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ILGA Avrupa - Uluslararasi Lezbiyen, Gey, Bisekstiel, Trans ve Interseks Birligi ILGAMin Avrupa ayad
ILGA Avrupa, 45 Avrupa Ulkesinden 400'Un Uzerinde 6rgtt binyesinde toplayan bir sivil toplum
kurulusu, bir baska deyisle bir semsiye organizasyondur. ILGA 1978 yilinda kuruldu. ILGA Avrupa ise
orgutlin Avrupa kolu olarak 1996 yilinda faaliyetine basladi.

ILGA'nin vizyonu, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi, cinsiyet ifadesi ve interseks durumlari fark etmeksizin

herkesin onurunun, 6zgurliklerinin ve insan haklarinin tam olarak korunabildigi bir dinyadir.
ILGA'nIn calismalarinin iki temel ayagi sunlardir:

1. Avrupada Avrupa Birligi, Avrupa Konseyi, Avrupa Givenlik ve Isbirligi Teskilati gibi érgiitler dniinde
LGBTI bireylerin insan haklarini ve esitligini savunmak. Bu mecralarda siginma, nefret suclari ve nefret
sdylemi, egitim, istihdam, aile, toplanma 6zgurligu, drgltlenme ve ifade 6zgirligu, saglik, cinsiyetin

yasal olarak taninmasi ve bedensel butinlik konularinda hak savunuculugu yapmak.

2. Avrupa LGBTI hareketini tye orgltlere ve diger LGBTI gruplarina savunuculuk, fon bulma, érgutsel
gelisim, stratejik iletisim ve benzeri konularda egditim ve destek vererek giiclendirmek.



Oll Avrupa (Organisation Intersex International Europe / Uluslararasi Interseks Orgitti Avrupa),
Avrupadaki insan haklari temelli interseks drgutlerini bir araya toplayan bir semsiye organizasyondur.
Oll Avrupa 2012 yilinda, insan Haklari Giini'nde (10 Aralik) Stockholm'deki ikinci Interseks Forumu

sirasinda kuruldu.

Oll Avrupa interseks bireylerin korunmasi ve Avrupada ve diinyada bu bireylerle ilgili insan haklarinin
tam olarak uygulanmasi igin calisir. Orgiit, Avrupa Birligi ve Birlesmis Milletler'e interseks bireylerin
insan haklar konusunda rehberlik sunmakta, yasa yapicilara, sivil toplum érgutlerine ve kamuya
intersekslerin yasam kosullari ve maruz kaldiklarr hak ihlalleri ile ilgili egitim ve bilgi vermektedir. Oll
Avrupa, ayrica kita capindaki interseks bireylere, aktivistlere ve organizasyonlara ulasarak interseks

haklarini savunmalarinda destek veriyor ve Avrupadaki hareketi gliclendirmektedir.

Oll Avrupa, calismalarini uluslararasi Oll érgttiinin 6zerk bir kolu olarak strdtrdyor. Oll 2003 yilinda
kuruldu ve o zamandan beri diinyanin farkli bolgelerindeki calismalarini ulusal gruplar olusturarak

sUrdurda.
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Sevgili okuyucular,

1990'larin ortalarindan bu yana, Avrupada ve tim dinyada sayilari giderek artan
interseksler, seslerini yikseltme ve maruz kaldiklari hak ihlallerini ifade etme cesareti
buldu. Bunu gerceklestirebilmek icin, gizlilik, utang,

patolojizasyon ya da self patolojizasyon ve toplumun interseks bireyler ile ilgili
blyUk bilgisizligini asmak zorundaydilar. Bu engellerin Ustesinden gelmek zordu ve

hala da zor.

Ancak diinya degisiyor. 2015 yili Avrupada bir déntdm noktasiydi. T Nisanda Malta,
dinyanin, interseks bireylerin cinsiyet 6zellikleri baglaminda fiziksel anatomilerini ve
bedensel butlnliklerini koruyan ilk tlkesi oldu. Malta ve Yunanistan (24 Aralik'tan

beri) Avrupada interseks bireyleri ayrimciliga karsi acikca koruyan ilk tlkeler oldular.

2015 ayrica cok 6nemli iki belgenin yayimlandigi yil oldu. Bunlardan biri

Avrupa Konseyi Insan Haklari Komisyonu'nun “insan Haklari ve interseks

Bireyler” baslikli sorun raporu, digeri ise Avrupa Temel Haklar Ajans’'nin “interseks
Bireylerin Temel Haklara Erisim Durumu”raporuydu. Her iki belgede de Avrupada
cinsiyet “normallestirme” operasyonlarinin, bireyin rizasi olmadan hala sturdtraldi-

glne dikkat cekildi.

Basarili bir hak savunuculugunun temel tasi bilgidir. Degisim icin nasil ¢alisabile-
ceginizi 6grenmek istiyorsaniz bu rehber size yardimci olacaktir. Burada interseks
bireylerin hayatin farkli alanlarinda karsilastiklari en dnemli sorunlari, interseks
bireylerin taleplerini, mevcut politik gelismelerle ilgili bilgileri ve nasil bir interseks

muttefiki olabileceginize iliskin dneriler bulabilirsiniz.

ILGA Avrupa'ya bu rehberin yayimlanmasini olanakli kildiklari ve intersekslerin
insan haklari konusunda devam eden destekleri icin tesekkir ederiz. Avrupa
Komisyonu'na da bu projenin tamamlanmasi icin sagladiklari fon nedeniyle

tesekkdrlerimizi sunuyoruz.

Oll Avrupa Es Baskanlan




Sevgili okuyucular,

Avrupa ¢apinda interseks aktivistlerinin cesurca ve adanmis ¢abalari sayesinde,
eskiden interseks meselelerini cevreleyen sessizlik ve bilingsizlik yerini sivil toplum
orgltlerinin ve yasa yapicilarin ilgisine birakti. interseks meselesi medyada daha

gorundr hale geldi, konuyla ilgili politik agiklamalar artti.

insanlar interseks bireylerin maruz kaldiklari insan haklari ihlallerini ve yasam dene-
yimlerini 6grendikce sorduklari ilk soru su oluyor: “intersekslere nasil destek
verebilirim? Ne yapmaliyim?”.

“I"harfini 2008'de misyonumuza ekledigimizden ve 2011'de ilk Avrupa interseks
Forumu'nu dizenledigimizden beri ILGA Avrupa olarak biz de ayni sorulari kendi-
mize sormaktayiz. Oll Avrupa ile ortakligimizi gelistirirken buyuk bir 8grenme sure-
cinden gectik. Bu 6grenme streci, yillik interseks forumu ile, interseks aktivistler ile
devam eden iletisimler ile ve ILGA Avrupa ekibi ve Uye érgutler icin verilen egitimler

ile desteklendi. Hala ve her gtin 6grenmeye devam ediyoruz.

Yil boyunca insan haklari kurumlarindan, esitlik icin ¢alisan olusumlardan, yasa
yapicilardan, tip profesyonellerinden, 6gretmenlerden, sivil toplum kuruluslarindan
ve LGBT aktivistlerinden interseks meselelerine karsi artan bir ilgi gordik. Bu grupla-
rin interseks meseleleri hakkinda daha fazla sey 6grenme istedi bize de cesaret verdi

ve intersekslerin insan haklari icin micadelede giicli muttefikler kazandik.

Bu rehberin tim mdttefiklerimizi bilgilendirmekte faydali olmasini ve pek ¢ok yeni

diyalog icin bir baslangi¢ noktasi olusturmasini umuyoruz.

interseks, insan haklar calismalarimizin ayrilmaz bir parcasi haline geldi. Simdi sizleri
de intersekslerin insan haklart micadelesine destek vermek icin cesaretlendirmek

istiyoruz.

Evelyne Paradis
ILGA Avrupa icra Direktorii
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interseks bireyler kimdir?

Interseks bireyler, erkek ya da disi kategorilerine kati sekilde uymayan ya
da her iki kategoriye de giren cinsiyet dzellikleri ile (kromozomlar, genital
organlar ve/veya hormonal yapi) dogar. Doktorlar cogunlukla ebeveyn-
lere interseks cocuklar Uzerinde cerrahi ve baska tibbi mudahaleler yapil-
masini, bdylece bedenlerinin gértintrde kadin ya da erkek 6zelliklerine
kavusturulmasini &nerir. Pek cok vakada, bu midahaleler tibben gerek-
sizdir ve interseks ¢ocuklar Gzerinde buytduikce Uzerlerinde ¢ok olumsuz

etkileri olabilir.

“Interseks” kavrami insanlarda dogal olarak gérilen bir cinsiyet ézellikleri
yelpazesini ifade eder. Interseks ayrica cinsiyetin bir spektrum oldugu ve
insanlarin disi ya da erkekten baska cinsiyet ¢zellikleriyle de var olabilece-

gi fiziksel gergedini yansitir.

Tarihsel olarak “interseks”terimi tibbi mtidahale ya da“iyilestirme” gereken
bir bozukluk olarak kullaniimistir. Bu terim son yirmi yildir interseks haklari
savunuculari tarafindan yeniden ele alinarak sahiplenilmis ve insan hakla-

r temelli bir semsiye terime donustdrdlmastdr.

interseks ya da degil, kisilerin cinsiyet ézellikleri, dogumlari ile birlikte
baslar. Ote yandan, bir kisinin interseks oldugu hayatinin farkli asamala-
rinda gorinur hale gelebilir (bazi durumlarda dogar dogmaz, bazen ¢o-
cuklukta, ergenlikte ya da yetiskinliginde). Cevresindeki kosullara gore kisi
kendisinin interseks oldugunu da farkli zamanlarda ¢grenebilir. Bunun
bir tabu olarak goruldtgd durumlarda interseks bireyin kendisinin farkina
varmasl da gecikebilir. Hatta bazi interseks bireyler interseks olduklarini

hi¢ 6grenememektedir.



Bugiin Avrupa’da interseks bireylerin
temel problemi nedir?

Toplum ve devletlerin cogunlugunun sadece iki cinsiyeti (erkek ve kadin)
kabul ettigi bir diinyada interseks bireylerin ve bedenlerinin varligi ne
yazik ki taninmiyor. Bunun yerine saglikli interseks bedenler bir “tibbi
problem”olarak algilaniyor ve “psikososyal acil durum”' olarak cerrahi,

hormonal ya da baska tibbi ve psikolojik mtdahalelerden gegiriliyor.

Avrupa Temel Haklar Ajansi'min Avrupa Birligi'nde intersekslerin durumuy-
la ilgili 2015'te yayimladigi ¢igir acan raporuna gore, en az 21 tye Ulkede
“normallestirme”ameliyatlari cocuklar Gzerinde gerceklestirilmeye devam

ediliyor?. Bu durum Avrupa ile sinirli kalmayip diinyada da goéruliyor’.

[1] Ladee-Levy JV.: Ambiguous genitalia as a psychosocial emergency (Psikososyal bir acil
durum olarak muglak genital yap1) In: Z Kinderchir. 1984 Jun;39(3):178-81.

[2] 8 iiye iilkede gocuk karar verebilecek yasta olsa bile yasal bir temsilcisi cinsiyet
“normallestirme” ameliyat1 ve diger tibbi miidahaleler igin i¢in riza verebiliyor.

Avrupa Temel Haklar Ajanst “Intersekslerin Temel Haklara Erisim Durumu” raporu. Viyana
2015,s.1

[3] Dan Christian Ghattas: Human Rights between the sexes. A preliminary
study on the life situations of inter* individuals. Ed. by Heinrich Bsll
Foundation. Berlin 2013. (Cinsiyetler arasinda insan haklari. Interseks bireylerin yagam

kosullar: iizerine bir 6n ¢aligma)



BUGUN AVRUPA'DA INTERSEKS OLMAK NASIL BiR SEY?

interseks bireylerin yasamlari boyunca yiiz yize kaldiklari insan haklari ihlallerine érnek vermek

gerekirse;

TUm Avrupada interseks bireyler patolojizasyon ve insan haklari ihlallerine maruz kaliyor ve bu durum
daha dogum éncesinde basliyor. interseks olmak bir bozukluk olarak gériiliyor, bu yizden preimplan-
tasyon tani ya da dogum oncesi gortinttleme, embriyo ve fetiste cinsiyet ozelliklerinde bir varyasyon
riski ortaya koydugunda fetlistin interseks olarak gelismeye devam etmesi engellenmek istenebiliyor.
Bazi vakalarda bebegin interseks olarak gelisimini durdurmak icin anneye dogum éncesinde riskli bir

ilag olan dexamethasone endikasyon disi* kullandiriliyor.

Dogumdan sonra ise, cocuk, ergen ya da yetiskin olarak interseks bireyler fiziksel butinltklerinin ihlali
ile karsi karslya kaliyor. Buna kisinin tam bilgilendiriimedigi ve riza vermedigi tibbi midahaleler de
dahil olabiliyor. Bu mtidahaleler bireyde ruhsal travma ve siddetli fiziksel bozukluklara yol agabiliyor.
Bu bozukluklar agrili yara dokularina, fiziksel hissiziesmeye, kemik erimesine ya da idrar problemleri-
ne kadar varabiliyor. Interseks cocuklar, tabular ve tibbilestirme yiiziinden mutsuz bir aile yasamina
hapsoluyor. Bu cocuklar ayni zamanda tibbi mudahaleler ve dislanma ylziinden egitimlerini yarida

birakabiliyor.

Bunun sonucu olarak, interseks yetiskinler -egitimlerini tamamlayamadiklari durumlarda- egitim yeter-
sizligi nedeniyle, toplumsal damgalamanin neden oldugu 6zglvensizlik ya da tibbi midahalelerin yol
actigyl fiziksel bozukluklar yiiziinden is bulmakta zorlaniyor. interseks bireylerde yoksulluk riskinin, egi-

tim yetersizligi, travmalar ve patolojizasyon nedeniyle daha yuksek oldugu rakamlarla ortaya konuyor.

interseks bireyler toplumsal dalgalanma, yapisal ve sézli ayrimallik, taciz, yeterli tibbi bakimdan mah-
rum birakilma, gerekli ilaclara erisimde sikinti, yasal taninirliktan mahrum kalma ve toplumda bedensel

gorinmezlikle her yasta karsi karsiya kalabiliyor.

Yaslandikca, herkes gibi interseksler de saglik sektoriine daha fazla muhtag kaliyor. Ne var ki, gegmiste
yasadiklari travma yaratan tibbi midahaleler, saglik uzmanlarina bagvurmayi interseks bireyler icin cok
glc kiliyor. Ayrica, ge¢misteki tibbi midahalelerin gelecekte sagliklarini nasil etkileyecedi ile ilgili de

interseks bireylere cok az bilgi veriliyor ya da hig bilgi verilmiyor.

[4] Endikasyon dis1” bir ilacin hastaya ilacin prospektiisiinde yazilan, test edilmis ve yasal olarak lisanslanmis amaglar disinda
kullandirilmas: anlamina gelmektedir. C.N.: (bir kalp ilacinin killanmay1 durdurmak igin kullanilmas: gibi).



Saglik hizmetlerine erisim ve tibbi
ortamlarda siddet

Genel saglik hizmetlerine erisim ¢cogu kez saglik profesyonellerinin dnyargilari ve saglik sigortasi kurum-
larinin geri 6deme politikalari nedeniyle engellenmekte. Bu durum 6zellikle saglik kurumuna basvuru
sebebinin cinsiyetle alakali oldugu ya da kisinin tibbi gegmisinin gerekli oldugu durumlarda daha fazla

gorilmekte.

Saglik calisanlari tarafindan sergilenen yanlis inanislar, nyargilar ve nefret, interseks bireylerin saglik
yardimi almaktan cekinmelerine neden olabiliyor. Interseks bireylerin karsisina saglik hizmeti vermeyi
reddeden saglik calisanlari da ¢ikabiliyor. Gegmiste bu gibi durumlarin Oll Avrupa’ya ve Avrupa ¢apinda-
ki Gye orgutlere bildirildigi oldu. Doktorlarin tavsiyelerinin aksine, intersekslerin gecirdikleri cinsiyet “nor-
mallestirici”ameliyatlar da gelecekteki yasamlarinda dnyargilarla karsilasmadan tip hizmeti alabilmelerini
saglamiyor. Ayrimcilik yasadigini bildiren interseksler arasinda daha énce ameliyat gecirmis bireyler de

bulunuyor.

interseks bireyler ne yazik ki tip calisanlari tarafindan fiziksel ve psikolojik suistimale ugradiklarini bildir-
meye bugtin de devam ediyorlar (drnegin bireyin rizasi disinda muayene, muayene araclarinin kaba
sekilde kullanimi ya da interseks bireyin bedeni geleneksel muayene sekline uygun olmadiginda bireyin

suclanmasi).

Avrupada interseks bireylerin karsilastigi diger yaygin sorunlar arasinda hormon replasmanlarina eri-
simde sikinti (hormon Ureten dokularin “normallestirme” ameliyatlarinda cerrahi olarak alinmasi nede-
niyle) ya da kisinin bedenine ve ihtiyaglarina uygun hormon replasmaninin verilmemesi de bulunuyor
(doktorlar tarafindan belirlenen kadin ya da erkek kimligine uygun hormonlarin zorla dayatilmasi, birey

testosteron istedigi halde 6strojen verilmesi ya da tam tersi).



Egitim

Egitim ortamlarinda interseks bireyler icin problemler en basindan ortaya cikabiliyor. Oncelikle, interseks
konusu hicbir mifredatta yer almiyor®. Bir sekilde konudan bahsedilirse, bu kez de mitolojik bir olgu gibi
(hermafrodit) ya da (biyoloji metinlerinde, tibbi rehberlerde, ansiklopedilerde) patolojik bir bicimde, bir
anormallik olarak yansitiliyor.

Ayrica, cinsellik egitiminde intersekslerin varligina ya da bedensel deneyimlerine yer verilmiyor. Bunun ye-
rine 6grencilere sadece iki cinsiyet oldugu kavrami asilaniyor. Bitln bu yok sayilma ve dislanma da kisinin
daha kirllgan oldugu geng yaslarda utang, gizlilik, gdrmezden gelinme ya da yanlis bir varlik oldugu gibi

hislere kapilmasina yol aciyor.

Dahasi, interseks 6grenciler cinsiyet ifadeleri, viicut yapilari ya da goriintsel baska 6zellikleri kadin ya da
erkek normlarina uymadiginda okulda dogrudan ayrimciliga maruz kalabiliyor. Egitim kurumlarinda karsi-
lastiklari asagilayici dil kullanimi, psikolojik ya da fiziksel siddet ve baska zorbaliklar, interseks bireyler tarafin-
dan sikca bildiriliyor. Tuvaletler, soyunma odalari gibi bedensel gériindrligin daha fazla oldugu alanlarda
interseks bireyler cinsiyet “normallestirme” ameliyatlarindan ge¢mis olsalar da olmasalar da saldirya ve

dislanmaya maruz kalabiliyor, bu alanlar interseks birey icin anksiyete kaynagi haline gelebiliyor.

Bir diger ciddi problem de interseks ¢cocuklarin bedensel buttnliginu tehdit eden “normallestirme” ameli-
yatlarinin ve diger tibbi mtdahalelerin bedenlerinde sorunlara yol acabilmesi ve bunlar cocugun egitimini
dogrudan engelleyebilmesi. Cocugun egitim hayati strekli tibbi midahalelerle béltintyor ya da bu mida-
haleler okulun tatil oldugu dénemlere denk getirildiginde cocugun tatil yapma, dinlenme, eglenme hakki
elinden aliniyor. Bu tibbi midaheleler ve uzun siren iyilesme dénemleri nedeniyle bazi cocuklar okulu

birakmak zorunda kaliyor. Cocugda zorla dayatilan hormon terapileri de bedensel ve ruhsal degisikliklere ve

sikintilara yol agarak cocugun okuldaki notlarini olumsuz etkiliyor.

[5] Bu durumun tek istisnas1 Maltada yiiriirliige giren “Okullarda trans, interseks ve cinsiyet gesitliligine sahip 6grenciler” plani ve
Izlandada uzun vadede miifredata dahil edilmesi beklenen kuir egitim programudir.



Bu fiziksel ve psikolojik zorlamalar interseks bireyleri bitln potansiyellerini ortaya koyabilmek-
ten alikoyuyor ve egitim hayatinda basarisiz olmalarina yol agiyor. Sonug olarak bu cocuklar ve
geng yetiskinler istedikleri egitim seviyesine ulasamadiklarinda yetiskinlikte yoksulluk ve igsizlik
riskiyle karsi karstya kalyorlar. Egitim hayatini sonuna kadar basariyla getirebilen interseks bi-
reyler ise yetiskinlikte yine insan haklari ihlalleriyle ve ayrimcilikla karsi karsiya kalmaya devam

ediyor.

Okulu birakan interseksler

Avustralyada yakin zamanda yapilan ve 16 — 85 yas arasi 272 interseks bireyden veri toplanan
bir calismada, katiimcilarin sadece %25'inin egitim hayati deneyimlerini olumlu olarak ifade
ettikleri anlasildi. Katimcilarin %92'si kapsayici bir ergenlik/seks egitimi olan bir okula devam et-
memisti. Calismaya katilan intersekslerin %18'i sadece ilkokul egitimi almisti (Avustralya ntfusu
genelinde sadece ilkokul egitimi almis kisilerin orani %2). Katilimcilarin %66'si ise okul hayatinda

dolaysiz ya da dolayli so6zIU, fiziksel ya da diger ayrimci suiistimallere maruz kaldigini belirtti®

istihdam

interseks bireylerin okulda karsilastiklari zorluklar genellikle is hayatinda da tabular, gizienme ve
utanc ile birlikte devam ediyor. interseksler fiziksel gériniimleri ya da cinsiyet ifadeleri nedeniy-
le dogrudan ya da dolayl aynmciliga ve asagilanmaya maruz kaliyor’. interseks bireyler bir ise
basvururken egitimlerindeki ya da istihdam ge¢mislerindeki tibbi midahaleler ya da bunlarin
yol actigi depresyon ve travmalar nedeniyle olusan bosluklari agiklamak durumunda kaliyor.
Gegmisteki ya da devam eden “tedaviler”kisinin fiziksel ve psikolojik refahini dogrudan etkileye-

biliyor ve ¢calisma yetilerini azaltabiliyor.

isyerlerinde calisanlara yapilan rutin tibbi kontroller de interseks bireyler icin son derece sikintili
olabilmekte. Ozellikle bu kontrolleri uygulayan doktor interseks konusunda bilincli degilse bu
durumu bir hastalik olarak algilayabiliyor. Bazi mesleklere basvururken (6rnegdin polis teskila-

t1, itfaiye vb.) interseks bireyler sirf interseks kimlikleri ya da ge¢miste rizalari disinda yapilan

ameliyatlar nedeniyle ise alinmayabiliyor. Olur da ise kabul edilirse, interseks birey bu kez de is

[6] UNESCO TH/DOC/HP2/15/042, p. 38, http://unesdoc.unesco.org/ images/0023/002354/235414e.pdf

[7] “Antidiskriminierungsarbeit und Empowerment fiir Inter*” projesi kapsaminda Almanyadaki interseks bireylerle
yapilan yayinlanmamig réportajlar. Sonuglarin bir 6zeti https://interprojekt.files.wordpress.com/2015/09/interprojekt_
konzept. pdf adresinde bulunabilir.



arkadaslarinin bedeni konusundaki asir ve koti niyetli merakina maruz kalabiliyor?. interseks kimligini is
arkadaslarina ve Ustlerine seffaf sekilde agiklayan bireyler ise reddedilebiliyor ve kuskuyla karsilaniyorlar.
Ayrimcilik ve etiketleme, egitimde oldugu gibi istihdamda da interseksleri olumsuz etkiliyor ve islerini kay-
betmelerine yol aglyor. Bazi interseks bireyler rizalari disinda gerceklestirilen ameliyatlar nedeniyle engelli
statlsii elde edebiliyor. Ulkeye gore degisen sekilde, bu statii kisiye koruma saglayabiliyor ancak bazi du-

rumlarda daha fazla ayrimcilik ve etiketleme de getirebiliyor'™®

Diger alanlarda ayrimcilik

interseks bireyler, cinsiyet gérinisleri, erkek ve kadin bedeniyle ilgili sosyal normlara uymuyorsa ayrnmcilik
riski altinda kaliyorlar. Sonug olarak, hayatin her alaninda taciz ve ayrimcilikla karsilasabiliyor, ilag, kozmetik

ya da giyim gibi ihtiyaclara, spor salonu, otel, ugak bileti gibi hizmetlere erismekte sikinti yasayabiliyorlar.

intersekslerin tehlikede olan insan haklarn:

Yasam hakki, iskencenin ve insanlik digl, kiigUk dustrict tutumun yasaklanmasi, kendi gelecegini tayin
hakki ve bedensel buttnlik, 6zel hayat ve aile hayatini koruma hakki, esit muamele gérme, etkili bir ¢ozi-

me erisme hakki, bilgi edinme hakki, ifade 6zgurliga..

Yasal taninma

interseks bireyler yetisme caginda, kendilerine dogumda yasal olarak tayin edilen (tibbi miidahalelerle de
desteklenen) cinsiyetin kendi cinsiyet kimliklerine uymadigini fark edebilir. Bireylerin cinsiyet taninirhdina
erisene kadar gectikleri stire¢ her Avrupa Ulkesinde birbirinden farkli islemektedir. Eger yasal cinsiyet tani-
nirhdr mevcutsa, prosedur genellikle interseks bireyin resmi cinsiyetini degistirebilmesi icin énce trans ola-
rak acilmasini gerektirmekte. Bazi Ulkelerde cinsiyet taninirhidi stireci kisinin trans olarak islem gérebilmesi
icin interseks ile ilgili tibbi teshisler almasina engel olabiliyor. Bu durum da interseks bireyleri yasal bir “araf”

icinde birakiyor.

[8] OII Australia, Pride in Diversity (2014): Employers’ Guide to Intersex Inclusion, p. 17. https://oii.org.au/wp-content/uploads/key/
Employer-Guide-Intersex-Inclusion.pdf

[9] The Netherlands Institute for Sociological Research: Living with intersex/ DSD An exploratory study of the social situation of per-
sons with intersex/ DSD. Written by Jantine van Lisdonk. 2014, p.56.

[10] OII Europe (2015): Statement of OII Europe on Intersex, Disability and the UN Convention on the Rights of People with Disabili-
ties. http:// oiieurope.org/wp-content/uploads/2015/05/CRPD_2015_Statement_OII_ Europe.pdf



interseks bireyler ne istiyor?

Uluslararasi interseks insan haklari hareketi ortak taleplerini 2013 yilinda 3. Uluslararasi inter-
seks Forumu'nda Malta Deklarasyonu ile acikladi™. Deklarasyon, genital cerrahi ameliyatlarin,
psikolojik ve diger tedaviler gibi sakatlayici ve “normallestirici” midahalelerin sona erdiril-
mesini talep ediyor. Bunlarin yerine, interseks bireylerin bedensel bittnliklerini etkileyen
kararlari kendilerinin alabilmesinin, fiziksel 6zerklik ve kendi gelecegini tayin etme hakkinin

yolunun acilmasi isteniyor.

Avrupada olmasa da, diinyanin bazi bolgelerinde interseks bebeklerin ve yetiskinlerin
oldurtlmesi gibi uygulamalar hala goraltyor. Avrupada ise interseks durumlarinin patolo-
jizasyonu, dollenme 6ncesi genetik teshis, dogum dncesi gériintileme ve tibbi midahale,
interseks fetUslerin kirtajla alinmasi gibi uygulamalarin giderek artmasina yol agiyor. Bu
suistimaller dogrudan interseks bedenlerin sorunlu oldugu fikrinden kaynaklaniyor. Bu yiz-
den deklarasyonda tibbi ilkelerde, protokollerde ve siniflandirmalarda -6rnegin Diinya Saglik
Orguti'nuin Uluslararasi Hastaliklar Siniflandirmasinda- interseksin patolojize edilmesinin

durdurulmasi icin cagr yapiliyor'

Malta Deklarasyonu ayrica interseks bireyler ve aileleri icin destekleyici, glivenli ve kutlayici
ortamlar yaratilmasinin dnemine dikkat ¢ekiyor. Bu kapsamda cinsel kimlik farkhiliklarr ile
alakali nefret suclarina ve ayrimcilida karsi koruyucu yasalar ¢ikartiimasi, bdylece interseksle-
rin cok yonla ayrimciliktan korunmasi isteniyor. Evienme ve aile kurma hakki, yasalarda kendi
tanimladigi cinsiyetle temsil edilme hakki da verilmesi istenen vatandaslik ve insan haklari

arasinda.

Deklarasyonda ge¢miste yasanan adaletsizlik ve hasarlarin diizeltme, onarim, bilgiye ve
adalete erisim yoluyla telafi edilmesi gerektigine dikkat ¢ekiliyor. Bu telafi, interseks bireylerin

tibbi kayrtlarina ve gecmislerine erisim hakkini da kapsiyor.

interseks meselesinin tibbilestiriimesi ve bireylerin yaftalanmasi ciddi travmalara ve ruh sag-
iy problemlerine yol aciyor. interseks bireylerin ve ailelerinin/yakinlarinin hayatlari boyunca

psiko-sosyal destede ulasabilmesi bu ylizden blyuk dnem teskil ediyor.

[11] http://oiieurope.org/ public-statement-by-the-third-international-intersex-forum/
[12] ‘Intersex Issues in the ICD’ (2014) raporuna da bakiniz. Rapor ICD (Hastaliklarin Uluslararas: Simiflandirilmasi)
reform siirecinde interseks meseleleri ile ilgili kaygilara dikkat gekiyor. http://wp.me/aldjE5-aw



Avrupa’da yasal durum

Ne yazik ki, Avrupa interseks bireyler icin glvenli bir yer degil. Bazi Ulkelerde interseks meselesine ilgi art-
masina karsin Avrupa genelinde interseksler gorinmez olmaya devam ediyor. Dahasl, intersekslerle ilgili
buyik bir bilgi eksikligi var. interseks bireyler hayatin her alaninda “bozuk” olarak algilaniyor ve bu sekilde

muamele gordyor.

Malta ve Malta'nin 2015'te ¢ikarttigi Cinsiyet Kimligi, Cinsiyet ifadesi ve Cinsiyet Karakteristikleri yasasi
disinda, intersekslerin fiziksel blttinlugu, bedensel dzerkligi ve kendi kaderini tayin etme hakkini koruyan
herhangi bir Avrupa Ulkesi yok. 2015 yili Nisan ayinda kabul edilen Maltadaki yasa su anda diinya ¢capinda
interseks bireylerin korunmasi icin drnek olusturuyor. Yasa cinsiyet karakteristikleri bakimindan esit muame-

le getiriyor, nefret suglarini ve nefret séylemlerini ceza kanunu kapsaminda énlayor.

En 6nemlisi, Malta'daki® yasa ile bireyin rizasi olmayan ve tibbi gerekliliklerden degil sosyal faktorlerden
kaynaklanan tibbi midahaleler yasaklaniyor. Ek olarak, yasa, psikososyal destege ve akran destegine erisim
hakki getiriyor, her bireyin cinsiyet kimligini yasal olarak basit bir islemle degistirebilmesine ya da cinsiyet

kimligine yasal taninirlik kazandirmasina olanak saglyor.

izlanda

Izlanda, Maltadaki yasaya benzer bir yasa tizerinde calisiyor. Yasa, kisinin bedensel butiinligini ve cinsiyet
ozellikleri baglaminda kendi kaderini tayin etme hakkini gézetecek. istihdam, hizmet ve Griinlere erisim ile
hayatin baska alanlarinda cinsel kimlik, cinsiyet ifadesi ve cinsiyet 6zellikleriyle ilgili nefret suclari ve nefret

sdylemine karsi da korunma saglanmasi planlaniyor.

Finlandiya
Finlandiya Cinsiyet Esitligi Yasasi'ni 2015 yilinda yeniledi. Yasa artik “bedensel cinsiyet 6zellikleri’ni de kapsi-

yor, bu da interseks bireylerin ayrimciliga karsi korunmasi anlamina geliyor.

Jersey Adasi (Birlesik Krallik)
Jersey adasi ayrimcilik karsiti yasasinda 2015'te yapilan diizenlemelerle interseks durumlarina yasal tanima

getirildi ve cinsiyet ayrimciligina karsi koruma saglandi. Jersey'de ayrimcilik karsiti yasa 2013'te ¢ikartildi. '

[13] Malta (2015), Kisinin cinsiyetinin kayd: ve taninmasi ve bu degisikligin etkilerinin diizenlenmesi, kisinin cinsiyet 6zelliklerinin
taninmasi ve korunmast ile ilgili yasa.
[14] Jersey Adast (2015), Ayrimeilik (Cinsiyet ve lgili Ozellikler) (Jersey) Yonetmelik 201, Par. 7.3.



Bask Ulkesi (ispanya) ve iskocya (Birlesik Krallik)

Bask Ulkesi ve Iskocya, bolgesel capta, cinsel kimlik temelinde interseks bireylerin ayrimciliktan korun-
masini saglayacak ilk adimlarr atti™>. Avrupada bazi Ulkeler dolayli olarak interseksi cinsiyet ve/veya cinsel
kimlik kapsamina aliyor'®. Diger Avrupa Ulkeleri ayrimciliktan korunma anlaminda daha genis bir kapsam
sunuyor, ‘diger” kategorisi altinda interseks bireyler korunabiliyor'. Ote yandan, herhangi bir koruma ya-
sasi bulunmadig durumlarda “diger” kategorisi etkisiz kaliyor. interseks bireylerin yasal ve sosyal gérinr-
[Gguntin eksik oldugu goz dniine alinirsa, “‘diger” kategorisinin etkin kullanimr icin toplumun ve interseks

meselesiyle ilgili kimselerin egitilmesi gerekiyor.

Malta ve Yunanistan

Malta ve 24 Aralik 2015'ten bu yana Yunanistan, Avrupada “cinsiyet ¢zellikleri” kapsaminda ayrimciliga
karsi interseks bireylere koruma saglayan iki Glke. Malta'daki yasa kamu hizmetlerinde yasadisi ayrimcilik ve
asagilanmanin tamamen ortadan kaldiriimasini ve cinsiyetten bagimsiz olarak herkese esit muamele ve

esit firsatlar saglanmasini éngoériyor'”

Veri toplama

interseks bireyler sadece son 20 yildir kim olduklari ve yasadiklari dehset verici deneyimler hakkinda ko-
nusabiliyor. Toplumun geneli gibi, idari merciler ve arastirma kurumlari da interseks bireylerin varligindan
blyUk oranda habersiz. 2015'te Avrupa Birligi Temel Haklar Ajansi'nin raporunun hazirlanmasi sirasinda
veri toplamakta yasanan sikintilar ve istatistik veri eksikligi calisma sonlandiginda en ¢ok alti ¢izilen iki nok-
ta oldu'®. Genel veri toplamaya ve interseks bireylerin icinde yasadiklari fiziksel ve psikolojik kosullarla ilgili
arastirmalara buyuk bir ihtiyag var. Bu calismalarin tima sosyolojik ve patolojize etmeyen bir insan haklari
perspektifiyle gerceklestirilmeli. Bu ylzden veri toplamanin bizzat interseks akademisyenler tarafindan ya
da interseks érgutlerinin destegiyle yapilmasi daha tercih edilebilir olacaktir. Boylece bu akademisyenlerin

ve kurumlarin da uzmanliklari gérntr hale gelebilir ve takdir gérebilir.

[15] Bask Ulkesi Yasa 14/2012. Iskogyada nefret sugu yasasi 2016da gozden gegirilecek.

[16] Avusturya, Danimarka, Hollanda (cinsiyet), Romanya, Slovenya (cinsel kimlik), Isveg (cinsiyet ve cinsel kimlik). Avrupa Birligi
Temel Haklar Ajansi “Interseks Bireylerin Insan Haklart Durumu” raporuna bakiniz. Viyana 2015, s. 4.

[17] Bulgaristan, Estonya, Macaristan, Italya, Liiksemburg, Polonya, Portekiz, Romanya, Ispanya ve and Slovakya. Avrupa Birligi Temel
Haklar Ajansi “Interseks Bireylerin Insan Haklari Durumu” raporuna bakiniz. Viyana 2015, s. 4

[18] Avrupa Birligi Temel Haklar Ajanst “Interseks Bireylerin Insan Haklar1 Durumu” raporu, Viyana 2015, s. 4.
Avrupa Birligi Temel Haklar Ajansi “Interseks Bireylerin Insan Haklari Durumu” raporu, Viyana 2015, s. 5.



Su anda mevcut az sayidaki psikososyal anket calismalari tip calisanlar ve/veya psikologlar tarafindan ger-
ceklestirilmis durumda. Bu arastirmalarin sonuglarina bakilirken, katilimcilarin gegmisteki tibbi mtdahaleler
ile travmatize olduklari ve ankete katildiklari tibbi ortamlarin onlar icin sikinti verici oldugu géz éntinde
bulundurulmali. Cevap veren katilimcilar kendilerine soru soran tip calisanlarindan da rahatsiz olabilmekte.
Bu katiimcilarin zaten rizalar olmayan tibbi midahalelere maruz kaldiklari icin ankete katilmakta da gondil-
sliz olabilecekleri, bu cevaplarin gondlstiz verilmis olabilecedi unutulmamali. Bu durum da s6z konusu ¢a-
lismalarin gercekciligini zedeleyebiliyor. Ote yandan, bu az sayidaki anket calismalari dahi, katilim gésteren

interseks bireylerin maruz kaldiklari tibbi midahalelerin ne kadar ciddi sorunlar yarattigini gosteriyor.

interseks bireylerin zihinsel ve fiziksel saghgi

2005 - 2007 yillar arasinda bir Alman tip ekibi tarafindan yuratilen ¢alismada Almanya, Avusturya ve
isvicreden her yasta 439 interseks bireyin deneyimleri incelendi. Katilimcilarin %811 CGB (cinsiyet gelisim
bozuklugu) teshisine bagl olarak bir ya da daha fazla cerrahi operasyon gecirmisti. Katilan yetiskinlerin yak-
lasik %050'si psikolojik problemleri oldugunu, fiziksel sagliklari ve cinsel hayatlari ile ilgili sikintilar yasadiklarini
ifade etti. Katilimcilarin Ugte ikisi bu problemleri rizalari disinda gecirdikleri tibbi ve cerrahi mudahalelere
bagliyordu. Katiimci ¢cocuklarda ciddi rahatsizliklar, aile hayatlarinda ve fiziksel durumlarinda sikintilar gord-
[Gyordu'™.

Bu bulgular olduk¢a endise verici. Dogrudan dogruya cocuk ve insan haklarina yonelik yapilacak bir arastir-

ma daha da rahatsiz edici sonuglar ortaya ¢ikartabilir.

Fon bulma

Gorunur interseks aktivistlerinin ve 6rgltlerinin sayisindaki artis, interseks bireylerin sorunlarinin duyulma-
sina katki saglyor. Bu biling ylkseldikge, interseks aktivistleri degisiklik icin bir ivme yaratiyor. Yasa yapicilar,
hukumetler ve uluslararasi kurumlar artik interseks bireylerin haklarini nasil koruyabilecekleri meselesini ele
almaya basliyorlar. Bu sevindirici bir gelisme olsa da, interseks aktivistleri ve érgutlerinin is ytkind de artiri-

yor ve bu kisi ve 6rgutler genellikle cok az ya da sifir bitge ile calisiyorlar.

[19] Netzwerk Intersexualitit (Ed.): Erste Ergebnisse der Klinischen Evaluationsstudie im Netzwerk Storungen der Geschlechtsent-
wicklung/ Intersexualitit in Deutschland, Osterreich und Schweiz Januar 2005 bis Dezember 2007. http://www.netzwerk-dsd.uk-sh.de/
fileadmin/documents/ netzwerk/evalstudie/Bericht_Klinische_Evaluationsstudie.pdf



2013 yilinda trans* ve interseks 6rgutlenmelerinin durumu ile ilgili yapilan bir calismada?®, interseks
orgutlerinin Avrupa dahil diinya genelinde yetersiz fonlandigi ortaya konuldu. Interseks insan haklari

orgltleri ve gruplarinin ortalama 0 — 5000 dolar arasi butceye sahip olduklari saptandi.

Bu bltgeler drgutlerin yogun calisma programlarini karsilayabilecek dizeyde degil. 2015'ten itibaren
Astraea’! Interseks insan Haklari Fonu'nun kurulmasiyla durumda az da olsa bir iyilesme gortilse de,

Avrupadaki tim interseks drgtitleri hala kaynak yetersizligiyle basa cikmaya calisiyor. interseks drgit-
lerinin degisim yaratabilmesi ve hukuksal alanda etkili olabilmeleri icin desteklenmeleri gerekiyor. Bu
orgutler interseks bireylerin yasam deneyimlerini kamuoyuna aktarabilmekte biylk &nem tasiyor, bu

aktanim icin gerekli uzmanligin olusturulabilmesi noktasinda ise maddi destege ihtiyac duyuluyor.

interseks bireylerin temel haklarinin korunabilmesi icin, Avrupadaki kurumlarin, hiikiimetlerin ve hak

savunuculugu olusumlarinin interseks drgutleriyle birlikte calismalart gerekiyor.

[20] Trans* ve Interseks Orgiitlenmelerinin Durumu. Biiyiiyen ancak yeterli fon bulamayan insan haklar1 hareketlerine destegin
artmast igin bir alisma. Trans Esitligi I¢in Global Hareket, Amerikan Yahudi Diinyast Hizmetleri (AJWS) ve Strength in Numbers
isbirligiyle yayinlandi. http://ajws.org/wp-content uploads/2015/05/ajws_trans-intersex-funding-report.pdf

[21] Tiiriiniin ilk 8rnegi olan Astraea (Lezbiyen Adalet Fonu) Interseks Insan Haklar1 Fonu, diinya gapinda insan haklari, bedensel
anatomi, bedensel biitiinliik ve kendi kaderini tayin hakkinin korunmasi amaciyla interseks aktivistleri tarafindan yonetilen
orgiitler, projeler ve kampanyalarin desteklenmesi igin kurulmustur.
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Kac Kisi interseks?

Bu sayi daha 6nce, dikkate alinan interseks varyasyonuna
gore, her 2 bin kisiden biri, 4 binde 1 ya da 5 binde 1
olarak tahmin ediliyordu. Hollanda'da yapilan yeni bir
arastirmada ise mevcut tibbi kaynaklar karsilastirilarak

cok daha yUksek bir orana ulasildi.

intersekslerin genel niifusa oraninin %0.5078 oldugu
saptandi. Bu da her 200 kisiden birinin bir cinsiyet ¢zel-
likleri varyasyonuna ya da tibbi deyimle “Cinsel Gelisim
Bozuklugu’na sahip oldugu anlamina geliyor. Tibbi
normlara gore bu kisiler acil tibbi mtdahaleye “ihtiyac¢”

duyuyorlar ve psikososyal aciliyete sahipler?.

[22] Hollanda Sosyolojik Arastirma Enstitiisii: Interseks/CGB ile
yasamak — Interseks bireylerin toplumsal durumu ile ilgili aragtirma
¢aligmas1. Yazan: Jantine van Lisdonk. 2014 (bkz. Ek B tablosu interseks/
CGB goriilme sikligr).

interseks bir cinsel kimlik midir?

Interseks bedenine sahip bireyler, interseks olmayan bireyler gibi,
farkli cinsiyet kimliklerine ve cinsel yonelimlere sahip olabilirler. Bazi

interseks bireyler icin “interseks” ayni zamanda bir cinsiyet kimligidir.

Ote yandan, interseksler toplumda hala gériinmez konumdalar. Bir
interseks bedenine sahip olmadigi halde cinsiyet kimligini“inter-
seks”olarak beyan etmek isteyen kisiler bunu yaparak intersekslerin
ugradiklart insan hakki ihlallerinin gériindr olmasini engellediklerini
bilmeliler. Bu tutum interseksi keyfi bir tercih gibi yansitarak interseks
bedenine sahip bireylerin sorunlarinin gérmezden gelinmesine yol

acabilir.

Interseks bireyler
kendilerini

kadin, erkek ya da
interseks/iicincii
cinsiyet olarak mi
tanimhiyorlar?

Mevcut istatistiklere gore, interseks bi-
reylerin cogu kadin ya da erkek cinsel
kimligine sahip. Ote yandan, interseks
bireyler cogu zaman tibbi midaha-
leye zorlandiklari ve toplumsal baski
altinda kaldiklari icin “kadin”ya da
“erkek” disinda bir cinsiyet kimligi

gelistirmeleri mimkdn olmayabiliyor.

Bir kiginin inter-_
seks olmasi cinsi-
zet:.mp muglak,

elirsiz, saptana-
mamis oldugu
anlamina mi
gelir?

Hayir. Intersekslerin “belirsiz” olarak ka-
tegorize edilmelerinin sebebi toplum-
da cinsiyetin hala sadece "kadin”ve
“erkek”ikiligine sikistirilmis olmasidir.
Interseksi belirsiz, bilinmeyen cinsiyet
olarak gérmek saygisizca ve interseks
bireylerin bedenlerinin mesruiyetini
hice sayan bir tutumdur. Bu tutum
interseks bireylerin bedensel butln-
[Ggunun istenmeyen tibbi midahale-

lerle bozulabilmesine de yol acar.



CGB (cinsiyet gelisim
bozuklugu) ne demektir?

“Cinsiyet gelisim bozuklugu”anlamina gelen CGB,
tibbi bir semsiye terimdir ve 2006 yilinda tip otoriteleri
tarafindan bir konsensus agiklamasiyla kabul edilmistir.
Yeni sendrom kategorileri ile birlikte, konsensisin
ardindan CGB eski tibbi terimlerin yerini aldi. Terim in-
terseks cinsiyet dzelliklerini erkek ve disi beden norm-

larindan “sapmis’, “anormal” ve “dlzeltiimesi gereken”

ozellikler olarak damgaliyor.

“Cinsiyet gelisim bozuklugu”kavrami interseks bireyleri
ve bedenlerini patolojize ediyor ve interseks bireylerin
“normallestirilmesi” adina yapilan riza disi tibbi miida-

haleleri mesru kiliyor. Bu yanlis algiy kirmak adina baz
klinisyenler “cinsiyet gelisim bozuklugu”yerine “cinsiyet
gelisim farkliliklarn”ya da “cesitlilikleri"ifadelerinin kulla-

nilabilecegdini savunuyor.

interseks ve trans bireyler
arasindaki benzerlikler ve
farklhiliklar nelerdir?

En ¢nemli farkliliklardan biri tibbi alandadir. interseks
bireyler rizalari disinda geri dondurilemez tibbi mu-
dahalelere maruz birakilmaktadir. Trans bireyler ise
kendileri riza gosterdikleri halde bedenlerini ait olduk-
lari cinsiyete gore yapilandirmak icin istedikleri tibbi

midahalelere erisememektedir.

interseks bedenle ilgilidir. interseks olmak erkek ve
kadin bedenleriyle ilgili toplumsal ve tibbi normlara
uymayan bir bedenle dogmak anlamina gelir. Trans ise
cinsiyet kimligi ile ilgilidir. Trans olmak bireyin kendisini
ona dogusta atanan cinsiyetten farkli bir cinsiyete ait

hissetmesidir. Trans bireylerin cogu tibbi ve sosyal

kadin ya da erkek normlarina uygun bedenlerle

dogarlar.

Liitfen dikkate aliniz:

Interseks bireyler de kendilerini, dogusta atanan
cinsiyete ait hissetmeyebilirler. Sonug olarak,

bu bireyler tlkelerindeki yasal mekanizmalari
kullanarak isimlerini, yasal belgelerdeki cinsiyet
ibarelerini ya da bedenlerini kendilerini rahat
hissedecekleri duruma goére degistirmek iste-
yebilirler. Pek cok durumda intersekslerin bu
degisiklikleri yapabilecekleri yasal strecler trans
bireylere gore tasarlanmis oluyor. Uygulamada
ise yasadiklar tlkenin yasalarina gore interseks
bireylerin bu degisiklik mekanizmalarina erisim-

leri kisitlanabiliyor.
En Yaygin Benzerlikler

interseks ve translarin ortak noktalarindan biri
de pek cok Ulkede yasal taninirlik ve kendi kade-
rini tayin etme haklarinin verilmemesi. interseks
bireyler rizalari disinda tibbi mtdahaleye maruz
kalarak, trans bireyler istedikleri tibbi yardima

ve yasal taninmaya erisemeyerek bu haklardan

mahrum birakiliyor.

Her iki durum da tibbi protokol ve siniflandirma-
larda “bozukluk” olarak ele aliniyor. Trans bireyler
“psikolojik bozukluk”ile yaftalanirken, interseks

bireyler “bedensel bozukluk”ile yaftalaniyor.

Her iki grup da ikili cinsiyet sisteminin hikim

strdUgu toplum icinde okullar, isyerleri, spor



gibi farkli alanlarda ayrimcilik ve insan haklar ihlalle-
rine maruz kaliyor.

Doktorlar bir cocugun “gercek” cinsiyetinin erkek

ya da kiz oldugunu séyltyorsa, bu ¢cocuk interseks
bedenini“gercek” cinsiyetiyle uyumlayan tedaviler-

den fayda gérmez mi?

Dogumda “gercek” cinsiyeti
tespit etmek gibi bir sey yoktur.

"Gergek” cinsiyet olarak gorulen iki cinsiyet, yani
kadin ve erkek, bttln cinsiyet spektrumunu yansit-
maya yetmez. Cocugun cinsiyet karakteristiklerini
yapay sekilde degistirerek ikili cinsiyet normlarina
uydurmayi amaclayan tedaviler, cocugun fiziksel
ozerklik ve bedensel butunltgine karsi acik bir
ihlaldir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Komitesi,
interseks cocuklar tzerinde riza disi gerceklestirilen
ve tibben gereksiz cerrahi ve diger mtdahalelerin,
cogunlukla geri dondurilemez sonuglara, ciddi
fiziksel ve psikolojik sikintilara yol agtigini?, bunlarin
cocugun insan haklariniihlal eden zararli uygulama-

lar oldugunu belirtmistir.

Ayrica, interseks cocuklar dahil*, bir cocugun gele
cekteki cinsiyet kimligini 5ngérmek imkansizdir.

interseks bireyler hayatlarinin sonraki asamalarinda

[23] CRC/C/CHE/CO/2-4, para. 42.

[24] Farkli CGB varyasyonlari teshis edilmis 12 yasindan bityiik
interseks bireylerle yapilan bir tibbi arastirma galigmasina gore,
katilimcilarin 6nemli bir kismi kendilerine dogusta atanan
cinsiyeti reddettiklerini séylemistir. Dogusta yapilan cinsiyet
atamasinin yanlis oldugunu bilmelerine ragmen, aragtirmacilar
bulgulari cinsiyet hognutsuzlugu olarak yorumlamistir. Bkz: de
Vries A, Doreleijers T, Cohen- Kettenis P. Ergenlik ve Yetiskinlikte
Cinsiyet Gelisim Bozukluklar: Cinsiyet Kimligimi Gelisimini

ve Klinik Baglamini Anlamak. Pediyatrik Endokrinoloji
Aragtirmalar1. (Disorders of sex development and gender identity
outcome in adolescence and adulthood: understanding gender
identity development and its clinical implications. Pediatric
Endocrinology

Reviews.) 2007;4(4):343-351.

bedenlerini kendi cinsiyet kimlikleriyle uyumlu
hale getirmek icin tibbi yardim almaya karar vere-
bilir. Bu karari interseks bireyin sadece kendisi ver-

meli, yetiskin bir birey olarak kendisi istemelidir.

Doktorlarin interseks
cocuklar iizerinde
cerrahi miidahalede
bulunmaktan giderek
daha cok sakindiklari
dogru degil mi?

Cocuk kendisi karar verecek yasa gelene kadar
interseks cocuklar Uzerinde cerrahi miidahalede
bulunulmamasi gerektigini savunan doktorlarin
sayisi artiyor. Ote yandan, bundan ne yazik ki b-
tun interseks cocuklar faydalanamiyor. Bu biling
genellikle sadece bazi interseks varyasyonlarr (6r-
negin CAIS* gibi) ile sinirli kaliyor. Diger interseks
bireyler (6rnedin XX kromozomlu ve CAH* teshisi
almis cocuklar) hala rizalari disinda kozmetik

amacli tibbi midahalelere maruz kaliyor.

Uygulamada, bazi doktorlar artik interseks cocuk-
lar Gzerinde ameliyat yapmadiklarini iddia ediyor-
lar ancak “interseks”kapsamina sadece cinsiyetini
kiz ya da erkek olarak belirleyemedikleri cocuklari
aliyorlar. Aslinda bazi tibbi 6lcutlere gore kiz ya da
erkek cinsiyet 6zellikleri edindirilmeye daha yatkin
interseks ¢cocuklar Gzerinde ameliyatlar devam

ediyor.

[25] CAIS kisaltmasinin agilimi: “Complete Androgen Insensi-
tivity Syndrome” ya da Tam Androjen Duyarsizligi Sendromu.
[26] CAH kisaltmasinin agilimi:Kongenital Adrenal Hiperplazi.



Bu grup Uzerinde gerceklestirilen riza disi tibbi
uygulamalarin, yarali doku, his kaybt, yeni ameli-
yatlara gereklilik, hormon dengesinde bozulma,
travma ve diger fiziksel ve psikolojik hasarlar gibi
sonuglari bulunan zararli uygulamalar olduklari

bilinmelidir.

Ebeveynler bu
miidahalelere
neden izin veriyor?

Arastirmalar ebeveynlerin cogunlukla yanlis yon-
lendirildigini ve rizalari gerektiginde baski altinda
kaldiklarini ortaya koyuyor. Cogu zaman etki
altinda kalmadan karar verebilecekleri kadar bil-
gileri ya da zamanlar olmuyor?’. Bu mtidahaleler
gereksiz ve sadece kozmetik amagli olsa bile tip
profesyonelleri ‘dizeltme”ameliyatlar ve cocugun
cinsiyetini "normallestirecek” tedaviler icin acele
edebiliyor’®. Durumu bir hastalik olarak yansitacak
sekilde bilgilendirilen ebeveynler, gercek bilgiler
verilen ebeveynlerden (¢ kat daha fazla bu gerek-

sizameliyatlara onay verme egiliminde oluyor®.

[27] 27Viktorya Eyaleti Saglik Departmani (2013), Interseks be-
bekler, ocuklar ve ergenler i¢in karar verme prensipleri, (State
of Victoria, Department of Health (2013), Decision-making
principles for the care of infants, children and adolescents with
intersex conditions, pp. 2) http://docs.health.vic.gov.au/docs/do
¢/0D331CCCA75EE85ACA257B1800707 957/$FILE/Final%20
Intersex%20Conditions%20Resource.doc

[28] Charlotte Greenfield (8/7/2014), Interseks Cocuklar1 “Dii-
zeltmeli” miyiz? (Should We ‘Fix’ Intersex Children?), The
Atlantic http://www.theatlantic.com/health/archive/2014/07/
should-we-fix-intersex-children/373536/

[29] Jiirg C. Streuli, Effy Vayena, Yvonne Cavicchia-Balmer &
Johannes Huber

(2013), Ebeveynleri sekillendirmek: Cinsiyet gelisim
bozukluguna sahip ¢ocuklarda ebeveynler tizerinde ¢eliskili
profesyonel danigmanhigin etkileri (Shaping parents: impact of
contrasting professional counseling on parents’ decision making
for children with disorders of sex development), Journal of
Sexual Medicine, Vol. 8 No. 3, pp. 1953-1960 http://www.ncbi.
nlm.nih.gov/pubmed/23742202

Interseks bireyler
ﬂasa ortlarinda cinsiyet

arakteristikleri
varyasyonlarini
yansitacak bir “X”
istiyorlar mi?

Bu kisiye gore degisen bir beklentidir. Interseks bi-
reylerin bir kisminin, her zaman gercek cinsiyetlerini
yansitmasa bile, resmi belgelerde erkek ya da kadin
cinsiyet ifadeleri bulunmasi ile sorunu olmayabili-
yor. Ote yandan, erkek ya da kadin disinda cinsiyet
secenekleri interseks olsun ya da olmasin herkes
icin tim resmi belgelerde bulunmali. Bu resmi bel-
gelerdeki cinsiyet ifadeleri kisinin istedi Gizerine basit

sekilde degistirilebilmeli.

Interseks ¢ocuklar
“lictincii cinsiyet” olarak
mi, “cinsiyetsiz” olarak
mi kaydedilmeli?

Bunun interseks cocuklar icin zorunlu, baska kisiler
icin ise secenek disi olmasi yanlistir. interseks cocu-
§a dogum belgesinde zorunlu olarak yasal G¢lncU
cinsiyet statlisi atamak bir dislama ve yaftalamaya
dénusebilir. Uctinct cinsiyet sadece interseksler icin
sunulan hatta zorunlu kilinan bir secenek olursa
onlari toplumdan soyutlamaktan baska bir fonksiyo-
nu olmaz. Bdyle bir durumda ebeveynlerin tzerinde
cocugun dislanmamasi icin iki cinsiyetten (kadin/
erkek) birine tibbi midahale ile uydurulmasi yonun-

de daha da fazla baski olusacaktir®®. Bunun yerine

[30] Detaylar igin OII Almanya’ya bkz. Interseksler iin aldatmaca
paketi: Cinsiyet se¢enegini bog birakmak bir segenek degildir
(Sham package for Intersex: Leaving sex entry open is not an
option)http://oiieurope.org/bluff-package-for-inter-leaving-sex-
entry-open-is-not-an-option/



dogum belgesinde cinsiyet kismini bos biraktirabilme secenedi bittin cocuklarin ebeveynleriigin su-
nulmalidir. Bu hem interseks hem de interseks olmayan cocuklar icin daha 6zgurlestirici olacaktir.

Bu secenek bulunmadiginda ise, Oll Avrupa interseks cocuklarin bebeklikte yasal olarak kiz ya da
erkek seklinde kaydedilmesini 6nermekte, bu yapilirken cocugun yetiskinliginde farkli bir cinsiyette
oldugunu beyan edebileceginin unutulmamasi gerektigini belirtmektedir. Burada énemli olan, cocu-
gun dogumda hangi cinsiyetle kaydedildiginden ¢ok, yetiskinliginde kendini istedigi cinsiyette ifade

edebilmesinin toplumsal ve yasal anlamda éninun agiimasidir.

interseks, ayrimcilikla miicadele mevzuatina
nasil eklenebilir?

Oll Avrupa ve farkli Ulkelerdeki Gye kurumlar, interseks meselesinin ayrimcilikla micadele mevzuatina
-bu 6zelliklerin belirli gérinimunden ya da yapisindan bagimsiz olarak- ‘cinsiyet ézellikleri”temelinde
alinmasini dneriyor. Malta cinsiyet kimligi, cinsiyet ifadesi ve cinsiyet zellikleri yasasi ‘cinsiyet ¢zellikleri”
kavramini korunan bir alan haline getiriyor ve su anda interseks bireylerin korunmasi bakimindan en iyi
ornegi teskil ediyor.

Eder yasal zeminde “cinsiyet 6zellikleri” kavrami bulunmuyorsa, cinsiyet ézellikleri ¢esitliligi bulunan

kisiler "cinsiyet”kavrami icerisinde korunabilirler.

interseks, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi
(§0GI) kapsamina girmiyor mu?

Hayir. Spesifik cinsiyet ¢zellikleri, cinsel kimlik ve/veya cinsel yonelim arasinda baglanti yoktur.

Tipki kadinlar ya da trans bireyler gibi, interseks bireyler de dncelikle toplumda hala stregelen cinsiyet
stereotipleri nedeniyle aynmcilik gérmekte ya da yaftalanmaktadir. intersekslerin en éncelikli sorunlari
bedenlerine yapilan istenmeyen, riza disi ve zorla uygulanan tibbi mtidahalelerdir. Lezbiyen, gey, bi-
seksuel ve trans bireylerin haklarini cinsel ydnelim ve cinsel kimlik bakimindan koruyan mevcut Avrupa
yasalari bu soruna ¢cézim getirememektedir. Ote yandan, fiziksel goriniim ve cinsiyet ifadesi ile ilgili
-trans bireylerin de yasadigi gibi- bireysel ayrimcilik, taciz ve siddetin yani sira yapisal sorunlar da vardir.
Bu ylizden, bazi AB Uyesi Ulkeler interseksi drnedin nefret suclari yasalarina SOGP' kapsaminda acikca
dahil etmislerdir. Bu gibi durumlarda, Oll Avrupa SOGI kisaltmasinin SOGIESC olarak degistirilerek cinsi-
yet ¢zellikleri (SC: sex characteristics) kavraminin da cinsel yénelim (SO: sex orientation), cinsiyet kimligi
(Gl: gender identity) ve cinsiyet ifadesi (E: gender expression) bu semsiyeye dahil edilmesini dnermek-

tedir.

[31] Rehberin “Avrupada yasal durum” baglikli 1. kismina bakiniz
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ICIN NE
YAPABILIR-
SINIZ?



GERCEKTEN YARDIMCI OLMAK iCiN

YAPABILECEGINIZ BAZI KOLAY SEYLER VAR:

Bununla ilgili konusun!

Bilgi eksikligi, interseks bireylerin karsilastiklari ayrimcilik ve insan hakki ihlallerinin en dnemli sebeplerinden
biridir. Bilgiyi yayarak interseks bireylerin varligini ve karsi karstya kaldiklari insan hakki ihlallerini duyurabilir,
boylece toplumun interseksler icin daha kucaklayici ve gtivenli hale gelmesine katki sunabilirsiniz. Buna inter-

seks bireylerin varligini ve meselelerini yasamin ve politikanin her alaninda gérinur hale getirmek de dahildir.
interseks bireyler icin giivenli alan yaratin!

Orgutiintizde, is yerinizde, arkadaslariniz ya da aileniz arasinda interseks bireyler olabilir, gériinir olabilmeleri
icin onlara glvenli bir alan saglamaniz hayati dSnemdedir. Bu bireyler hentiz agcilmak i¢in glivende hissetmeye-
bilirler. Bazen interseks bireyler bile interseks olduklarini hentiz bilmiyor olabilirler.

Kapsayici ve davetkar olmanin iyi bir yolu, eger gercekten interseks bireylerin haklari icin ¢alismak istiyorsaniz,
“I"harfini calismalariniza eklemektir. Bu sadece 6rgitiiniiziin ya da calismanizin adinda bir harf olarak kalma-
sin, interseks cesitliliginden gercekten haberdar olun. Her interseks birey, kuir (queer) olmayabilir. LGBT olsalar
da olmasalar da, interseks bireylerin kendi kimlikleri ile rahat edebilecekleri alanlar saglayabildiginizden emin

olun.
“I” harfini calismalariniza entegre edin!

Calisma arkadaslarinizi, drgit Gyelerinizi ve aginizi, intersekslerin insan haklari konusunda bilgilendirin. i1k
adim olarak, interseks aktivistlerine size egitim ya da tavsiye verip veremeyeceklerini sorun. Bu sayede inter-
sekslerin sorunlarini, interseks érgdtlerinin karsilastiklari zorluklari ve tlkenizde intersekslerin durumunu iyiles-

tirmek icin neler yapabileceginizi daha iyi 6grenebilirsiniz.

Bu rehberi okumak iyi bir ilk adim olabilir ancak bu sayfalara sigmayacak, 6grenilecek ¢ok sayida farkli detay da

var. Rehberin arkasindaki referanslardan daha ayrintili bilgi almak konusunda faydalanabilirsiniz.

Oll Avrupa ve ILGA Avrupa web sitelerini takip ederek konuyla ilgili son gincellemelerden haberdar olabi-
lirsiniz. Malta Deklarasyonu (2013) ile formdle edilen talepler Avrupa ve diinyadaki interseks insan haklari
savunucularinin temel talepleridir. “Riga Raporu” (2014) ise Avrupa interseks insan haklari hareketinin amag ve

hedeflerini ortaya koymaktadir. Bu iki belgede ifade edilenleri dikkate alarak hareket etmek dogru olacaktir.



interseks aktivistlerini ve 6rgiitlerini destekleyin!

Avrupada, gortndr sekilde interseks olmak hala oldukca zor bir is. Buna ragmen, Avrupa ¢apinda interseks

aktivistlerinin ve orgUtlerinin sayisi artmakta ancak bu kisi ve érgutler ya ¢ok az fon ile ya da hi¢ fon alamadan
calismakta. Bir interseks aktivisti olmak genellikle duzenli bir gelir sahibi olma sansindan vazge¢mek anlamina
geliyor. Fon yetersizligi nedeniyle, profesyonel ve 6zel uzmanlik gerektiren isleri Gcretsiz sunmaniz bekleniyor.
interseks aktivistleri ve érgttlerine finansal yardim sunmak, benzersiz uzmanliklarini paylasabilmeleri icin bi-

yUk dnem tasiyor.

Son yillarda strdurdlen hak savunuculugu calismalart ilk meyvelerini vermeye basladi. Simdi bu calismalari
strdurdlebilir ve etkili hale getirmek icin gerekli kaynaklar saglama zamani. Eger interseks orgitlerine katki
sunabilecek finansal kaynaklariniz varsa, bu yardim etmenin ¢ok iyi bir yolu olacaktir. Bu, bazi projeler ve ge-

rekli yolculuklar icin kiigtk bir finansal katki da olabilir, devamli hale gelecek bir finansal katki da.
interseks haklarini savunurken intersekslerle birlikte olun!

interseks orgutleri ile birlikte calisin ve yeni muttefikler bulmalarina yardimai olun. interseks insan haklari ér-
gutleri, intersekslerin karsilastiklari hak ihlalleri ile ilgili en glincel bilgiyi alabilmek icin basvurulabilecek en iyi
iletisim noktalaridir. Bu 6rgUtler interseks insan haklari savunuculugunda uzun zamana yayilan bir deneyime

sahiptir.

Ulkenizdeki interseks insan haklar érgitleri ya da Oll Avrupa ile irtibat kurarak yardim teklif edin. Onlara hangi
stratejileri uyguladiklarini ve hedeflerine ulasmalarr icin nasil yardim edebileceginizi sorun. Bu, dizenli olarak
eposta listenizde bazi materyaller paylasmak seklinde de olabilir, Facebook'ta bilgi paylasmak ya da hak sa-
vunucularinin yasa yapicilarla, siyasi partilerle, esitli kurumlariyla, kanaat &énderleri ile, anaakim insan haklari

drgutleri ile ya da baska ilgililerle iletisim kurmalarina yardim etmek de olabilir.

Yasama organlari, parlemento ya da yargi ile ilgili proseddrlerde bazi girisimlerde bulunmak istiyorsaniz, bunu
yaparken mutlaka Glkenizdeki interseks 6rgtitleri ya da Ulkenizde érgltlenme yoksa Oll Avrupa ile irtibat ku-
rarak ortak hareket edin. Bu érgutler mevcut ulusal ve uluslararasi durumlar hakkinda daha detayli ve giincel
bilgi sahibidir. Eger kendi 6rgitiintzde gerekli uzmanlik yoksa, interseks drgutleriyle birlikte calisarak Glkeniz-

de intersekslerin durumunun iyilestiriimesine katki saglayabilirsiniz.



insan haklari standartlan ve araclarindan faydalanin!

Uluslararast insan haklarr olusumlarinin interseksle ilgili agiklamalarini n plana ¢ikartin. Tam ilgili
mercileri Avrupa Konseyi insan Haklari Komiserliginin énerilerini uygulamak icin tesvik etmek
cok faydali olacakur. Ulkenizde interseks bireylerin insan haklari durumunu takip edin. interseks
bireylere, yasadiklari insan haklari ihlallerini ve ayrimcr uygulamalari Glkenizdeki interseks 6rgit-
leri ve insan haklari ya da esitlik kurumlarina raporlamalarinda yardimci olun. Uluslararasi dizey-
de, kullanilabilecek pek cok arac vardir. Ornegin, eger Avrupa Birligi Gyesi bir Glkede yasiyorsaniz
interseks aktivistlerinin AB Temel Haklar Ajansi raporlari igin veri toplamalarina yardimci olabilir-
siniz. Avrupa Konseyi dizeyinde, Oll Avrupa ve ILGA Avrupa'ya Irkcilik ve HosgortstzlUk Karsiti

Avrupa Komisyonu (ECRI) icin periyodik tlke raporlari hazirlamalarinda yardimci olabilirsiniz.

2008den bu yana, BM soézlesme mekanizmalarinin uluslararasi alanda ve Avrupada interseks
insan haklari ihlallerine karsi biling yikseltmek icin cok dnemli oldugu ortaya ¢ikmustir. Eger Glke-
nizin periyodik degerlendirmesi icin bir golge rapor yaziyorsaniz, interseks érgutlerine bu rapor
icinde interseks insan haklar meselelerine dair bir boltim yazmalari igin firsat verin. Ciddi ve iyi
belgelendirilmis hak ihlalleri, Avrupa Insan Haklari Konvansiyonu, Avrupa Sosyal Haklar Sézles-
mesi kapsaminda ve BM insan Haklari Komitesi'nde degerlendirilmektedir. Oll Avrupa ve ILGA
Avrupadan tavsiye isteyin. Tim vakalarda, baglayici olmayan tavsiyeler ya da baglayici yargilarla
olsun, uygulama slrecini takip etmek hayati nem tagimaktadir.

vunucularinin yasa yapicilarla, siyasi partilerle, esitli kurumlariyla, kanaat dnderleri ile, anaakim in-

san haklari 6rgtleri ile ya da baska ilgililerle iletisim kurmalarina yardim etmek de olabilir.  ine
LGBT aktivistleri icin tavsiyeler

Ozellikle de 6rgutintizde interseks liderligi yoksa, sadece interseks tzerinde ¢alismaya baslamak

icin lUtfen kapsamli bir fon talebiyle basvurmayin.
Lutfen interseks bireylerin ihtiyaclarinin LGBT ihtiyaclarindan farkli olacagini g6z dntinde bu-
lundurun. Girisiminizin sonuglarini ve intersekslerin sorunlarini anladiginizdan emin olmadan

harekete gegmeyin.

“Interseks haklarini savunurken intersekslerle birlikte olun”, bu basit kurali her zaman hatirlayin.



EKLER



Son 10 yilda, on besten fazla uluslararasi insan
haklari yapilanmasi, hilkimetlere interseks bi-
reyler Uzerinde riza digi tibbi midahaleleri ya-

saklamalari konusunda ¢ok agik cagrilar yapti.

2011 yilinda, BM insan Haklari Yiiksek Komiseri
Navi Pillay, Insan Haklar Konseyi'ne sundugu
raporda, interseks cocuklarin ayrimciliga ve
tibben gereksiz, riza digi cerrahi mtidahalelere

maruz kaldiklarini belirtti.

Ayniyil, BM Kadinlara Karst Ayrimciligin Yok
Edilmesi Komitesi, Kosta Rikada interseks ka-
dinlarin tip calisanlari tarafindan suiistimal ve

kiyima ugradiklarina® dikkat cekti.

Yine 2011 yilinda, Iskenceye Karsi BM Komitesi
Almanya raporunda “interseks bireylere yapilan
tibbi ve cerrahi uygulamalarda bilgilendirme
ve rizanin gozetilmesi, dnerilen tibbi uygula-
malar ve alternatifleri icin s6zIU ve yazili olarak
bireye net ve tam bilgi verilmesi, bireyin ve
ebeveynlerinin yapilacak tibben gereksiz bu
uygulamalarin sonuglarindan da mutlaka ha-
berdar edilmesi”yoniinde ¢agri yapti. Komite,

ayrica riza disi yapilan uygulamalarla ilgili aras-

[32] CEDAW/C/CRI/CO/5-6, para. 40

tirma yapilmasini, sonuglara gore gerekli
telafilerin, ceza ve tazminatlarin yirarlige kon-
masini istedi. Son olarak da, komite Almanya'ya
tip ve psikoloji profesyonellerinin cinsiyet
spektrumu ve cinsiyetle ilgili biyolojik ve fiziksel

cesitlilik hakkinda egitilmesi icin cagri yaptr®.

BM iskence ve Kot Muamele Ozel Raportéri
Juan Mendez, 2013'te komitenin oneri ve ¢cag-
rilarini yenileyerek, tim devletlere zorla genital
normallestirme ameliyati, riza disi kisirlastirma
gibi geri donisti olmayan ve riza disi tibbi mu-
dahalelere izin veren yasalarini degistirmeleri
icin cagn yapti. Mendez ayrica dezavantajli
gruplarin haklarinin korunmasina yénelik zel

tedbirler alinmasi gerektigini belirtti*.

2014'te, BM Insan Haklar Yiiksek Komiseri Navi
Pillay yine “geri dontsli olmayan cerrahi ope-
rasyonlarin ve kisirlagtirmalarin rizalari disinda
interseks cocuklara uygulanmaya devam ettigi-

ni ve yasam boyu zarara yol actigini” belirtti.

[33] CAT/C/DEU/CO/5, para. 20

[34] A/HRC/19/41, para. 56

[35] http://www.ohchr.org/en/NewsEvents/Pages/
DisplayNews.aspx?NewsID=14654&LangID=E



BM Cocuk Haklar Komitesi ise 2014 yilinda

isvicre raporunda ulkeyi interseks cocuklarnn be-
densel bltdnluginu, ézerkligini ve kendi kaderini
tayin etme hakkini korumaya, gereksiz tibbi ve cer-
rahi mudahaleleri dnlemeye, interseks cocuklarin
ailelerine yeterli destek ve danismanligi vermeye

cagirdr,

Yine 2014'te, Avrupa Konseyi insan Haklari Komi-
seri Nils MuiZnieks, raporunda interseks bireylerin
Avrupada yasal taninirliktan yoksun olduklarini be-
lirtti. Komiser, raporunda “normallestirme” operas-
yonlarinin interseks bireylerin kendi kaderini tayin
etme hakkini ve fiziksel butinlagind ihlal ettigini
ifade etti. Raporda ayrica, ebeveynlerin rizasinin
tamamen bilgilendirilerek alinmadig, etki altinda
kaldiklar ayrica karar alinirken cocugun uzun vade-
de karsilasacagi sonuclarin goéz ontine alinmadigi

dile getirildi*”.

Ayni yil, bazilari daha dnce interseks sorunlari ze-
rine hi¢ konusmamis yedi Birlesmis Milletler meka-
nizmasl ortak bir deklarasyon yayinlayarak interseks
cocuklara yapilan riza disi, kozmetik amagli ve tib-
ben gereksiz cerrahi mudahaleleri insan hakki ihlali

olarak tanimladi®.

[36] http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/
Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fCH
E%2fCO%2f2-4&Lang=eN

[37] http://www.coe.int/hu/web/
commissioner/-/a-boy-or-a-girl-or-a-person-intersex-people-
lack-recognition-in-euro-1

[38] http://www.who.int/reproductivehealth/publications/gen-
der_rights/eliminating-forced-sterilization/en/

Sadece 2015 yilinda, tic BM mekanizmasi, dordu
Avrupada olmak Uzere yedi Uye Ulkeye interseks
bireylerin fiziksel butinltklerinin, bedensel dzerk-
liklerinin ve kendi kaderlerini tayin haklarinin ko-
runmasl yontnde ¢agri yapti. Cagrida, s6z konusu
Ulkelerden interseks bireylerin cocuklukta tibben
gereksiz ve riza digi cinsiyet “normallestirme” mu-
dahalelerine maruz kalmamalarr igin gerekli bittn
yasal ve yapisal degisiklikleri yapmalari, alinabilecek

tim onlemleri almalari istendi®*.

Yine 2015 yilinda BM insan Haklari Yiiksek Komiseri
Zeid Ra'ad Al Hussein. insan Haklari Konseyinin
acihis konusmasinda interseks bireylerin maruz
kaldiklariinsan haklari ihlallerine isaret ederek
interseks cocuk ve yetiskinlerin zorla kisirlastirma
ve diger gereksiz, geri dondirilemez tibbi mida-
haleler yasadiklarini, okullarda, isyerlerinde ve diger
alanlarda tipik kadin ya da erkek ¢zelliklerine uyma-
diklar dustnuldugu icin ayrimcilikla karsilastiklarini
belirtti®®. insan Haklari Yiksek Komiserligi Ofisi, BM
Ozgtir & Esit kampanyasi kapsaminda interseksler
lzerine bir de rapor yayinlayarak, devletleri, med-
yayl ve kamuoyunu ilgilendiren eylem maddelerini

kapsamli sekilde siraladi®’.

[39] Gocuk Haklar1 Izleme Komitesi {svigre raporu (Committee
on the Rights of the Child Concluding Observations on Switzer-
land) (CRC/C/CHE/CO/2-4) , Engelli Haklar1 {zleme Komitesi
Almanya raporu (Committee on the Rights of People with Dis-
abilities Concluding Observations on Germany) (CRPD/C/DEU/
CO/1), Iskence Karsiti Komite Avusturya (CAT/C/AUT/CO/6),
Danimarka (CAT/C/DNK/CO/6-7) ve Isvigre (CAT/C/CHE/
CO/7) raporu (Committee Against Torture Concluding Observa-
tions on Austria) (CAT/C/AUT/CO/6), Denmark (CAT/C/DNK/
CO/6-7) and Switzerland (CAT/C/CHE/CO/7).

[40] http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.
aspx?NewsID=16414&LangID=E#sthash.

qOfjniwo.dpuf

[41] https://unfe.org/system/unfe-65-Intersex_Factsheet_ENG-
LISH.pdf



Avrupa Konseyi Insan Haklari Komiseri Nils Muiznieks ise raporunda ye Ulkelere normallestirme ame-
liyatlarini durdurma, interseks bireyleri ve ailelerini tamamen bilgilendirmeden ve rizalarini almadan
mudahalede bulunmama ¢agrisi yapti. Raporda interseks bireylere yapilan ayrimciligin durdurulmast icin
koruma onlemleri alinmasi, yasal ve hukuki seviyede cinsiyet taninirligi getirilmesi, intersekslerin adalete
erisiminin kolaylastinlmasi istendi*?. Avrupa Birligi Temel Haklar Ajansi da komiserin énerilerine “Interseks
Bireylerin Temel Haklar Durumu” adli kendi raporuyla katildi. Ajansin bulgulari interseks érgutleri tarafin-
dan dile getirilen endiseleri dogruladi. En az 21 Gye tlkede normallestirme ameliyatlarinin devam ettigi,
sekiz Ulkede bu ameliyatlar icin cocugun kendisi yerine yasal temsilcilerinin karar verebildigi tespit edildi.
Raporda tip ¢alisanlarinin interseks bireylerin temel haklar konusunda bilgisiz olduklari, 6zellikle cocukla-
rin haklarina énem vermedikleri vurgulandi. Uye Glkelerin riza disi bbi miidahaleleri énlemeleri istendi.
Raporda ayrica interseksin cinsiyet 6zellikleri ile ilgili oldugu, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi degil de
‘cinsiyet” kapsaminda degerlendirilmesi gerektigi belirtildi. Ajans, resmi belgelerdeki cinsiyet kisimlari ile

ilgili yasalarin gézden gegirilmesi ve interseks bireyleri koruyacak sekilde degistirilmesini istedi®.

[42] https://wcd.coe.int/com.instranet.InstraServlet?command=com.instranet. CmdBlobGet&InstranetIma ge=2768767&SecMode=1
&Docld=2282716&Usage=2

[43] Avrupa Temel Haklar Ajans: “Intersekslerin Temel Haklar Durumu” raporu, Viyana 2015. (European Union Agency for Funda-
mental Rights: FRA Focus Paper. The Fundamental Rights Situation of Intersex People. Vienna 2015.)



Avrupa Konseyi insan Haklari
Komisyonu'nun Tavsiyeleri

» Interseks bireylere rizalari olmadan yapilan gereksiz tibbi
uygulamar durdurulmali.

» interseks bireylerin cinsiyet belirleme tedavilerini reddetme
hakkina saygi duyulmali.

» Interseks bireyleri hastalikh olarak etiketleyen tibbi
siniflandirmalar gézden gecirilmeli.

» interseks bireylerin resmi belgelerde cinsiyetlerini istedikleri
sekilde ifade edebilmeleri icin gerekli yasal diizenlemeler
yapilmali, yasal taninirlik saglanmali.

» Nefret suclari ve esitlikle ilgili yasalarda interseks bireyler de
korunmal.

» interseks bireyler tibbi kayitlarina eksiksiz sekilde ve kolayca
ulasabilmeli.

» interseks bireylere yapilan insan hakki ihlalleri ve ayrimcilikla
ile ilgili daha derin arastirmalar yapilmal.

» Interseks bireylerin problemleriyle ilgili bilin¢ arttirilmal, ilgili
alanlarda calisanlara egitim verilmeli.

» Bu problemler icin 6nlem ve ¢6ziimlerin gelistirilmesine interseks
bireyler de dahil edilmeli.

» Interseks cocuklar ve ailelerine yeterli, etkili ve yaygin
danismanlik verilmeli.

» interseks bireylerin adalete erisimleri saglanmali, gegmisteki
insan hakki ihlalleri arastiriimali.



LINKLER,
KAYNAKLAR
VE
ILETISIM



interseks bireylerin talepleri ve amaclari:

- Malta Deklarasyonu (3. Interseks Forumu, Valetta, Malta, 2013)

http://oiieurope.org/public-statement-by-the-third-international-intersex-forum/

- Riga Deklarasyonu (Avrupa interseks Bulusmasi, Riga, 2014)

http://oiieurope.org/statement-of-the-european-intersex-meeting-in-riga-2014/

WHOY/ICD (Diinya Saghk Orgiitii/Uluslararasi Hastalik
Siniflandirmalari) Revizyonu:

- Uluslararasi Hastalik Siniflandirmalari’nda interseks Meseleleri: bir revizyon.
http://transactivists.org/2015/10/26/intersex-issues-in-the-international-classification-of-

diseases-icd/

interseks ve Engelllilik:

- Oll Avrupa (2015): Oll Avrupa'nin Birlesmis Milletler Engelli Bireylerin Haklari Konvansiyonu, interseks ve
Sakatlik Uzerine Agiklamasl.
http://oiieurope.org/wp-content/uploads/2015/05/CRPD_2015_Statement_OIl_Europe.pdf

Istihdam:

- Oll Avustralya, Cesitliligin Onuru (2014): Isverenin interseks Kapsayiciligi Rehberi

https://oii.org.au/wp-content/uploads/key/Employer-Guide-Intersex-Inclusion.pdf
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Yasalar ve politikalar:

- Malta cinsiyet kimligi, cinsiyet ifadesi ve cinsiyet 6zellikleri yasasi (2015)

http://justiceservices.gov.mt/DownloadDocument.aspx?app=lom&itemid=12312&I=1

- Trans, interseks ve cinsiyet ¢esitliligine sahip 6grencilerin ihtiyaglarinin tespit edilmesi ve giderilme-
siyle ilgili Malta egitim yasasi (2015)

http://education.gov.mt/en/resources/News/Pages/News%20items/Imniedi-d-dokument-
%E2%80%98Trans,-Gender-Variant-and-Intersex-Students-in-Schools%E2%80%99.aspx

interseks bireylerin insan haklariyla ilgili raporlar:

- Interseks bireyler ve insan haklari. Avrupa Konseyi Insan Haklari Komiserligi tarafindan yayinlanan
rapor (2015)
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?Ref=CommDH/IssuePaper%282015%291&Language=Ila
nEnglish&Ver=original

- AB Temel Haklar Ajansi (2015): interseks bireylerin temel haklar durumu raporu.

http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2015-focus-04-intersex.pdf

- Birlesmis Milletler (2015): Interseks Bireylerin insan Haklari (Eylil 2015'te insan Haklari Konseyinde
yan etkinlik)
https://www.youtube.com/watch?v=uPGOnBSYbOc#t=20

- 24. GMFK Konferenz (2014): Top 8.1: Rechte intersexueller Menschen wahren und Diskriminierung
beenden — insbesondere Schutz der korperlichen Unversehrtheit
http://www.gleichstellungsministerkonferenz.de/documents/2014_10_13_Beschlues-
se_GESAMT_Extern.pdf



- Avrupa Insan Haklari Komiserligi (2014): insan Haklar Yorumu: Bir kiz, bir erkek ya da bir birey: inter-
seks bireyler Avrupada yasal taninirliga sahip degil
http://www.coe.int/hu/web/commissioner/-/a-boy-or-a-girl-or-a-person-intersex-people-

lack-recognition-in-euro-1

- Birlesmis Milletler (2014): Interseks Bireyler ve insan Haklar:: ihlaller, Sesler ve Goriintiler. (insan
Haklari Konseyi'nin Mart 2014'deki 25. oturumunda yan etkinlik)
http://youtu.be/hhTYYqCv7gE

- Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi (2013): Cocuklarin fiziksel battnltk hakk

http://www.assembly.coe.int/CommitteeDocs/2013/Eintegritychildren2013.pdf

- Birlesmis Milletler Genel Kurulu (2013): iskence ve deiger kéti muameleyi dnleme 6zel raportdri
Juan E. MéndeZz'in raporu
http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/HRCouncil/RegularSession/Session22/A.
HRC.22.53_English.pdf

- Dan Christian Ghattas (2013): Cinsiyetler arasinda insan haklar. interseks bireylerin yasam durum-
lari hakkinda bir ©n ¢alisma. Heinrich Boll Vakfi destegiyle. Berlin
http://www.boell.de/en/2013/10/21/human-rights-between-sexes

- Isvigre Biyomedikal Etik Ulusal Danisma Komisyonu: Cinsiyet gelisimi farkliliklarinin yonetimi Gizeri-
ne gorusler No. 20/2012 “interseksUalite”ile ilgili etik problemler.
http://www.nek-cne.ch/fileadmin/nek-cne-dateien/Themen/Stellungnahmen/en/NEK_In-

tersexualitaet_En.pdf

- San Francisco Insan Haklari Komisyonu (2005): interseks bireylerin “normalizasyonu”ile ilgili bir in-
san haklarr arastirmasi (2005)
http://www.isna.org/files/SFHRC_Intersex_Report.pdf

Bunlar sadece sectigimiz drneklerdir. www.oiieurope.org adresinde daha kapsamli ve dizenli olarak

glncellenen raporlar, ¢cziim 6nerileri, tavsiyeler (6rnedin BM tavsiyeleri) bulabilirsiniz.
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Filmler, Makaleler ve Kitaplar

- Mauro Cabral (2015): Bedenimizdeki izler (The marks on our bodies) (26 Ekim Interseks Farkindalig
GUnuicin

http://intersexday.org/en/mauro-cabral-marks-bodies/adresinde yayinlanan makale)

- Inter — Erfahrungen intergeschlechtlicher Menschen in der Welt der zwei Geschlechter (2013, ed.
by Barth, Ghattas, Bottger, Schneider), bes kitadan interseks bireylerin deneyimleri Gzerine bir sdyle-

siler ve denemeler koleksiyonu.
- Intersexion (Cesitli interseks bireylerin yasam dykuleri Gzerine bir belgesel, Yeni Zelanda, 2012)

- Orkideler, Benim Interseks Maceram (Orchids, My Intersex Adventure) (interseks bir film yapimcisi-

nin otobiyografik belgeseli, Avustralya, 2010)

- Interdicciones — Escrituras de la Intersexualidad en Castellano (2009, ed. by M. Cabral), Latin Ameri-

ka ve Ispanya'daki interseks bireylerin deneyimlerine iliskin sdylesi ve denemeler koleksiyonu.
- XXY (interseks bir ergenle ilgili drama filmi. Arjantin, ispanya, Fransa, 2007)

- Octopusalarm (OT: Tintenfischalarm, Avrupada bir interseks bireyle ilgili ik belgesel, Avusturya,
2006)

- Hermafroditler Konusuyor! (Hermaphrodites Speak!) (1995'te ABD'de gerceklestirilen ilk interseks
kampinin belgeseli, 1996)
https://www.youtube.com/watch?v=VMER3_nxINO)

Web siteleri:

oiieurope.org
intervisibility.eu
intersexday.org
www.interfaceproject.org

www.ilga-europe.org/what-we-do/our-advocacy-work/trans-and-intersex/intersex
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