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Insan haklarinin iyilestirmesine ihtiyag duydugumuz
Ulkemizde, trans haklarinin savunulmasi, iyilestiril-
mesi ve ileriye goétirilmesi igin aktivistlerin Birles-
mis Milletler mekanizmalari ile iliskilenme yollarimi
anlatan, Transgender Europe, ARC International ve
arka planinda pek ¢ok trans haklari savunucusunun
emek verdigi bu kilavuzun not bélimine; énce kila-
vuzun orijinalinin hazirlanmasinda emegi gecen ar-
kadaslarima ve hak micadelesini omuz omuza ver-
digimiz, paydasi oldugumuz kurumlara, sonrasinda
Turkiye'deki aktivistlere de rehberlik etmesi dilegi ile
Tirkge'ye cevrilmesine dnayak olan sevgili Pembe
Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi'ne tesekkir ederek
baslamak istiyorum.

Turkiye'de translarin hak micadelelerine basladig:
tarihlerde dogan bir bebek, su an yirmili yaslarinda,
hala transfobinin kol gezdigi sokaklarda dolaniyor
belki de. Bu gecen sire zarfinda o sokaklarda, evler-
de pek cok tanidigimiz, tanimadigimiz arkadasimizi
toplumun transfobisi icinde yitirdik. Kimisinin yakil-
masina, kimisinin darp edilmesine birlikte gdzyasi
doktik. Tirkiye genelinde trans dostu politikalarin
olusturulmasi icin dernekler, bagimsiz aktivistler ve
‘LGBTI haklari da insan haklaridir.” diyen/diyebilen
herkesle birlikte cabaladik, belediyelerin bu politi-
ka ¢izgisinde yurimelerine birlikte sevindik. Medeni
Kanun Madde 40’in ‘buyurdugu’ zorunlu kisirlagtir-
maya karsi hep birlikte sosyal medya kampanyalari
yUrittik. Pek cok konuda omuz omuza micadelemizi
surdirdik.

Turkiye gercekliginde cinsiyet kimliginden mutevel-
lit 8ldurilen, darp edilen, kendi canina kiyan pek
cok LGBTI yalnizca bizlerin bildikleri ile sinirli. Ben
bu satirlari yazarken, sizler de bu satirlari okurken
belki de pek ¢ok trans, cinsiyet kimligi ve cinsiyet
ifadesinden dolayi hala ve hala nefret séyleminin ya
da nefret cinayetinin birer nesnesi durumunda...

Iste tim bu sebeplerden dolayi, aktivistlerin yapa-
caklari savunuculuk calismalarinda birlikte calisabi-
lecekleri mekanizmalari tanimalari, onlarla nasil ilis-
kileneceklerini bilmeleri biyik énem arz etmektedir.
Bu ¢alisma, hak ihlallerinin raporlanmasi sireci ve

sonrasinda Birlesmis Milletler organlari ile akti

vistlerin birlikte yapacaklari ¢alismalara dair giris
niteliginde bilgiler ve pek cok faydali kaynaklar iger-
mektedir. Tirkiye'deki hak savunuculugu ¢alismalari-
miza 15tk tutmasini temenni ediyorum.

Sevgi, dayanisma ve micadele aski ile...

Emirhan Deniz Celebi
Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi Gonillisi
& SPoD Sosyal Politikalar Cinsiyet Kimligi ve Cinsel

Yénelim Calismalari Dernegi Yénetim Kurulu Uyesi



Trans haklari insan haklaridir!

Yillardir trans haklarinin insan haklari temelinin
en énemlisi olarak goérilmesi gerektigi gercekligine
karsin tim insan haklari kuruluslarinin bu haklara de-
ginmesi oldukca yeni olmustur.

BUtin insan haklari kurumlarinin son zamanlarda en
éne cikanlarin basinda trans haklari gelmektedir.
Yillardir trans haklari yalnizca Birlesmis Milletler'de
degil tim dinya capinda ihmal edilmistir. Trans kim-
liklerin ve diger cesitli kimliklerin haklari her nerede
olursa olsun ihlal edilmistir. Neredeyse her yerde
damgalama, ényargi, sosyal dislama ve siddet ile
karsilasilmistir. 2008'den beri Transgender Europe,
Avrupa’da 64 farkl Glkede cinayete kurban giden
1933 vak’a ile birlikte Avrupa’daki 21 farkl eyalette
isim/cinsiyet degisikligi icin Gremeden yoksun olma
sarti aranan translarin gézlemlemesini yapmistir.
Devletlerin ¢cogunlugu bitin vatandaslarinin insan
haklari acisindan degerlendirilmesini talep ettikle-
rinde; onlarin bu talebi, vatandaslarina ve bunlarin
icindeki 6zellikle dezavantajli gruplar dahilinde bu-
lunan trans ve diger gruplara nasil davrandiklari ve
onlarin haklarini nasil koruduklari ile dlcilebilir.

Bu yizden trans ve diger farkli cinsiyet kimliklerin ses-
lerinin Birlesmis Milletler Insan Haklari Konseyi’nde
duyurulmasinin ve trans ve diger cinsiyetlere mensup
aktivistlerin varolan Birlesmis Milletler mekanizma-
larini en iyi sekilde kullanarak kendi bdlgelerinde /
Ulkelerinde trans haklarini ilerletmeye yénelik egit-
menin zamani ¢coktan gelmistir.

Egitimimize katilan 22 egitmen ve bununla birlikte
Birlesmis Milletler'de tanishgimiz pek cok kisi ge-
lecekte trans haklarinin  savunuculuguna yénelik
daha kapsayici bir gindemi sekillendirmekte katki-
da bulunacaklarini imit ediyoruz. Bu yayin, dinya
capindaki trans aktivistlerin BM sistemindeki trans
kapsayiciligina yonelik yardimei olmayi ve Birlesmis
Milletler mekanizmalarini kullanarak insan haklarini

ilerletmelerini hedeflemistir.

Dr. Julia Ehrt
Transgender Europe

Yonetim Kurulu Baskani

Trans ve cgesitli cinsiyet kimliklerine sahip kisilerin in-
san haklarinin ihlal edilmesi dinya genelinde Gzici
bir sekilde yaygindir. Bu durum, iskenceyi, cinaye-
ti, ortadan kaybolmayi, toplanma ve kendini ifade
etme 6zgurliklerinin reddini, milteci veya siginmaci
olma hakkinin reddini ve bunlarla birlikte saghk hiz-
metlerinde, is bulmada, egitim ve barinmada ayrim-
cihgr icermektedir.

Birlesmis Milletler, insan haklarinin korunmasi ve
gelistirilmesi ile yokimlg bir uluslararasi kurulustur
ve bu alandaki sorumlulugun arttirilmasina yénelik
cesitli mekanizmalara sahiptir. Bu baglamda, BM
mekanizmalari, evrensel insan haklarina agirlik ver-
mekte ve bunlarin korunmasina yénelik hikimetleri
zorlayan, sézlerini tutmalarini saglayan degerli bir
arac saglamaktadir.

Cinsel ydnelim ve cinsiyet kimligi bazen BM'nin
hikimetlerararasi sireclerinde karmasik olabilmek-
tedir ve bazi devletler evrensel insan haklarinin
LGBTI'leri de kapsamasi fikrine karsi ¢ikabilmekte-
dir. Fakat son yillarda Birlesmis Milletler uzmanlar-
nin raporlamasi, bunlari yayinlamasi ve aktivistlerin
iliskilenmeleri sayesinde kayda deger bir gelisme de
gorilmektedir.

Bu kilavuz, BM'nin karmasik yapilarinin daha basit-
lestirilmesi amaciyla hazirlanmistir. Ayni zamanda
trans aktivistlerin savunuculuk ¢alismalarini gelistir-
meleri ve bunlari BM mekanizmalar ile iliskilenme-
lerine yonelik somut ¢cézimler Gretebilmeleri amacini

gutmektedir. Faydali bulacaginizi umut ediyoruz.

Kim Vance

ARC International Yénetim Kurulu Baskani

TGEU ve ARC International’in BM Egitimi Katilimcilari Cenevre’de BM
Merkez Binasi’nin éniinde, 24 Eylil 2015.



Uluslararasi LGBTI insan haklari savunuculugunun
tarihi, 1970'lerde cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim
sorunlarinin odaginda baslamistir. Trans aktivistler,
o yillarin ilk ginlerinden itibaren Birlesmis Milletler
savunuculugunu takip eden hareketlerde kendileri-
ni gostermislerdir. Cok yakin bir zamana kadar ise
Birlesmis Milletler'de olan bu ilgi dnce cinsiyet kim-
ligi ve cinsiyet ifadesine, sonrasinda ise interseks
ve cinsiyet karakteristiklerine bagl ayrimciliklara
donismuistir. Aktivistlerin iliskilenmesi ve Birlesmis
Milletler organlarinin ve pek ¢cok devletin mutabakat
sonrasinda, Birlesmis Milletler’in LGB ve daha son-
ralari trans ve interseks meselelerini Ustlenmesi s6z
konusu olmustur.

Bu calismalar devam etmelidir: Trans aktivistlerin
sirdirilebilir iliskilenmesi olmazsa, BM mekaniz-
malari yalnizca hikimetlerin pozisyonlari hakkinda
fikir sahibi olabilirler, ki bu translarin sahada yasa-
diklari problemleri tam olarak da yansitmayabilir.
Eger aktivistler translara 6zgi insan haklari ihlalle-
rine yonelik dokiman ve raporlar sunmaya devam
ederlerse, BM bu endiseleri istlenebilir ve hikimet-
lere dnerilerde bulunabilir.

Bireysel bir aktivist, informel bir grup, kigik veya
ulusal bir sivil toplum 6rgiti olarak BM ile iliskilen-
me dusincesi karsisinda ambale olabilir ya da ken-
dinizin bu mekanizmalari kullanabilmek icin birer
vzman olmaniz gerektigini dusinebilirsiniz. Fakat
durum bu sekilde degildir. Bazi uluslararasi érgitle-
rin BM ile uzun sireli iliskilendigi, insan haklarinin
nasil anlasilmasi gerektigine yonelik lobi faaliyetle-
rinin oldugu gercegi vardir. Bu tip bir savunuculuk,
gercekten BM carkinin (isleyisinin) nasil déndiging,
BM politikalarini ve calismalarini detayli bir sekilde
bilmeyi gerektirir fakat bireysel bir aktivist olarak si-
zin i¢in de iliskilenmeniz icin yollar mevcuttur!

Eger kendi bulundugunuz Ulkede insan haklarinin
gelistirilmesini istiyorsaniz, sadece sahadaki hak ih-
lalleri konusunda bir uzman olmaniz ve bu bilgiyi
de BM organlarina tasimaniz gerekmektedir. Ayni
zamanda pek ¢ok uluslararasi trans, LGBTI ve diger
insan haklari érgitlerine de ulasarak BM savunucu-

lugu deneyimini baslatabilirsiniz.

Bu kit, BM'deki trans savunuculugunu giclendirmek
veya baslatmaniz icin hazirlanmistir. Bu noktada &n-
celikle sizin kendinize ‘BM’den ne tir bir midahale
bekliyorum?’ sorusunu sormaniz gerekmektedir. Bu
kit, oraya nasil gideceginize ydnelik gereken deste-

gi saglayacaktr.

BM’nin Trans Aktivistlere Yonelik
Egitimleri

Bu kit, Transgender Europe ve ARC International
tarafindan dizenlenen ‘BM’nin Trans Aktivistlere
Yénelik Egitimleri’ programinin icerigine dayandi-
nlmistir. Bu egitim, 22-24 Eylol 2015 tarihleri ara-
sinda Cenevre'de gerceklesmis olup Ermenistan, Bul-
garistan, Brezilya, Hirvatistan, Estonya, Yunanistan,
Kazakistan, Meksika, Hindistan, Litvanya, Makedon-
ya, Malavi, Malezya, Polonya, Rusya, Samoa, Sir-
bistan, Giney Afrika, Tanzanya ve Tirkiye olmak
Uzere 22 aktivisti bir araya getirmistir. Ilk iki gin
katilimcilara BM organlarinin trans savunuculugu ile
en iliskili olan kismi ve bu organlarin fonksiyonu,
gunimize dek trans meselelerine yénelik ne yaphg:
ve trans aktivistlerin nasil iliskilendigine yénelik bilgi
verilmistir. Bu egitim ayni zamanda BM binyesinde
nefret cinayetleri ve siddetin izlenmesi, kimlikleri pa-
tolojik olmaktan ¢ikarma, milteci haklarinin korun-
masina yénelik tematik bslimleri de icermistir. Uciin-
ci gin, katihmcilar Birlesmis Milletler Insan Haklar
Konseyi'nin 30. oturumunda Birlesmis Milletler’i zi-
yaret etmis ve devletlerle birebir toplantilar yapmis-
lardir. Ayni ginin ilerleyen saatlerinde bazi akti-
vistler Transgender Europe tarafindan dizenlenen
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""Birlesmis Milletler'de Translarin Sesi’’ etkinliginde
konusmuslardir. Bu kit, daha genis bir kitleye egitim
imkanini veren icerige hizmet etmek amaciyla hazir-

lanmistir.
Yapi

Birlesmis Milletler'de savunuculuk calisma-
arina nasi aslamaniz konusunda disinmenize
| | basl k da dis
yardimci olacaktir. Bu bdlim, Birlesmis Milletler'den

ne tir bir mudahillik beklediginizi tanimlamaniza



yardimci olacak ve ihtiyag duydugunuz Birlesmis
Milletler organiyla iliskilenmeniz igin sizi ydnlendi-
recektir. Ayrica bu bdlim trans haklari savunuculu-
gu icin en iliskili Birlesmis Milletler aktorlerinin kisa

bir tanimlamasini da icermektedir.

Birlesmis Milletler'den en acil midahalenin

nasil saglanabilecegini anlatmaktadir.

Birlesmis Milletler mensubu olan ilkelerin
raporlarinin ve &nerilerinin igeriklerini nasil daha
etkileyici hale getirebileceginize odaklanacaktir.
Ayrica Birlesmis Milletler mekanizmalarinin Glkeniz
binyesinde nasil bir yaptirim uygulayabilecegini

agiklayacaktir.

trans haklarini en ilgilendiren tematik ra-
porlari ele alip, bu sorunlarin altinin nasil gizilmesi

gerektigine dair yollari gésterecektir.

Ulkenin hélihazirdaki durumu, ziyaretleri,
mizakereleri ve bunlardan ne sekilde faydalanabi-

leceginizi sunar.

Ulkenizdeki yarg: sistemi yetersiz ise Bir-
lesmis Milletler organlarindan nasil hukuki mitalaa

alabilecegine dair fikir verir.

trans meselelerindeki ortak bildiri ve éner-
geler gibi Ust dizey kararlari nasil etkileyebilecegi-

nizi tartismaktadir.

Bu kit aracihgiyla, devletlerle birebir gorismeler,
insan haklari izlemesi, sivil toplum énerileri ve yan
etkinlikler gibi aktiviteleri iceren savunuculuk cals-
manizda basvurabileceginiz pek ¢ok faydali aragla-

rin gogu hakkinda bilgi sahibi olacaksiniz.

TGEU ve ARC International’in BM Egitimi, 22 Eylil 2015.



BM Nedir?

Birlesmis Milletler 1945'te kurulan ve 193 Uye dev-
letin bulundugu hikimetlerarasi bir érguttir. Amag-
larindan bir tanesi insan haklarini dinya ¢capinda
korumak ve 6zendirmektir. Bu amagla, BM insan
haklari antlasmalarini kabul eder ve devletlere bu
antlasmalarda kutsal bir yere konumlandirilmis insan
haklarina saygi gostermeleri icin cesitli BM organ-
lari kurar. BM, devletlerin insan haklarini koruyup
korumadigini gézlemlemek icin iki farkli organa sa-
hiptir: Bir kismi bagimsiz insan haklari uzmanlarini

icerirken, diger kismi Uye devletlere sahiptir.

Neden BM Savunuculugu?

Kendi Glkenizde ya da diinya capinda bulunan trans-
larin insan haklari agisindan sahip olduklari haklar
gelistirmek icin Birlesmis Milletler ile calisabilirsiniz.
Birlesmis Milletler, Ulkelere onlari trans haklarina
saygl duymalari konusunda mecbur birakarak éne-
rilerde bulunabilir. BM ayni zamanda trans haklari
derken aslinda neyi kastettiklerini daha agik bir hale
getirebilir ve boylece kendi Ulkenizdeki savunuculu-
gunuzda bu standartlari géz dninde bulundurabilir,

kullanabilirsiniz.

BM organlari, aktivistler asagidakileri gergeklestirir-
se sunlari yapabilir;

- Sahada mevcut olan hak ihlalleri hakkinda bilgi ve
malumat toplarsa,

- BM’den ne tir bir yardima ihtiyaglari (éneri, stan-

dart ya da midahale) oldugunu netlestirirlerse,

Trans meselelerini ele alan neredeyse bitin BM or-
ganlaria ulasabilirsiniz ama bunu nasil ve ne zao-
man yapmaniz gerektiginizi bilmeniz gerekmektedir.
Ayni zamanda BM'nin size nasil yardim edebilece-
gini ve ne tir bir midahale yapabileceklerini biliyor

olmaniz gerekmektedir.

Insan haklari aktivistleri olarak Birlesmis Milletler’le
iliskilenmeye basladiginizda atacagmniz ilk adim,
hangi tir midahalelerin yapilabilecegini ve hangi
BM organinin bunu gerceklestirebilecegini gosteren
bir kavram haritasina sahip olmaktir. Birlesmis Mil-
letler butinligu anlasilmasi zor bir &érgittir: trans
savunuculugunu ilgilendiren mekanizmalara odakla-

nin!

Birlesmis Milletler insan Haklar Yiksek
Komiserligi (OHCHR)

OHCHR her yerde ve herkesin insan haklarini koru-
mak ve tesvik etmekle yGkimlidir. Calisanlari insan
haklari uzmanidirlar. Ofis, antlasmaya dayali dene-
tim usulleri ve dzel usuller gibi diger BM organlari
icin bilgi toplayarak ve héalihazirda devam etmekte
olan insan haklari ihlallerine dikkat cekerek onlar
desteklemekle sorumludur. OHCHR cinsiyet kimligi
ve cinsel yénelim meselelerine odaklanan kicik bir
ekibe de sahiptir. Insan Haklari Yiksek Komiserligi’ni
Ulkenizdeki insan haklari konusunda bilgilendirme-
niz, onlarin diger Birlesmis Milletler aktorlerine bu
bilgiyi kolayca aktarabilecekleri igin buytk 6nem
arz etmektedir. Bu birim, translarin karsilashg: hak
ihlallerine dikkat cekmekte ya da kendi insan haklar
kampanyalarini yaratmaktadir. 2

Bu organ, size nasil yardima olabilir?

- Trans haklarina yénelik tematik raporlar yayinla-
yabilir.

- Trans meseleleri konusunda devletlere dnerilerde
bulunabilir.

- Sivil toplumdan acil destek alabilir ve adi gecen
devlete yonelik bireysel ya da sistematik insan hak-
lari ihlali ve ciddi bir mesele varsa sivil toplumun
yaphg acil itirazlari edinebilir.

- Kampanyalar, basin aciklamalari ve basin biltenle-
ri aracihgr ile trans meseleleleri hakkinda farkinda-
hgi arttirabilir.

- Sivil toplum &rgutlerinin ve aktivistlerinin kapasite-
lerini gelistirerek onlara destek verebilir.

- Hokimetteki kisilerin de kapasitelerini gelistirebilir.



Birlesmis Milletler Genel Kurulu ve
Uciinci Komite

Genel Kurul devletlerin temsilcilerinden olusur ve
Birlesmis Milletler icinde karar vermekle yiokimlu-
dir. Dogrudan trans haklarini ilgilendiren insan
haklari standartlarini olusturur ve ginceller. Aralik
ve Eylil arasinda bir zaman diliminde yilda bir kez
olmak Uzere New York’ta toplanir. Genel Kurul be-
lirli konularda gérevli cesitli komitelere sahiptir. Bu-
tin dinya ¢capindaki insanlari etkileyen insan hak-
lari konularini, insani ve sosyal iliskileri kapsayan
Uciincii Komite, bunlardan trans haklari ile en iliskili

olandir. 3

Genel Kurul ve Uciincé Komite size nasil yardima
olabilir?

- Genel Kurul'da olan devletler, trans haklarina yéne-
lik ya da trans ve ¢ok kimlikli bireylere yonelik hak
ihlallerini kinayan ortak bildiriler yayinlayabilirler.

- Genel Kurul énergeler adi altinda cinsiyet kimligi

ve cinsel ydnelim sorunlari hakkinda resmi bildirileri

kabul edebilir. 14

insan Haklar1 Konseyi (HRC)

Insan Haklari Konseyi, Birlesmis Milletler iginde,
Genel Kurul tarafindan belirlenmis 47 ilkeden olu-
san hikUmetlerarasi bir organdir. Dinya ¢apinda in-
san haklarini korumak ve tesvik etmekle yokimladur.
Belirli bir insan haklari ihlaline yénelik devletlere
onerilerde bulunabilir. Cenevre’de Mart, Haziran ve

Eylil olmak Gzere yilda i¢ kez toplanir. i)

insan Haklari Konseyi size nasil yardima olabilir?
- Konseydeki devletler trans ya da diger cesitli kim-
lige sahip bireylere yonelik hak ihlallerini kinayan
ortak bildiriler yayinlayabilirler.

- Konsey trans haklari ile dogrudan alakali énerge
yapabilir. Bu zamana dek iki tane cinsiyet kimligi ve
cinsel yénelime dair hak ihlalinden kaynakli éner-
ge karari almistir, ki bunlar icin OHCHR'nin dinya
capinda LGBTI'lerin karsilastig siddet ve ayrimcilik

hususunda tematik raporlar yazmasi gerekmektedir.

Evrensel Periyodik inceleme (UPR)

UPR 2006 yilinda bitin devletlerin insan haklari ka-
yitlarinin bir kez daha gézden gecirildiginden emin
olmak icin kurulmustur. Oneriler, insan haklari vz-
manlari tarafindan degil devletler tarafindan yapilir.
Kontrol esnasinda devletler ilkelerindeki insan hak-
lari problemlerini ¢6zmek, durumu ¢ézime kavus-
turmak ve insan haklarini gelistirmek adina ne gibi

eylemlere gectiklerini beyan ederler. (]

UPR size nasil yardima olabilir?

- Devletler trans meseleleri hakkinda ilkenize tavsi-
yelerde bulunabilir.

- Bu tavsiyeler hikimetinize ulashginda, yapilan tav-
siyelerin kabul edilip edilmedigine dair ilgili hiku-

met tarafindan cevap verilmesi zorunludur.
Ozel Usuller (SPs)

Insan Haklari Konseyinin SPs kolu belirli ilkelerde
veya belirli konularda raporlama yapan bagimsiz
insan haklari uzmanlarindan olusmaktadir. 2015
yilinin Mart 27’sinden bu yana 41'i tematik olmak
vzere ve 14 Ulkede yetkisi bulunmaktadir 7. SPs
trans ve LGBI aktivistleri icin Birlesmis Milletlerdeki
en etkili mittefiklerden birisidir. SPs bagimsiz, etkili
ve iliskilenmesi kolay bir organdir. Binyesindeki gé-
revlilerin cogu sivil toplum gegmisinden geldigi igin

aktivistlerden gelecek her tirli bilgiye aciktirlar.

SPs size nasil yardima olabilir?

- Ulke ziyaretlerinde bulunurlar ve genel olarak insan
haklari durumunu raporlarlar ya da saglk, kadina
karsi siddet veya gdzaltina alinma durumlari gibi be-
lirli bir konuya da odaklanabilirler.

- Insan haklari ihlalleri hususunda ilgili hikimetle te-
mas halinde olarak hizl bir sekilde midahale edebi-
lir.

- Tematik calismalari sirdirebilirler ve uzmanlarla mi-
zakere toplantisi yapabilirler.

- Basin agiklamalari, basin biltenleri yayimlayarak
ve/ya uzman egitimlerine veya panellere katlarak

trans meseleleleri hakkinda farkindaligi arthirabilirler.



Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri (TBs)

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri, devletlerin &n-
ceden taahhit ettikleri maddelere bagli kalip kalmao-
diklarini, yapmalari gereken zorunluluklari yerine
getirip getirmediklerini goézlemleyen bagimsiz vz
manlarin icinde bulundugu komitedir. Her devlet ka-
tilacagr antlasmaya kendisi karar verir. Cocuk hak-
lari sivil ve siyasi haklar, kadinlara karsi siddet gibi
tematik antlasmalar mevcuttur ve su an halihazirda
10 adet antlasmaya dayali denetim usuli bulunmak-
tadir. Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri Uyeleri
bagimsizdir ve bunlara belirlenen insan haklari ko-
nusunda uzman bir bilirkisi atanmistir. Devletler dort
yilda bir olmak Gzere bu organlardaki kisilerde ola-

cak degisiklik icin secime giderler. (g

TBs size nasil yardima olabilir?

- Bir devletin insan haklarini ihlal edip etmedigini
gozlemleyebilir ve dneriler getirebilir.

- Antlasmada tam olarak bazi insan haklarini detayli
olarak aciklayan ““Genel Yorumlar’' yayimlayabilir.
- Bazi Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri bireysel
davalar hakkinda bilgi alabilir ve ulusal bir mahke-
me gibi yargida bulunabilir.

- Bazi Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri Glkenizi
ziyaret edebilir, hikimetiniz ve sivil toplum ile tani-
sabilir, insan haklari durumunu iyilestirmeye yénelik

hokimete yénelik tavsiye karari ¢ikarabilir.
Diger BM organlan

BM'nin programlari, fonlari, uzmanlari ve diger bas-
ka imkénlari vardir. Bunlardan UNAIDS, UNHCR ya
da WHO [9] gibi bazilari tematik konularda gérevli-
dir. Bazilarinin ulusal ya da yerel ofisleri bulunmak-
tadir. Cogu Ulkede kiresel olarak bu organlar trans
haklarinin korunmasinda rol oynamislardir. 2015
yihnda 12 temsilci LGBTI'lere karsi ayrimciligi ve
siddeti sonlandirmaya yénelik ortak bir bildiri yo-
yinlamistir ve translari ilgilendiren pek ¢ok tavsiyede

bulunmuslardir. [10]

Size nasil yardim edebilirler?

- Translarin durumlarini iceren bildiriler ya da rapor-
lar yayinlayabilirler.

- Hikimetlerle isbirligi yapabilir, kamu politikasi ve
hukukta dizenlemeye gidilmesini salik verebilirler.

- Oluslarina, bulunduklari ilke veya bélgeye bagl
olarak, bazi organlar kapasite giglendirme egitimle-
ri ile, bazilari ise savunuculuk yaparak ya da kaynak

yaratarak sivil toplum gruplarina destek verebilir.

Yerel Organlar

Amerika Kitasi Insan Haklari Komisyonu [11] (IACHR),
Amerika Kitasi Insan Haklari Mahkemesi, Afrika Insan
Haklari Komisyonu[i2] (ACHPR), Afrika Insan Haklari
Mahkemesi ile Avrupa Konseyi Insan Haklari Komi-
serligi 13], ve Avrupa Insan Haklari Mahkemesi [14]
(ECHR)[15] mekanizmalarini da iceren Avrupa Kon-

seyi gibi yerel insan haklari organlari da mevcuttur.

Birlesmis Milletler ile bu organlar arasinda resmi
bir iliski yoktur. Bunlar hem kendi aralarinda hem
de BM ile isbirligi icerisindedir ve kullandiklari di-
lin de yansitici oldugunu gérebilirsiniz. Ornegin BM
antlasmalari ya da deklarasyonlari genellikle yerel
araglara uvydurulur. Yerel organlarin yapisi bir se-
kilde birbirine benzemektedir. Ornegin; ACHPR ve
IACHR Ozel Raportérlere sahiptir.



BM Savunuculugu’ndan Nasil Faydalanabilirim?

insan haklari ihlallerine hizli
yanit — Ozel Hususlar, OHCHR.
[Eger bununla ilgileniyorsaniz
Bolim 2'ye goz atin.]

Raporlar ve Ulkenize Yénelik
Oneriler: UPR, Antlasmaya
dayali denetim usulleri [Bu tir
bir midahale ile ilgili iseniz,
jcinct bolime géz atin,]

ranslara yénelik meselele
_hakkinda tematik raporlar:
Ozel Hususlar, OHCHR, Ant-
lasmaya dayali denetim usulleri
[Bu bélim ilginizi gekiyorsa
bolim 4'e géz atin.

Ulke varligi, ziyaretler ve danis-
malar: Ozel Hususlar, Antlas-
maya dayali denetim usulleri,

OHCHR, BM elcilikleri [Bununla

Ngili iseniz bolim 5’e baki

Belli bir dava icin hukuki goris-
ler: Antlasmaya dayali denetim
usulleri [Eger bununla ilgileni-
orsaniz, bdlim 6'ya bakin.]

Ortak bildiriler ve trans mese-
lelerine yonelik kararlar: Insan
Haklar Konseyi, Genel Kurul
[Eger bununla ilgileniyorsaniz

bslim 8'e goz atin.]

Ozel Hususlar: Acil midahale gerektiren insan

haklari ihlallerinde Ozel Hususlar’i
bilgilendirebilirsiniz. Onlar da hikimetinize
iddialar igeren bir mektup génderebilir.

OHCHR: OHCHR insan haklari problemlerine

hizli bir sekilde tepki géstermek icin basin
bildirisi yayimlayabilir veya basin aciklamasi
yapabilir.

UPR: Ulkenizin insan haklari bakimindan genel

incelenmesi icindir. Raporlar ilkenize
vygulanmasi tavsiye edilen genis capli
Snerileri icerir.

Antlasmaya dayali denetim usulleri: Antlasmaya

dayali denetim usulleri sivil ve siyasi haklar,
gocuk haklari gibi insan haklarinin ilkenizde
nasil uygulandigina bakar. Her bir rapor
ilkenizin uygulamasi gereken belirli
onerileri igerir.

Ozel Hususlar: Ozel Hususlar hikimetinizin
insan haklarini ihlal edip etmedigini gérmek

icin Ulkenize ziyarette bulunabilir. Basin bildirisi

ya da tlkenize dnerileri iceren 6zet bir
rapor yayinlarlar.

OHCHR: OHCHR tematik raporlar hazirlamak
zorundadir ve bu zamana dek cinsiyet kimligi
ve cinsel yonelime dair raporlar hazirlamistir.
Bu raporlar LGBTI'lerin diinya ¢apinda insan

haklarin ihlallerinin en aciline dikkat cekebilir.

Antlasmaya dayali denetim usulleri: Antlasmaya

dayali denetim usulleri, bazi insan
haklarinin ne anlama geldigini agiklayan
Genel Yorumlar yayimlarlar.

Ozel Hususlar: Ozel Hususlar hikimetinizin
insan haklarini ihlal edip etmedigini gérmek

icin Ulkenize ziyarette bulunabilir. Basin bildirisi

ya da ilkenize &nerileri iceren 6zet bir
rapor yayimlarlar.

Antlasmaya dayali denetim usulleri: Antlasmaya

dayali denetim usulleri ilkeleri ziyaret
edebilir ve ilkelere insan haklarina nasil daha
iyi saygi duyacagi hakkinda énerilerde
bulunabilir.

OHCHR ve BM birimleri: OHCHR ve bazi BM

birimleri dinya capinda bélgesel ve ilke
capinda elciliklere sahiptir. Trans meseleleri

Uzerine raporlar ve bildiriler yayinlayabilirler ve

hikimetinize énerilerde bulunabilirler.

Antlasmaya dayali denetim usulleri: Ulkenizde
bir dava var ise ve mahkeme siresince
verilen kararlarin insan haklarini ihlal ettigini
disiniyorsaniz, davayi antlasmaya dayali
denetim usullerine getirebilirsiniz.

Insan Haklari Konseyi: Konseydeki devletler,
trans ve LGBTI haklarini desteklemek icin

ortak bildiriler yayimlayabilir. Konsey trans hak-

lari ile ilgili dnerge cikarabilir.

Genel Kurul: Genel Kurul'daki devletler trans

veya LGBTI haklarini desteklemek icin ortak

bildiriler yayimlayabilir. Kurul ayni zamanda
trans haklari ile ilgili 6nerge cikarabilir.
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Savunuculugunuzu Giclendirecek
Ipuclar

1. BM’nin sizin icin dogru ara¢ olup olmadigindan
emin olun!

Eger hikimetiniz insan haklari standartlarini koru-
mak istiyorsa, BM’nin hikimetinize zorunluluklarin
hatirlatmasini ve belirli konularda hikimetinize tav-
siyelerde bulunmasini saglamaniz kesinlikle savunu-
culugunuza yardimci olacaktir. BM standartlarina
uymayan, BM isinin sizin icin pek de faydali olmadi-
g1 bir devletten de geliyor olabilirsiniz. Bu durumda
yerel insan haklari mekanizmalari ile iliskilenmeniz
ve isinizi ulusal boyutta calismaniz sizin icin daha

stratejik olabilir.

2. Digerlerinden yardim isteyin!

Uluslararasi trans ve LGBTI &rgitleri, OHCHR ve di-
ger insan haklari érgutleri sivil toplum girdisi sunan
yerel sivil toplum kuruluslarini desteklemeyi ya da
BM sistemi icerisinde onlara yardimeci olabilecek
kontaklar kurmayi taahhit etmektedir. Onlara erisim
saglayin, onlarin deneyim ve uzmanliklarindan fay-
dalanin! Savunuculuk ¢alismaniz siresince athiginiz
adimlardan onlari da haberdar edin ki BM'de isinizi
nasil destekleyebileceklerini bilsinler. Bazilari trans
aktivistlerin Cenevre’ye gelmesi konusunda sponsor
destegi saglayabilir ve kisisel olarak ilgili organlarla

iliskilenmeleri konusunda destek verebilir.

Ulasabilecegin Trans ve LGBTi Orgitleri
ARC International: arc@arc-international.net
GATE: gate@transactivist.org

RFSL: personal.internationella@rfsl.se
ILGA: unsupport@ilga.org (UPR) ve
untreaties@ilga.org (Treaty bodies)

COC Netherlands: info@coc.nl

OutRight Action International:
hello@outrightinternational.org

OHCHR: LGBTHumanRights@un.org / civilsociety@
ohchr.org / InfoDesk@ohchr.org

3. Hikiimetinizin kimi dinledigini iyi bilin!
Her zaman hikimetinizin kimi dinledigini ve hiki-

metinizi kimin etkiledigini iyi bilmeye ihtiyaciniz ola-

cak. Ornegin bazi aktivistler ve STK'lar sadece Ant-
lasmaya Dayali Denetim Usulleri ile ¢alisirlar ¢cinki
devletler sorunlar hakkinda onlara daha hizli cevap
verirler. Eger Glkeniz cogu antlasmay: tasdik etme-
mis ise, UPR’a odaklanabilirsiniz ve/ya HIV/AIDS

gibi 6zel tematik siureglere katilabilirsiniz.

4. Her zaman takipte kalin!

Sorunlarin BM tarafindan bilinmesi ve istediginiz
dnerilerin elde edilmesine dair motivasyon sizin
baslangi¢ noktaniz olmalidir. Savunuculugunuz icin

bununla ilgili referanslari ve tavsiyeleri kullanin.

5. Medyayi kullanin!

BM organlar ilkenizdeki translarin siddete maruz
kalmasi hakkinda konustugunda ya da bu konu ile
ilgili bir tavsiyede bulundugunda, medyayi ayakta
tuttugunuzdan emin olun. Eger kimse tlkenizde ger-
ceklesen ayrimciliklari bilmiyorsa, bu noktada BM
raporlari bir isinize yaramaz.BM referanslarini ulu-
sal dizeyde kullanmak ise sizin gérevinizdir: basin
agitklamasi yazin, basin konferansi tertip edin, ya da
bir réportaj verin. Basinin yarathgi ilgi insan haklari-
ni korumak konusunda hikimetinize baski yapacak

en etkileyici araclardandir.

6. BM’ye dogru terminolojiyi kullanmasinda
yardima olun!

Tim BM uzmanlarinin trans meselelerinde uzman ol-
masini beklemeyin- onlarin iyi birer mittefik olmalari-
ni istiyorsaniz onlara yardimei olun. BM'nin raporla-
rinda kolayca kullanabilecegi sekilde bilgi aktarimi
yaparsaniz onlar da bunu raporlarinda yapabilirler.
Bu, BM'nin hikimetinize yapacag: tavsiyelerin ne
olacagini dogrudan etkileyecek ve trans haklarina

iliskin dilin degistirilmesini saglayacaktir.

7. Onerilerinizi giincel tutun!

Bir mekanizmaya iliskin kullandiginiz bilgileri yeni-
leyebilir ve bunu digerleri ile paylasabilirsiniz. Ama
unutmayin ki her organ acik bigimde tanimlanmis
yetkilere sahiptir ve onun altinda bulunanlari etkile-
yebilir. Bu, iliskilendiginiz organa yaptiginiz dneri-
leri her zaman amacina uygun hale getirmeniz anla-

mina gelmektedir.



8. BM organlarimi birbirlerine referans gosterin!

Yaphginiz énerilere daima sizin ele aldiginiz sorun-
lar hakkinda; diger BM organinin énceden séylemis
oldugu bir seyi referans olarak ekleyin. Béylece bu
mekanizmalar birbirlerinin standartlarini pekistirmis
olacakhir. Ornegin, eger Insan Haklari Komitesi hi-
kiimetinize bir dneride bulunmussa, UPR 6nerinizde
bunu alintilayin. Sorunun hakkinda ne kadar ¢ok or-
gan varsa, savunuculugunuz da o kadar etkileyici

olacaktir!

9. Givenlik once gelir: Anonim kalmamz gereki-
yorsa dyle yapin!

BM ile iliskilenmeniz, ulusal dizeyde yaptiginiz sa-
vunuculuk icin onemli bir nokta olabilir ama BM'nin
size her zaman koruma saglayamayacagini da ak-
linizda tutmalisiniz. Hokimetiniz yaptigr hak ihlalle-
rini raporladigin igin sizi cezalandirmak isteyebilir.
BM dili: Bu tir cezalandirmalar tehdit veya sald-
rilar seklinde olabilir ve misilleme (reprisal) olarak

adlandirilir.

BM'ye bilgi sunarken genellikle adiniz veya ait ol-
dugun grubun adini sunmak zorunda olmaniza kar-
sin, bilgiyi anonim olarak da sunabilir, yetki sahip-
leri ile gizli toplantilar yapabilirsiniz. Iliskilenmeden

once bu secenekleri de aklinda bulundurun.

Kaynaklar

Front Line Defenders: Protection Manual for Human
Rights Defenders:
https://www.frontlinedefenders.org/en/resour-
ce-publication/protection-manuval-human-rights-
defenders-0

Front Line Defenders: Digital Security and Privacy
for Human Rights Defenders:
https://www.frontlinedefenders.org/en/reso-
urce-publication /digital-security-privacy-human-
rights-defenders

OSCE: Guidelines on the Protection of Human Rights
Defenders:
http://www.osce.org/odihr/119633?download=true

Acil Destek Veren Kuruluslar

Front Line Defenders:
https://www.frontlinedefenders.org/

Urgent Action Fund: http://urgentactionfund.org/
The Fund for Human Rights:
http://globalhumanrights.org/

Freedom House: https://freedomhouse.org/

BM, trans aktivistlerin Glkenizde karsilastiklari hak
ihlalleri icin bildirimde bulunabileceginiz Insan Hak-
lar Savunucular Ozel Raportéri’ne sahiptir.
Detaylar igin :
http://www.ohchr.org/EN/Issues/SRHRDefen-
ders/Pages/SRHRDefendersindex.aspx


https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-publication/protection-manual-human-rights-defenders-0
https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-publication/protection-manual-human-rights-defenders-0
https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-publication/protection-manual-human-rights-defenders-0
https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-publication/digital-security-privacy-human-rights-defenders
https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-publication/digital-security-privacy-human-rights-defenders
https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-publication/digital-security-privacy-human-rights-defenders
http://www.ohchr.org/EN/Issues/SRHRDefenders/Pages/SRHRDefendersIndex.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/SRHRDefenders/Pages/SRHRDefendersIndex.aspx
http://www.osce.org/odihr/119633?download=true

Evrensel Periyodik

Inceleme (UPR)

Ulkeler: UPR incelemesi
ilkelerin insan haklari
kaydini tutar.

Devletler: Devletler birbirlerine
onerilerde bulunurlar.

Hepsi: Bitin insan haklari UPR
tarafindan kapsanmaktadir.

ilkeler/konular: SPs, ya bir ilke-

deki insan haklari durumunu inceler
ya da genel incelemenin bir parca-

st olarak insan haklari temalarina
odaklanir.

Uzmanlar: Bir uzman ya da kigik
bir grup uzman devletlere dneriler-
de bulunurlar.

Bazilari: SPs ya ilkelere ya da
belli konulara odaklanirlar.

Evet: SPs, ilke onlara izin verdigi
sirece ilke ziyaretlerine devam

edebilir.

Hayir: UPR sirecinde hic iilke
ziyareti yoktur.

Her Ozel Husus; kendi Glkelerin-
de ya da konularinda her yil bir
ya da iki tane rapor yayinlar. Yil
boyunca bir Glkede ciddi insan
haklari ihlali varsa yil boyunca
acil haberlesme saglayabilirler.

Her dort yilda bir

Bazilari: Biitin devletler SPs
tarafindan incelenebilir fakat
devletler ilke ziyaretlerini yapa-
bilmeleri icin davet edip etmeye-
ceklerine karar verirler.

Politik: UPR 6nerileri devletlerin Uzmanlar: Oneriler bagimsiz yasa
birbirleri Gzerinde kontroli oldugu uzmanlari tarafindan yapihr, ki bu
icin daima politik ve usti kapali- da onlari oldukga otoriter yapar.
dir. Oneriler baglayici degildir, yani
devletler bunlari uygulamak icin

yalnizca tesvik edilir.

Birlesmis Milletler ile mi yoksa yerel
organlarla m iliskilenmeliyim?

Dizenli insan haklari incelemesi yapan BM organlar arasindaki temel farkliliklar nedir? [16]

Ozel Hususlar Antlasmaya dayali
(SPs) denetim usulleri (TBs)

Ulkeler: Antlasma

organlari bir devletin tasdik ettigi
antlasmalar kapsaminda hangi
zorunluluklari yerine getirip getir-
medigini inceler.

Uzmanlar: Bir uzmanlar komitesi
devletlere dnerilerde bulunur.

Bazilari: Antlasmaya dayali
denetim usulleri yalnizca kendi
antlasmalarini kapsayan haklara
odaklanir.

Evet: iskenceyi Onleme Alt
Komitesi gibi bazi antlasma
organlari ilkeleri ziyaret edebilir.

Degisir: Devletler kabaca dért
yilda bir incelenir ama genelde
daha az sik gergeklesir bu du-
rum.

Bazilari: Yalnizca verili bir ant-
lasmayi tasdik eden devletler TBs
tarafindan incelenebilir.

Yaptirim giici yioksek: TB one-
rileri otoriterdir, bu devletlerin
kararlari uygulamasi gerektigi
anlamina gelmektedir. Oneriler
genelde hukukidir ve spesifiktir.

IACHR'nin LGBTI haklari igin kendi raportérligi vardir:

http://www.oas.org/en/iachr/Igtbi/

Insan haklar savunuculugunu yiritirken, ulusal, yerel
veya uluslararasi organlarla iliskilenebilirsiniz. Bazi grup- ipucw
lar sadece yerel organlarla iliskilenir ¢inki hukimetler on-
larin tavsiyelerini daha ¢ok dikkate alirlar. Digerleri BM
ile iliskilenir ¢inki yerel organlar cinsiyet kimligi ve cin- Ormek
sel ydnelim meselelerine hitap etmekte isteksiz olabilirler.
Calisilacak higbir yerel mekanizmanin olmadigi Asya’da,

drgitler BM ile iliskilenmeyi tercih edebilirler.

Her zaman yerel ya da uluslararasi bir organa gitmeden ewvel

kendi hikimetinle uzlasmaya gitiiginizden emin olun.

Namibya 2011 yilindaki UPR raporunda ele alindiginda sivil
toplum bir gélge rapor sunmustu ve hikimet bu sorunlar dog-
rudan kendilerine hicbir sekilde sunmadiklarini belirtti. STK'lara

yillardir iktidarla bir foplanti dizenlemedikleri seklinde cevap

Ornegin; Latin Amerika baglaminda, IACHR ile iliskilen-
mek daha makul olabilir ¢ciinkii onun standartlar Birlesmis
Milletler’inkinden daha ¢ok etkilidir.

verildi. Bu etkilesim sonunda kapilan act ve simdi devlet ve sivil

toplum arasinda dizenli mizakereler var.



Cogu BM organi bir Glkedeki insan haklari ihlalleri husu-
sunda tavsiye verebilmek ya da gézlem yapabilmek icin
uzun zamana ihtiyag duyar. BM'nin acil midahale etme-
sini gerektiren 6rnekler de olabilir. Ornegin eger bir trans
oldurilir ya da saldirya ugrar ise ve bu konuda yetkililer
strece dair herhangi bir arastirma yapmiyor, éne ¢ikan
failler hakkinda yasal takip baslatmiyor ya da magdura
destek ve ¢are saglamiyorsa bu acil durum kapsaminda
degerlendirilir. Ya da gdzalti merkezinde trans mahpus-
larin haklari ihlal ediliyor veya gelecek secimlerde vaat
edilenler trans haklarini ihlal ile sonuclanacak ise bu da
acil durum kapsamina girer.

BM’den acil midahale etmesini bekliyorsaniz,
ulasabileceginiz iki organ mevcuttur:

- Ozel Usuller (SPs)

- OHCHR

Ozel Usuller (SPs) 17

SPs’e hizli midahale etmeleri icin acil basvuruda bulu-
nabilirsiniz. Merkezi bir BM e-posta adresine igerigi yo-
zarsiniz ve bu e-posta adresine génderilen her sey yetki
sahiplerinin hepsine ulastirilir. Yetkilere bagl olarak, SPs
sorunla kimin ilgilenecegine karar verir ve hikimetinize
bir yazi génderir. Génderide bulunmak disindiginiz
kadar birokratik eylemler gerektirmez ve olduk¢a kolay-
dir.

BM dili: SPs tarafindan hikimetinize génderilen mektup-
lara rapor denir ve bunlar ya iddia mektuplaridir (acil ol-
mayan) ya da acil cagr mektuplaridir.

SPs’e géndermeniz beklenen bilgiler asagidaki gibidir:

1. Magdurlar kimdir?

2. Olayin failleri kim? (Biliniyorsa)

3. Bu bilgiyi kim sunuyor?

4. Ne oldu/gelismeler neler/olmasi muhtemel? Ne za-
man? Nerede?

Daha fazla bilgiyi bu siteden edinebilirsiniz:

http:/ /www.ohchr.org/EN/HRBodies/SP/Pages/Com-
munications.aspx

Raporunuzu urgent-action@ohchr.org adresine iletebilir
ya da posta yolu ile OHCHR-UNOG, 8-14 Avenue de
la Paix, 1211 Geneva 10, Isvigre adresine gonderebilir-
siniz.

Ipucv

Acil cagri icin istekte bulunurken OHCHR'de LGBTI hakla-
rina yénelik calisma yapanlari, Cenevre’de ILGA, GATE,
ARC gibi LGBTI haklari iizerine ¢calisan érgiitleri alarma
gecirmeniz énem arz etmektedir. SPs bitin talepleri ele
alacak kadar eleman kapasitesine sahip olmadigi icin ve

kabul edilen talep sayisi yizlerce oldugu icin gereken 6ne-
min verilmesini garantileyemeyecektir.

Ozel Usuller (SPs) Nedir?

SPs belirli Ulke perspektifinden veya tematik olarak insan
haklar hususunda raporlama yapan bagimsiz insan hak-
lari uzmanlaridir. Urettikleri raporlara dayanarak Insan
Haklari Konseyi 6nerge cikarmak déhil olmak tzere insan
haklari ihlalleri konusunda eyleme gegebilir.

Ozel Usuller bireysel (Ozel raportér veya Bagimsiz Uz-
manlar) ve her biri farkli bdlgeden gelen bes kisilik gruplar
halinde calisan uzmanlar icerir. Ozel Usuller tcretli degil-
dir ama BM tarafindan saglanan destek ekibine sahiptir.

Ornekler

- Keyfi gozaltilar Gzerine ¢alisan gruplar

- Saglik hakki Gzerine calisan 6zel raportér

- Uluslararasi dayanisma ve insan haklari bagimsiz uzma-
ni

Biitin Ozel Usuller listesini burada bulabilirsiniz:
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/SP/Pages/
Currentmandateholders.aspx

Cogu Ozel Usuller (SPs), gecmis yillardaki trans haklari
Uzerine tarhsmaktadir ve bunlardan translar ile ilgili ol
mayanlar bdyle calismaya muhtemelen acikhirlar. Ozel
Usuller'in bilgisiz birakilmasindan daha k&t bir sey yok-
tur- aktivistler olarak sizlerin gérevi sivil toplum verilerini
onlara saglamaktir.

Ozel Usuller'in yetkileri genellikle tic seneliktir. Cok ilgili
ve trans meselelerine calismaya kendini adamis birisini
de bulabilirsiniz fakat bir zaman sonra bu kisinin yerine
gecen birisi bu konularla ilgili olmayabilir hatta belki de
diisman bile olabilir.

ipucw

Ozel Usuller sivil toplumdan pek cok bilgi almakta-
dir ve bu konu ile ilgilenebilecek personel eksikligi
vardir. Eger takip ederseniz ve azimli davranirsaniz

cevap almaniz daha mimkin olacaktir.

Juan Méndez, iskence Ozel Raportsri.

Kaynak: BM Fotografi | Rick Bajornas
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ipucw
Ozel

Cenevre’ye gelmek zorunda kalmazsiniz.

Usuller ile iliskilenebilirsiniz,  béylece
ipucw

Ozel Usuller’e basvurmak icin belirli bir zaman ¢i-
zelgesi yoktur ve i¢ yollari tiketmeden énce de bas-
vuruda bulunabilirsiniz.

ipucy

Ozel Usuller veya oradaki calisanlarla iyi iliskiler
gelistirirseniz iletisimde kalirsiniz ve gelismeleri

e-posta yolu ile aktarma firsati elde edersiniz.

Ozel Usuller sivil toplumun sunacagi bilgiye dair
yeniliklere aciktirlar ve bdylece eksiksiz rapor yao-
yinlayabilirler. Ama siyasi atmosferin de oldukca
farkindalardir ve yetkilerini konseyden alirlar. Bazi-
lari konseye raporlarini nasil sunacaklari ya da bir
devleti ne kadar sert elestirebilecekleri konusunda
oldukga titiz davranabilmektedir. Bunlarin yaklasim-
lari degiskenlik gostermektedir: Bazilari hassas ko-
nulari devletlerle iki tarafli ele almay: secebilir, ki

bunlar iliskilenmek icin ideal olanlardir.

Kaynaklar

ARC International: Ozel Raportérlerle Calisma
Rehberi: http://arc-international.net/wp-content/
uploads/2011/08/ARC-Special-Procedures-
Guide-2015.pdf

Outright Action International: Cinsiyet Kimligi ve
Cinsel Yénelime Dair Ozel Prosedirler Referanslar::
https://www.outrightinternational.org/sites/defa-
ult/files/UN%20Special%20Procedures_RefSOGI.
pdf

Ornek (Bu ornek fiziksel ve cinsel tacizin detayh anla-
timini icermektedir.)

‘1076. 10 Mayis 2007 de 5zel temsilci (insan haklari
koruyucusunun durumu izerine] devlete Kuzey Bengal
Devleti'nde AIDS Korunma ve Kontrol Merkezi’nde Ak-
ran Egitmeni olan trans Ms Subhajit Dey’in durumunu
ilgilendiren bir iddia mektubu génderir.

1077. Elde edilen bilgiye gére; 24 Nisan 2007'de
yaklasik 22:45'te Ms. Dey bir misteri ile birlikte
Calcutta’da Sealdah tren istasyonunda bekliyorlardi.
Bu sirada iki sivil polis yanlarina yaklasip sarkintilik
yapmaya basladilar. Iddiaya gére polis memurlari Ms.

Dey’i istasyonun tenha bir yerinde bulusmak icin ikna
etmeye calismislar. Ama Ms. Dey ve yanindaki bu teklifi
reddedince ikisini en yakin polis karakoluna almislar.
Misteri kagmayi basarinca polisler Ms. Dey’i ve yanin-
daki misteriyi polis istasyonunun disinda dévmisler.
1078. Raporlara gére Ms. Dey cogunlugunun sivil oldu-
gu 8-9 polis memurunun da oldugu polis merkezine ge-
tirilmis. Polis memurlari Ms. Dey’i sézli ve fiziksel taciz
etmeden once suclu olmakla itham etmisler. Onun bu
zorlu sinavindan sonra, Ms. Dey’i Sealdeh’e bir daha
dénmemesi sarti ile serbest birakmislar. Onceden de
belirtilen olaylarin Hindistan’da insan haklari savunucu-
lugu yapan, ézellikle cinsel yénelimi yizinden marjinal
hale getirilmis gruplarin haklarini savunan Ms. Subjahit
Dey ile dogrudan iliskisi olabilecegi yéniinde endisele-
rimiz vardr.

1079. 20 Kasim 2007 tarihli bir mektupta, Cenevre’de
Hindistan’in diplomatik gérevlisi Ms. Dey tarafindan
dogrudan ya da onun adina bildirilen herhangi bir
sikdyet olmadigini belirterek yukaridaki rapora cevap
vermistir. Ama Sealdah’ta bulunan polis merkezindeki
baskomiser tarafindan Mr. Ranjit Mondal ve Mr. Sou-
men Nandi isimli iki polis memuru hakkinda kéti mua-
mele yapmakla alakali bir sorusturma baslatilmis. Sonug
olarak her iki memur hakkinda da birim olarak harekete
gecilmis.[18] Ms. Subhajit Dey vakasinda iddianameler
iizerine ¢alisan insan Haklar Savunuclvgu Ozel Temsil-
cisi, Hindistan, 2008.

Ornek

“Cinsiyeti Tanima Beyannamesi’’ translarin yasal ola-
rak taninmalarina yénelik olumlu bir adim olmasina
ragmen, gecirilen operasyonlara kanit niteliginde ra-
por isteme, evli olmama, beyannamenin yas ortalamasi
altinda kalan cocuklarin bu konu ile alakali orantisiz
korumaciliga yénelik endiseler agiklanmistir. Bu yapilan
vygulamalarin damgalamayi ve translara yénelik ayrim-
cihgr artiracagi, bu zorunluluklarin geng yastaki ve co-
cuk trans ve intersekslerin gizlilik, esitlik, ruh saglg: ve
fiziksel standartlara yiksek katilim haklarindan mahrum
birakacagi asikardir.

Yukarida belirtilen gercekler ve endiselerle baglantili
olarak, bu mektuba eklenmis bu iddialara yénelik ulus-
lararasi insan haklari araci ve standartlarini alintila-
yan uluslararasi hukuk eki referansini gézden gegirin.
[19] Kadna Karsi Aynmahk Uzerine Calisma Grubu ve
irlanda’da Saghk Ozel Raportérii, 2015
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OHCHR devletlere bireysel ya da sistematik insan
haklari ihlallerine yonelik raporlar génderir ve ak-
tivistlerden acil durum ¢agrisi alir. Bu yasananlar
kinayan basin agiklamasi yayinlayabilir ve devletin
konu ile ilgili bir seyler yapmasi i¢in cagrida bulu-
nabilir. Daha etkili olacagina inaniyorsa ézel ola-

rak devletlere konu ile ilgili endiselerini dile getirir.

lletmek istediklerinizi civilsociety@ohchr.org adresi-
ne e-posta yolu ile ya da +41 22 917 9656'dan te-
lefonla iletebilirsiniz. OHCHR'nin LGBTI sorunlarina
yonelik birimine LGBTHumanRights@un.org adresin-

den ulasabilirsiniz.
OHCHR Nedir?

OHCHR bitin érgitlerin insan haklari amaglarina
6ncilik eden bir BM organidir. Bu her yerde herkesi
kapsayan insan haklarinin korunmasi ve yayginlash-
rilmasina yardim edilmesi gérevi anlamina gelmek-
tedir. Ofis 1993 yilinda kurulmus olup Insan Haklar
Baskomiserligi tarafindan yénetilmektedir. Su 2008-
2014 yillari arasinda gérev almis Navanethem
(Navi) Pillay’den sonra Urdiin’den Prens Zeid Ra’ad
Zeid al-Hussein 2014 yilinda Yuksek Baskomiserlik
gorevine atanmistir.

OHCHR, Cenevre merkezlidir fakat iliskilenebilece-
giniz yerel ofisleri bulunmaktadir. Detayl bilgi icin
Bolim 6'ya bakiniz.

Ofiste son yillarda cinsiyet kimligi ve cinsel ydne-
lim konusuna ve bununla ilgili trans aktivistler igin
etkinliklere olan vurgu artmistir. Detayli bilgi igin
OHCHR’nin sitesine bakabilirsiniz. http://www.
ohchr.org/EN/Issues/Discrimination/Pages/LGBT.

aspx

Detayli bilgi icin OHCHR'nin web sayfasindan des-
tek alabilirsiniz http://www.ohchr.org/EN/Abou-
tUs/Pages/ContactUs.aspx

Ofis bildiriler yayinlayabilir ve insan haklari savu-
nucularina ve translara karsi gerceklestirilen saldi-
rnilari kinayabilir. Faillerin cezalandirilmasi igin ve

arastirma icin cagrida bulunabilir.

Ofis STK'lardan pek ¢ok dava hakkinda bilgi almak-
tadir ve her birine yetismeye kapasitesi yetmemekte-
dir. Uygulanan siddetin dile getirilmesi igin yeterin-

ce vakayr duyurmaya ¢alismaktadir.

ipucw
OHCHR yaptiginiz bitin raporlamalari duyurmaya-

bilir ama bununla ilgili onlari yine de bilgilendirme-

niz 6nem arz etmektedir.

f

BM Insan Haklari
Yiksek Komiseri
Zeid Ra’ad Zeid
al-Hussein.
Kaynak: OHCHR

Ornek

Son zamanlarda Tiirkiye'deki LGBTI'lere yénelik saldi-
rilar, ayrimei davranislar ve siddet uygulamaya yénelik
tesvikler konusunda olduk¢a endiseliyiz. Yalnizca son
iki haftada bile, raporlananlar arasinda Ankara’da
LGBTI'lerin katledilmesini yireklendiren posterlerin asil-
masi, Istanbul’da bir gey gruba yapilan saldiri, Kirmizi
Semsiye Cinsel Saglik ve Insan Haklari Dernegi kuru-
cusu ve insan haklari savunucusu olan Kemal Ordek’e
yapilan gasp ve cinsel taciz bulunmaktadir. Son vaka
ile ilgili polisin ayrimei dil kullanmasi, magduru sikéyet
dilekgesi yazmamasi icin ikna etmeye calismasi ve id-
dia edilen faillerin sonradan gelen tehditlerine yénelik
koruma saglamamasi konusunda oldukca endiseliyiz.

Yéneticilerin esit dava norm ve standartlarinin sag-
lanmasi adina tamamlanmamis arastirmalar ve ivedi,
etkili ve bagimsiz adli takibi saglayarak bu ihlallerin
cezasiz kalmamalarini saglamasi biyik énem arz et
mektedir. BM Insan Haklari Ofisi bunlarin sonuclan-
masina dek her tirli destegi saglamaya hazirdir. [21]
OHCHR’nin Tirkiye Uzerine Bir Brifingi, 2015.
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Devletlerin insan haklari ihlalleri yapip yapmadigina
dizenli olarak odaklanan pek ¢ok BM organi bu-
lunmaktadir. Revizyon siresince bu organlar, devlet-
lerden, diger BM organlarindan ve sivil toplumdan
bilgi toplar. Teftis sirecinin sonunda bir dzet rapor
yazarlar ve daha iyi bir is ¢itkmasi icin devletlere yo-
nelik tavsiyeler formile ederler. Eger bunlarin Glke-
nizdeki trans haklarinin gelistirilmesinde faydal ola-
bilecegini disiniyorsaniz asagidakileri g6z dninde

bulundurun:

- Evrensel Periyodik incelemesi (UPR) veya
- Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri

Antlasmaya Dayali Denetim Usullerinin sivil ve siyasi
haklar Gzerine antlasmalar, iskence halinden 6zgir-
Gk haline, ¢ocuk haklarini ilgilendiren antlasmalar
gibi belirli insan haklarina odaklandiklarmi akliniz-
dan ¢ikarmayin. Bu organlarin tavsiyeleri oldukg¢a
somuttur ve pek cok yetkili bu organlarin binyesinde
gorevlidir, ki bu da bu kisilerin devletlere gerekenin
vygulanmasi icin baski mekanizmalarinin var olmao-
st anlamina gelmektedir. UPR daha genel bir ince-
lemedir ve bu birimin 6nerilerinin yasal olarak bir
baglayiciligr yoktur ama UPR"in yaptiklari medyanin
dikkatini daha cok ceker ¢inky birbirine tavsiyede
bulunan devletleri binyesinde barindirir. Medyada,
Amerika’nin Cin‘deki iskencelere yénelik sdyledik-
leri, bir uzmanin iskence hakkinda séylediklerinden

daha ¢ok yanki uyandirir.

Evrensel Periyodik inceleme (UPR) [22]

Eger hikimetiniz antlasmalari tasdik ediyorsa UPR
sizin icin etkili bir arac olabilir: Bitin BM devleti,
kac antlasmaya katildigina bakilmaksizin UPR tara-
findan incelenir. UPR Glkenizdeki insan haklari genel
durumunu saptar. Bitin insan haklari UPR inceleme-
si sUresince incelenir bdylece ihlaller hakkinda de-
rinlemesine tartismalar bir kenara birakilir. Bu, sizin
olduk¢ca genel dnerileri géz dninde bulundurmaniz

anlamina gelmektedir.

UPR Nedir?

Insan Haklari Konseyi tarafindan 2006 yilinda ku-
rulmustur. Kurum, cok elestiri alan bazi devletlerin
yani sira siki denetimden kagan gicli devletlerin ol-
dugu konusunda gelen elestirilere cevap verecek se-
kilde dizayn edilmistir. Bu mekanizmanin en énemli
amaci bitin tlkelerdeki insan haklarr durumunu iyi-
lestirmek ve her nerede olursa olsun hak ihlallerine

seslenmektir.

UPR bu yizden 193 iye ilkenin insan haklari ra-
porlarinin dizenli olarak incelendigini garanti altina
alir. Bitin devletler dért yilda bir incelenir, teftis edi-
lir. Bu inceleme akranlar arasidir, yani bu devletlerin
de devletleri inceledigi anlamina gelmektedir. Bu si-

rec politikacilar tarafindan yénetilir.

Daha detayli bilgi icin
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/UPR/Pages/
UPRMain.aspx

Kaynaklar

ARC International: UPR Kilavuzu:
http://arc-international.net/global-advocacy/
universal-periodic-review/upr-guide_en/

OHCHR: Sivil Toplum igin Pratik Kilavuz: UPR:
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/UPR/Docu-
ments/PracticalGuideCivilSociety.pdf

UPR-Info: Séziin Otesinde — UPR’in Sahadaki Etkisi:
https://www.upr-info.org/sites/default/files/gene-
ral-document/pdf/2014_beyond_promises.pdf
OutRight Action International: UPR Sonuglari ve Cin-
siyet Kimligi ve Cinsel Yonelim ile Alakal Tavsiyeler:
https://www.outrightinternational.org/sites/defa-
ult/files/UPR_RefSOGI.pdf

UPR digerlerine kiyasla iliskilenmesi kolay bir me-
kanizmadir ki bu onu STK'lar i¢in kolay erisilebilir
kilar. S6z konusu olan inceleme dizenlidir, bu yiz-
den iliskilenme zamanini énceden iyi planlayip yurt
icindeki savunuculuga bunu da déhil ettiginizden

emin olun.
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UPR Sisrecini Nasil Etkileyebilirsiniz?

1. Raporunuzu Sunun!

UPR incelemesi sirecinin basinda bitin paydaslar
BM'ye; hikimeti, BM organlarini, yerel organlari,
ulusal insan haklari kuruluslarini ve sivil toplumu da
kapsayan bir rapor génderirler. Raporlarin herkes
tarafindan es zamanl verilmesi gerekmektedir. Boy-
lece kendi raporunuzu sunmadan énce bir baska
devletin neyi sunduguna bakamazsiniz. Bazi dev-
letler sivil toplumdan kendi devlet raporlarina dahil
olmalarini isteyebilir, fakat STK’lar ayni zamanda
sivil toplum bildirisini kendi baslarina da yapabilir-
ler ya da bu ortakhga katilabilirler de.

UPR’a sunacaginiz dnerileri UPR'in internet sitesin-
den yikleyin: http://uprdoc.ohchr.org Once ken-
dinize bir hesap olusturun, bunu yapmasi oldukg¢a
kolay ve basittir. Eger 6rgitiniz kendi raporunu
gonderiyorsa uzunlugu en fazla 5 sayfa olabilir.
Koalisyon raporlarinin uzunlugu 10 sayfa kadar

olabilir.

BM Dili: STK'lar tarafindan génderilen raporlara gél-

ge rapor ya da paralel rapor adi verilir.

Ornek

9. [...] Filipinler’de bulunan pek cok trans kadin ha-
yatta kalmak icin seks isciligine zorlanmistir. Digerleri
ise genellikle bitirdikleri Gniversite ile alakali isleri de-
gil de, eglence, moda ve gizellik salon endistrisine
tutunmustur. Ulkenin en parlak calisma kolu olarak go-
rilen cagri merkezlerinde kendilerine yer bulabilen ve
istihdam edilebilen bazilari ise bunu cinsiyet kimligi
ve cinsiyet ifadelerine aykiri sekilde ¢alismaktadirlar.
Cogu ¢cagri merkezinin trans kadinlari kapsayan bir
travesti politikasi yoktur ve trans kadinlar kendilerini
tanimladiklari cinsiyetin imkanlarina (kadinlar tuvale-
ti, soyunma odalari gibi) sahip degillerdir. Bazi ¢agri
merkezi isletmelerinin ise trans kadinlarin basvurulari-
ni acik bir sekilde reddeden ve ayrimci politikasi mev-

cuttur.

Tavsiye: Hikimetin Filipinler'deki cinsel ve cinsiyet
farkliligini iceren azinlik gruplara yénelik ayrimcili-
gin etkisinin komisyon arastirmasi yapmasina...[23]
STRAP’in (Filipinler'deki Trans Kadinlar Toplulugu’nun)
Filipinler UPR bildirisinden, 2012.

owe °

2. Cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim meselelerini tarh-
san baska raporlarin olup olmadigimi kontrol edin!

OHCHR, BM’den ve diger paydaslardan UPR sire-
cine katkida bulunacak alintilari toplayacaktir. Top-
lamda, U¢ rapor birlestirilecektir: Devlet, OHCHR
ve diger paydaslar. Bitin bu raporlardaki LGBTI ve
trans meselelerine deginen referanslara dair bilgi-

niz mutlaka olsun.

Kaynaklar

ARC -UPR'in incelemesi siresince bilgi top-
lar. Veritabanlarini ilkeler bazinda su adresten
gorintileyebilirsiniz:http://arc-international.net/
global-advocacy/universal-periodic-review/ Daha
fazla bilgi igin UPR’in sitesinde bulunan ‘Ek-2" boli-

mine bakabilirsiniz.

3. Hangi tavsiyeleri istediginizi BM'ye soyleyin!

Devletinizle diyalog igine girmesi beklenen ulkeler
ile yakinlik kurarak LGBTI'lere ve translara yonelik
belirli sorulari sorabilirsiniz. Hikimetinize yapacak-
lari tavsiyelerin altini ¢izdiginizden ve endiselerini-
zi acik bir sekilde belirttiginizden emin olun. Bitin
bunlari e-posta araciligi ile yapabilirsiniz, bdylece
Cenevre'ye kadar gelmenize gerek kalmamis olur.
Cenevre'de iseniz, devletlerle birebir toplantilar ter-

tip edebilirsiniz.

BM Avustralya Daimi Temsilciligi ile birebir yapilan toplantida yer alan

TGEU ve ARC International’in tertip ettigi BM Egitimi Katilimcilari, insan
Haklari Konseyi’nin 30. Oturumu, 24 Eylil 2015

e AR
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http://arc-international.net/global-advocacy/universal-periodic-review/

4. Uilkeniz ile ilgili UPR oturum oncesi etkinligine
katilin!

Her bir inceleme 6ncesi, UPR-Info, Cenevre’de dev-
letleri, ulusal insan haklari kuruluslarini ve STK'lar
incelenen devletlerdeki insan haklari durumunu
tarismak Uzere bir araya getirdigi Oturum Oncesi
adinda bir toplanti organize eder. Bu toplantiy tek
seferde cesitli delegelerle lobicilik yaparak UPR si-
recini etkilemek icin ve diger devletleri Glkenizin 6n-
ceki raporlarda belirtilen tavsiyeleri ne kadar vygu-

ladigr hakkinda bilgilendirmek icin kullanabilirsiniz.

ipuew

Kendi ilkenizin oturum éncesi toplantida konusu-
lup konusulmayacagini UPR-Info’dan &grenebilirsi-
niz. Ayrica katihm saglamak icin basvuru yapmak
ve Cenevre'ye seyahat masraflariniz icin givenilir
sponsor bulmak da sizin sorumlulugunuzdadir.
Daha fazla bilgi icin buraya tiklayabilirsiniz:
https://www.upr-info.org/en/upr-process/pre-
sessions ya da UPR-Info’ya dogrudan presessions@

upr-info.org adresinden e-posta atabilirsiniz.

5. Hangi tavsiyelerin yapildigim kontrol edin ve hiiki-
metinizi bunlari kabul etmesi icin tesvik edin!

Ulkenizin teftisinden sorumlu  Calisma Grubu,
Cenevre'de ilke durumunu konusmak icin toplana-
caktir. U saat siirecek teftis sunulan ¢ rapora bag-
lidir. STK'lar bu sirecte konusamazlar fakat Birles-
mis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konseyi (ECOSOC)
statisinde olanlar gézlemlemek icin orada buluna-
bilirler ve devletlerle gayri resmi toplantilar dizen-

leyebilirler.
ECOSOC Statiisi Nedir?

Eger 6rgitiniz BM'de daha sik konusmak ve bil-
gi sunmak istiyorsa ECOSOC statisi igin https://
www.un.org/ecosoc/en/ adresi Uzerinden basvu-
ru yapilmalidir. Basvuru, ulusal STK'lara da agiktir.
ECOSOC statisi STK'larin BM binalarina girmeleri-
ni saglar, bu STK'lar yan etkinlikler dizenleyebilir ve
konusabilirler. Ayni zamanda bu, drgitin prestijini

ve guvenilirligini arttirir.

Buginky haliyle 4,186 STK aktif danismandir. LGBT
gruplari uzun siredir akreditasyon elde etmekte zor-
luk yasamis ve bu gine kadar Kiresel Giney 6rgit-
lerden parmakla sayilacak kadar azi bunu alabilmis-
tir. ECOSOC statisine sahip olan bitin STK'larin
listesine http://csonet.org/ adresinden ulasabilirsi-

niz.

Akreditasyonunuz olmadan da bazi BM sireglerine
déhil olabilmeniz mimkindir ama bunu yaparken
yine statisi olan grup Uzerinden sirecinizi yiritmek
zorundasinizdir — érnegin; Cenevre’de ya da New
York’ta bulunan BM binalarina girmek istiyorsaniz,
akreditasyonu olan bir grup araciligi ile kayit yaptir-

maniz gerekmektedir.



Goriseceginiz  elcilik temsilcilerinin  dis islerine
odaklanacagini ve Glke icindeki i¢c meseleler hakkin-
da ¢alismayacagini ya da bunlara yaptirim vygulo-
makla sorumlu olmadigini aklinizda tutunuz. Ulus-
lararasi dizeyde devletin cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim meseleleri ile nasil iliskilendigine odaklan-

mali ve isinizi desteklemelerini saglamalisiniz.

Uluslararasi STK'lar, elcilik temsilcileri ile iletisim
kurmanizda yardimei olabilir.

Oyuna girmek icin bu tir toplantilari bir firsat bi-
lin. Amaciniz kapilari agmak!

Toplanti bittiginde ne istediginizi bilin ve mesajla-
rinizi ona gére titizlikle dizenleyin.

Cok somut sézler (adimlar) beklemeyin: diplomat-
lar samimi ve kibar olacaklardir ama ¢ogunlukla so-
mut adim atmayacaklardir.

Toplantida kimlerle ne géristiginizi detaylari ile
kisa 6zet halinde not etmeyi unutmayin.

Irtibat kisileri konusunda fikir alisverisinde bulu-
nun ve toplanti akabinde yazacaginiz ana konulari
ve ileri destegi iceren e-posta araciligi ile isin pesini
birakmayin.

Kisisel iletisim kurduktan sonra daha sonrasinda o

kisi ile yeniden iliskilenmeniz daha kolay olacaktir.

BM Brezilya Daimi Temsilciligi ile birebir yapilan toplantida yer alan
TGEU ve ARC Internationalin tertip ettigi BM Egitimi Katilimcilari, Insan
Haklari Konseyi’nin 30. Oturumu, 24 Eylil 2015

Diplomatlar trans haklari hakkinda
fazla bilgiye sahip olmayabilirler. Cinsiyet kimligi
ve cinsiyet ifadesi Uzerine calisan insan haklari sa-
vunucusu olarak kendinizi tanitin ve sorunlar hakkin-
da konusacaginiz devleti belirtin. Diplomatlara trans
meselelerine asina olup olmadiklarini ve anahtar
meselelerin kisa bir 6zetini gegmenizi isteyip isteme-
diklerini sorun. Baglami, anahtar kelimeleri ve altini
¢izdiginiz ana konulari anladiklarindan emin olun.
Oncelikli meselelerinizin neler oldugunu paylasin ve
onlar i¢in neyin énemli oldugunu sorun. Onlarin &n-
celikli alanlarinda trans haklarini nasil insan haklar
olarak garantilediklerini sorun.

Ulusal dizeyde durumun ne oldugu ile ilgili bilgi edi-
nin; onlara yaptiklari iyi seyler hakkinda konusmala-
ri icin alan acarsaniz bu faydali olacaktir.

Genellikle danistiklari bireylerin ve trans érgitleri-
nin kimler/neler olduklarini sorun. Trans aktivistlerle

daha iyi iliskilenerek savunuculuk yapin.

Uluslararasi dizeyde iliskilendikleri icin tesekkir
edin. BM seviyesine odaklanmaktasiniz bu yizden
ulke icinde iyi bir is cikarmasalar da bunu yapmaniz
sonraki iliskilenmeleriniz icin 6nem arz etmektedir.
BM’de translarin haklarini savunurken hangi zorluk-
larla karsi karsiya geldiklerini sorun.

Sorulari cevaplamaya hazir olun, dzellikle trans hak-
larini ilerletmek icin BM’de onlardan ne bekledigini-
zi bilin.

Bagl bulunduklari hikimetin Cenevre’de iliskilene-
cek bir trans 6rgitini finansal olarak destekleyip
destekleyemeyeceklerini sorun.

Trans aktivistlerle dogrudan ve diger LGB ve inter-
seks drgutlerle de iliskilenmelerini isteyin.

UPR incelemeleri siresince onlardan trans veya cin-
siyet kimligi ve cinsiyet ifadesi konularinda belirli
tavsiyelerde bulunmalarini isteyin.

Iki tarafli konusabilecekleri ilkelerin hangileri olabi-
lecegini dgrenin ve onlar o ilkelerle trans meselele-

rini konusmalari konusunda tesvik edin.



Onlara toplanti sonrasinda sizinle ya da yerel bir
trans 6rgity ile ne sekilde iliskilenebileceklerini
sorun. Kiresel Giney ve Kiresel Kuzey dinamikle-
ri konusunda dikkatli olun. Avrupali savunucularin
Uganda’ya Glkenin ulusal mevzuatini nasil islah ede-
ceklerini anlatmalarini isteyemezsiniz.

Cogu Bati devleti konu trans meselelerine geldiginde
oldukca zayiftir, bu gercegin farkinda olun. Bitin
bolgelerde, kiltirlerde farkli cinsiyet kimliklerinin ve
cinsiyet ifadesi tasiyan kimliklerin var oldugunu agik-
layin. Kiresel Kuzey ilkeleri tarafindan énergelerin
desteklenmedigini, tartismaya sunulmadiginin altini
cizin.

LGBTI meselelerinden acik bir sekilde trans mesele-
leri ile iliskilenmeleri konusunda onlari tesvik edin.
BUtin insanlarin ihlalden ve ayrimciligin en kotu
formlarindan uzak bir yasam sirmesi gerektigi ko-
nusunda bir durus sergilemelerini isteyin. Eger citayi
dusik tutarsaniz belki bu konuda ses ¢ikarmaya gé-
nillu olabilirler.

Trans haklarini desteklemelerinde daha cok ses ci-
karmalarini engelleyen seyin ne oldugunu sorun.
Tavsiyeler bittiginde diger STK’lara katilabilir ve h-
kimetinizin bunlari kabul etmelerine yénelik lobicilik
faaliyetlerine baslayabilirsiniz. Gergekten biyik etki
yaratacaginiz safha budur! Final UPR raporu kabul
edilmeden 8nce hikimetiniz hangi &neriyi kabul
edip etmedigini, reddettigini veya disinmek istedi-

gini belirtmek zorunda kalacaktir.

Ornek

“LGBT'lere yénelik ayrimciliga hem yasal olarak hem
de pratikte trans kimliklerin yasadiklari zorluklara vur-
gu da yaparak savas ¢inki bu trans kimliklerin egitim-
de esitligi ve saglik servislerine erisimdeki olanaklara
erisimlerini etkilemektedir. ** Not edildi - Uruguay tara-
findan Costa Rica’ya yapilan 6neri, 2014 [24]

" LGBTI'leri de iceren azinlikta kalan marjinal hale
getirilmis gruplarin ayrimciliga vgramasinin ve dam-
galanmasinin sonlandirilmasi icin somut énlemler al.
— Kabul edildi. Almanya tarafindan Fiji’ye verilen tav-
siye, 2015. [25]

6. Cenevre’de sesinizi duyurun!

Ulkenizin UPR raporu Cenevre’de kabul edildiginde
ilgili oturumda (her bir oturumda ikiser dakika) ko-
nusma sansi elde edersiniz. Konusmaniz bu noktada
verilen tavsiyeyi degistirmeyecek fakat trans mesele-
lerine dikkat cekmek icin bu iki dakikanin trans ha-
reketinde énemli bir yere sahip oldugunu unutmayin.
Hikimeti elestirebilir, takdir edebilirsiniz ve belli
tavsiyelerde yardim &nerebilirsiniz. Eger 6rgutini-
zin oturuma kahlmak igin ekonomik gici yetersiz
ise BM’ye video bildiri gonderip génderemeyecegi-
nizi sorabilirsiniz. Ayrica uluslararasi érgitlere eko-

nomik destek verip veremeyeceklerini sorabilirsiniz.

Ornek

Hollanda’da bulunan translarin saglik hizmetlerine eri-
simine dair pek ¢cok ayrimcilik deneyimleri ve saglik
hizmetlerine erisimde cinsiyet kimliginin taninmamasi
durumu séz konusudur. Buna ek olarak; hastanelerde
alinan hizmetlerde vzun kuyruklarin olusmasi transla-
rin saglik hizmetlerine erisiminde olumsuz bir etkiye
sahiptir. Bu hususta daha fazla arastirma yapilmasini
ve translarin saglik ihtiyaclarina dair daha fazla dikkat
edilmesini talep ediyoruz. COC Netherlands adina or-
tak bildiri, Hollanda Trans Agi ve ILGA- Europe, 2012.
26]

ILGA-Europe’un Polonya’da bulunan translarin  du-
rumuna dair yaphgi konusmayi bu linkten izleyebi-
lirsiniz(27): http://webtv.un.org/meetings-events/
conferencessummits/3rd-international-conference-
on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-
13%E2%80%9316-july-2015/press-conferences/
watch/ilga-itemé-poland-upr-reportconsideration-24th-
meeting-human-rightscouncil/185273910200 1 #full-

text

Kaynaklar
ARC, her bir oturumun sonuglarina dair bir rapor
derlemektedir. Bu raporu ARC’in internet sitesinde

bulabilirsiniz: www.arc-international.net

7. Takipte kalin!
UPR savunuculuk calismanizin en énemli kismi ilke-

nizin translara 6zgi UPR tavsiyelerini kullanmaniz


http://webtv.un.org/meetings-events/conferencessummits/3rd-international-conference-on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-13%25E2%2580%259316-july-2015/press-conferences/watch/ilga-item6-poland-upr-reportconsideration-24th-meeting-human-rightscouncil/1852739102001%23full-text%20
http://webtv.un.org/meetings-events/conferencessummits/3rd-international-conference-on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-13%25E2%2580%259316-july-2015/press-conferences/watch/ilga-item6-poland-upr-reportconsideration-24th-meeting-human-rightscouncil/1852739102001%23full-text%20
http://webtv.un.org/meetings-events/conferencessummits/3rd-international-conference-on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-13%25E2%2580%259316-july-2015/press-conferences/watch/ilga-item6-poland-upr-reportconsideration-24th-meeting-human-rightscouncil/1852739102001%23full-text%20
http://webtv.un.org/meetings-events/conferencessummits/3rd-international-conference-on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-13%25E2%2580%259316-july-2015/press-conferences/watch/ilga-item6-poland-upr-reportconsideration-24th-meeting-human-rightscouncil/1852739102001%23full-text%20
http://webtv.un.org/meetings-events/conferencessummits/3rd-international-conference-on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-13%25E2%2580%259316-july-2015/press-conferences/watch/ilga-item6-poland-upr-reportconsideration-24th-meeting-human-rightscouncil/1852739102001%23full-text%20
http://webtv.un.org/meetings-events/conferencessummits/3rd-international-conference-on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-13%25E2%2580%259316-july-2015/press-conferences/watch/ilga-item6-poland-upr-reportconsideration-24th-meeting-human-rightscouncil/1852739102001%23full-text%20
http://webtv.un.org/meetings-events/conferencessummits/3rd-international-conference-on-financingfor-development-addis-ababa-ethiopia-13%25E2%2580%259316-july-2015/press-conferences/watch/ilga-item6-poland-upr-reportconsideration-24th-meeting-human-rightscouncil/1852739102001%23full-text%20

ve hikimetinizi bunlari yurirlige koymasi igin sikis-
tirmanizdir. Trans meselelerine yénelik sadece kao-
bul edilenleri degil, bitin tavsiyeleri takip etmeniz

gerekmektedir.

Ornek

Mozambik cinsiyet kimligi ve cinsel yénelime dair
yapilan bitin tavsiyeleri reddetmis bir ilke olmasina
karsin inceleme sonrasinda yerel sivil toplum gruplari
hikimete karsi bu konuda savunuculugu elden birak-
mamis ve onlarin cabalar neticesinde escinsel iliski-
lerin “’fitrata aykiri ginah” olarak atfedilmesi durumu

suc olmaktan cikarilmistir.

8. Hilkiimetinizin ne kadar ilerleme kaydettigini takip
edin!

Her devlet UPR tavsiyeleri ile ilgili ne kadar ilerleme
kaydettiklerini dzetleyen bir ara rapor sunmak zo-
rundadir. Bu sirede siz paralel bir rapor sunamaz-
siniz ama devletinizin kendi raporuna neyi déhil

edebilecegi Uzerine birlikte calisabilirsiniz.

9. Yeniden bhaslayin!

Devletiniz her dért yilda bir genel olarak UPR tara-
findan denetlenir. Bu savunuculuk déngisini yeni-
den baslathiginizda, devletinizin bir 6nceki yillarda
translarla alakal tavsiyelere dair referansta bulun-
mayi ve hikimetinizin ne kadar etkili bir sekilde

bunlari yirirlige soktugu bilgisini sunmayi unutma-

yin.

Kaynaklar

UPR internet sitesi: http://www.ohchr.org/EN/
HRBodies/UPR/Pages/UPRMain.aspx

UPR Info: http://www.upr-info.org/en

UPR-Info, UPR hakkinda ihtiyaciniz olan bitin bilgiyi
binyesinde barindiran Cenevre merkezli bir sivil top-
lum kurulusudur. Ayni zamanda UPR ile iliskilenmek is-
teyen STK'lari da desteklemektedir. Cinsiyet kimligi ve
cinsel yénelim ile ilgili daha fazla kaynaga ulasmak
icin lGtfen asagidaki linklere de géz atiniz:
ILGA:http://ilga.org/what-we-do/united-nations/
upr/
ARC:http://arc-international.net/global-advocacy/
universal-periodic-review/

COC Netherlands: http://www.coc.nl/engels


http://ilga.org/what-we-do/united-nations/upr/
http://ilga.org/what-we-do/united-nations/upr/
http://arc-international.net/global-advocacy/%20universal-periodic-review/
http://arc-international.net/global-advocacy/%20universal-periodic-review/
http://www.coc.nl/engels
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/UPR/Pages/UPRMain.aspx

UPR'da sirmekte olan oturumla ve/ya devletin in-
celenmesi ile alakali belirli insan haklari ihlallerine
dikkat cekmek icin Antlasmaya Dayali Denetim Usul-
leri etkinligi ya da yan etkinlik dizenleyebilirsiniz.
Yan etkinliklere yalnizca ECOSOC statisine sahip
STK'lar ev sahipligi yapabilir bu yizden sizinle bir-
likte bir baska STK'nin ev sahipligi yapmasini iste-
yebilirsiniz.

Yan etkinlikler tartisma ortami yaratirsa olduk¢a et-
kili olur. Etkinliginizin olabildigince reklamini yapin:
BM yetki hakkina sahip olanlari, devlet temsilcilerini
ve sivil toplum kuruluslarini davet edin. Basini bilgi-
lendirin.

Unli konusmacilar dinleyici kitlesini ceker. Pane-
listler; magdurlardan, cinsel istismara ugramis kisi-
lerden, Ozel Usuller'den (SPs), Antlasmaya Dayali
Denetim Usulleri Gyelerinden, yerel aktivistlerden ve
uluslararasi STK'larin temsilcilerinden olusabilir.

Sorular ve cevaplar kisminda Brezilya ve Giney
Afrika’nin da bulundugu pek ¢ok devlet BM'de cin-
siyet kimligi ve cinsel yénelim sorunlarina dikkat et-
tiklerini yeniden dile getirdiler. Her iki elciligin tem-
silcileri de translara karsi yapilan nefret suglarinin
gozlemlenmesini de icerecek sekilde ulusal dizeyde
yapilacak ¢ok degisiklik olmasi gerektigini kabul et-
tiler.

Intersex and Trans Events in
Geneva: Save the Date!
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Izleme, belirli bir zaman diliminde belirli bir bslge-
deki hak ihlalleri ile ilgili bilgi toplamak anlamina
gelmektedir. Savunuculuk calismaniz icin izlemek
énemli bir aractir ¢inki BM organlari sizden inani-
lir, givenilir ve kanita dayal bilgiyi talep ederler.

Email:

Website:

Dokiimanimz hangi bilgileri icermelidir?

Magdur hakkinda bilgi: cinsiyet kimligi bilgileri,
ismi, yasi, irki/etnisitesi, meslegi vs.

Olay hakkinda detayli bilgi: olayin tird, tarihi, sa-
ati, yeri, baglami, 8lim sebebi vs.

Failler hakkinda bilgi: kimlik, yas, belirleyici &zel-
likleri vs.

Olaydan bu yana olan gelismeler: polise bildirilip
bildirilmedigi, polisin tavri, toplumda nasil yanki
buldugu, faillerin adli takibati, dava numarasi, med-
ya raporlari

Olayin transfobik olduguna dair birka¢ ipucuna da
ihtiya¢ duyacaksiniz. Bu biraz zorlayici olabilir ama
olduk¢a énemlidir. Magdur, yapilan saldirinin ne-
den transfobik oldugunu anlatirken, bir cinayette
yalnizca haber raporlamalarina inanirsin. Ipuglari
sunlari icerebilir:

Faillerin sézleri, kullanilan transfobik dil

Olayin transfobik, organize olmus bir grup saldiris
isi oldugunu gosterebilecek her tirli kanit: nesneler,
maddeler veya olay yerinde birakilan notlar (pek
cok yerinden darbe almis magdurun bedeni gibi),

Olayin belirli durumlari: siddetin derecesi, genital
bélgeye verilen zarar, magdurun kiyafetlerinin ¢ika-
rilmasi, asagilama vs.

Saldiriyr takip eden olaylar

Trans-panik savunma argimanlari: Eger failler érne-
gin polis merkezinde ya da mahkemede iliskilendik-
leri kisinin trans oldugunu anladiktan sonra kendile-
rini savunmak icin bdyle bir sey yaptiklarini iddia
ederlerse,



Antlasmaya Dayali Denetim
Usulleri [30]

Eger savunuculugunuz siresince bir mesele hakkin-
da detayl bir éneriye ihtiyag duyuyorsaniz Antlas-
maya Dayali Denetim Usulleri sizin icin en faydali
araglardan birisidir. Bir Antlasmaya Dayali Denetim
Usuli'nin incelemesi daha detaylidir ¢inki organ
derinlemesine arastirilabilecek belirli bir konuya
odaklanmistir. incelemeler her bir vakada en az alh
saat sirmektedir, bdylece komite Uyeleri de mesele-
lere derinlemesine girmelerine yetecek vakit vardir.
Nihai tavsiyeler, érnegin, bir yasadaki belirli bir di-
lin degistirilmesine odaklanabilir. Ulkenizdeki diger
ulusal ajanslarla veya hikimetinizle toplantilariniz-
da oldukca faydali olabilmektedir. Bu tavsiyelerin
yetki gici fazladir, bu devletinizin bu tavsiyeleri uvy-
gulamasinin beklendigi anlamina gelmektedir ama
yine de farkl ilkeler Antlasmaya Dayali Denetim
Usullerinin belirttikleri tavsiyelere farkh sekilde yak-

lasabilmektedir.

Bir Antlasmaya Dayali Denetim Usuli'nin Glkenizle
alakali midahalesi eger tlkeniz verilen antlasmayi
onaylar ve kabul ederse mimkin olabilecegini ve
bu organ yetkisinin altindaki ihlalleri inceleyebilece-
gini aklinizdan cikarmayin. Ornegin, cocuk haklari
komitesi; verdiginiz bilgi sadece ¢ocuk haklari ile
dogrudan alakali ise bu bilginizi dikkate alir. Her
bir antlasma 6zel hayatin gizliligi, iskencesiz bir
hayat, hastaliklarin tedavi edilmesi gibi bir hakki
agtklayan maddelerden olusur. Komitedeki her tye-
yi; Ulkenizde gerceklesen hak ihlallerinin antlasma-
da olan haklarin ihlal edildigine dair ikna etmek

zorundasiniz.

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri ne-
dir?

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri; gérevleri be-
lirli antlasmalarda kutsal olarak kabul edilen insan
haklarinin Glke tarafindan ihlal edilip edilmedigini
kontrol etmek olan bagimsiz uzmanlardan olusmak-
tadir. Bu uzmanlar ilgili antlasmayi onaylayip kabul

eden devletleri yalnizca inceleyebilirler de. Her bir

incelemede Antlasmaya Dayali Denetim Usuli bir
rapor yayinlar ve ilgili devlete tavsiyelerde bulu-

nur, buna son gézlem adi da verilir.

Kaynaklar

ISHR: BM Antlasmaya Dayali Denetim Usullerine
Genel Giris: http://www.ishr.ch/news/updated-
simple-guide-un-treaty-bodies-guide-simple-sur-les-
organes-de-traites-des-nations-unies

Outright Action International: BM Antlasmaya Da-
yali Denetim Usulleri—— Sonu¢ Goézlemler, Genel
Oneriler ve Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim ile
ligili Genel Oneriler: https://www.outrightinter-
national.org/sites/default/files/UNTreaty%20Bo-
dies_RefSOGI.pdf

ICJ: Uluslararasi Insan Haklarinda Cinsiyet Kimligi
ve Cinsel Yonelim — ICJ & BM Derlemesi: http://
icj.wpengine.netdna-cdn.com/wp-content/uplo-
ads/2013/06/SOGI-UN-Compil_electronic-versi-
on.pdf

ICJ: BM Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Referans-
lari  Veritabani:  http://www.icj.org/advanced-

search-for-sogi-un-database/

Su anda on adet Antlasmaya Dayali Denetim Usuli
mevcuttur. Bunlardan bazilari tematiktir (iskence,
sivil ve siyasi haklar gibi), bazilari belirli gruplo-
ra odaklanir (cocuklar, kadinlar, engelli insanlar
gibi). Antlasmaya Dayali Denetim Usullerinin tam
listesini gérmek istiyorsaniz [Gtfen BM'nin su inter-
net adresine tiklayiniz:

http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/Pages/Hu-

manRightsBodies.aspx

Ulkenizin hangi antlasmalari kabul ettigini gérmek
icin su linke tiklayabilirsiniz: http://indicators.
ohchr.org/

Trans haklari ile en iliskili olanlar asagidaki gibidir:
Insan Haklari Komitesi — sivil ve siyasi haklar (CCPR/
HRCltte)
Ekonomik, Sosyal ve Kiltirel Haklar Komitesi (CESCR)
Irk Ayrimcihginin  Ortadan Kaldirilmasi  Komitesi
(CERD)
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Kadina Yénelik Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi Ko-
mitesi (CEDAW)

Iskence Karsiti Komite (CAT)

Cocuk Haklari Komitesi (CRC)

iskencenin Onlenmesine Yénelik Alt Komite (SPT)
Engellilerin Haklarinin Komitesi (CRPD)

ipucy

Bu Antlasmaya Dayali Denetim Usullerinden her biri
hakkinda daha fazla bilgi icin EK 2’ye bakin.

ipucw

Oturumlara katilan veya bu organlara bilgi veren akti-

vistlerin STK’lari vardir. Onlara vlasin!

Sivil ve Siyasi Haklar Merkezi (CCPR/HRCtte):
http://ccprcentre.org/

Her Turld Ayrimcilik ve Irk¢iliga Karsi Uluslararasi
Hareket (CERD): http://imadr.org/

Uluslararasi Kadin Haklari Eylem Izleme Asya Pasi-
fik (CEDAW): http://www.iwraw-ap.org/

Cocuk Haklari Komitesi (CRC):
htto://www.childrightsconnect.org/

Uluslararasi Engelliler Ittifaki (CRPD):
http://www.internationaldisabilityalliance.org/

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri Uyeleri genel-
likle STK'lardan bilgi alimina agiktirlar. Ama her bir
Antlasmaya Dayali Denetim Usuli’nde Gyelerin trans
meseleleriyle iliskilenme ve trans meselelerinden ders
almaya agikliga dair degisen derecelerde uzmanlik-
lari vardir. Cinsiyet kimligi ve trans referanslari bu
zamana dek Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri
ictihadinda cinsel yénelim meselelerine kiyasla ¢cok

daha az konusulmus, ele alinmis ve temsil edilmistir.

Ipuvcw

Bir komite ile her iliskilendiginizde bireyleri lobicilik faaliyetle-
rine déahil etmeyi unutmayin. Eninde sonunda, sorunlariniza
yénelik calismalarinizi baslatmak icin ikna etmek zorunda
oldugunuz kisiler komite Gyeleridir.

ipuew

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri oturumunda bilgi sun-
duysaniz, sorunlarinizin andlizinin ve tavsiyelerin kolay an-
lasilr oldugundan emin olun. Bunlar genellikle bir komite
tarafindan ele alinmaktadir.

Trans haklari Antlasmaya Dayali Denetim
Usullerinde Var midir?

Yogyakarta ilkeleri

Yogyakarta llkeleri 2006 yilinda bir grup insan hak-
lari uzmani tarafindan kabul edilmistir. Ilkeler, bitin
var olan BM insan haklari Antlasmaya Dayal De-
netim Usullerinin zaten LGBTI’leri de dahil ettigini
belirtir ve savunuculugunuzda kullanmaniz izerine
belirlenmis bir kaynaktir. Bitin dokimani suradan
okuyabilirsiniz:

http://www.yogyakartaprinciples.org/

Ornek

llke 6 — Mahremiyet Hakki

Herkes cinsel yénelim, cinsiyet kimligi farki gézetmeksi-
zin, aileleri, evleri, yazismalarini da iceren bir sekilde
ve ayrica serefleri ve haysiyetleri hakkinda hukuksuz
saldirilari da icermek kaydiyla, keyfi veya hukuksuz
midahaleye maruz kalmaksizin gizlilik tasarrufuna
sahiptir. Mahremiyet hakki genellikle kisinin cinsel yé&-
nelimini veya cinsiyet kimligini; ek olarak da kisinin
hem kendi vicudu hem de baskalari ile rizaya dayal:
cinsel ve diger her tirli iliskilere dair kararlarini ve se-
cimlerini agiklamayi veya aciklamamay: secebilmesini
icermektedir.

[-..] Oneri D: Cinsiyet kimligi, cinsiyet ifadesini suc sa-
yan veya yasaklayan bitin yasalari yirirlikten kaldi-
rilmalidir.

Kaynaklar

Outright Action International: Bir Aktivistin Yogya-
karta Prensipleri Kilavuzu: https://www.outrightin-
ternational.org/sites/default/files/Activists_Guide_
Yogyakarta_Principles.pdf

ARC International: Yururlokteki Yogyakarta Prensip-
leri: http://www.ypinaction.org/

Yiksek Komiser'in Insan Haklari Konseyi'ne kisile-
rin cinsiyet kimligi ve cinsel yénelimlerine bagli ay-
rimcilik ve siddet hakkindaki raporu (Mayis 2015):
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Discrimination/
Pages/LGBTUNReports.aspx

“Herkes Ozgiir ve Esit Dogar: Uluslararasi Insan
Haklari Yasasi’nda Cinsel Yénelim ve Cinsiyet Kim-
ligi (2012)": http://www.ohchr.org/Documents/
Publications/BornFreeAndEqual_Turkish.pdf
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Bir Antlasmaya Dayali Denetim Usulii’niin
Incelemesini Nasil Etkileyebilirsiniz?

1. Komiteye hilkimetinizden ne isteyecegini anlatin!

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri incelemesinin
ilk adimi hikimetinizin komiteye ulusal rapor sun-
masi ile baslar. Bunu miteakiben komite, bir ‘Sorun-
lar Listesi’ (Lol) yayinlar. Bu, en acil insan haklari ih-
lalleri hakkinda hikimetinizden daha fazla bilginin
istendigi ya da bir soru listesinin bulundugu bélim-
dir. Komiteye Sorunlar Listesi sunarsaniz komitenin
hangi sorunlara deginecegini etkileyebilirsiniz. Bu
noktada ana sorunlara dikkat cekmeniz énem arz
etmektedir ¢inki komite hikimetinizi incelerken

bunlara odaklanacaktir.

Ornek

lll. Tavsiye Sorunlar Listesi

Translar, sivil toplum érgitleri ve insan haklari akti-
vistleri El Salvador’un kabul edip onayladigi antlasma
olan ICCPR geregince var olan ihlallerini raporlamaya
devam etmelidir. Bu Sorunlar listesi, translara yénelik
hak ihlallerini tanimlayan dort ilkesel tavsiyeye odak-
lanir ve bu haklarin El Salvador icin neden bu kadar
Snemli oldugunu agiklar.

1. El Salvador translar icin bir cinsiyet kimligi yasasim
kabul etmelidir.

El Salvador’da cinsiyet kimligi yasasinin eksikligi,
translarin insan haklarinin ciddi sekilde ihlal edilmesi
ile sonuglanmaktadir. Salvador yasalari istisnai du-
rumlar haricinde bir transin adini degistirmesine izin
vermemektedir ve eger yeni adi orijinal kimlik belge-
sinde kullanilan ayni cinsiyeti yansitirsa izin verilebil-
mektedir. Hikimet nifus cizdaninda cinsiyet kimligini
degistirmeye ydnelik mekanizmalardan yoksundur.
Bir transin cinsiyet ifadesini tam olarak yansitan va-
tandaslik belgesi olmadigi sirece hikimet bir transin
vatandas olarak oy vermek, egitim gérmek, ¢alismak
gibi en énemli haklarini ihlal etmektedir. Bunun sonu-
cu olarak devlet kurumlari ve toplum ayrimcilik sugu
islemektedir. [31] insan Haklar Komitesi tarafindan El
Salvador incelemesi icin Ortak STK Sunumu, 2014.

Bilgiyi gdndereceginiz yerleri 6grenmek icin her Antlas-
maya Dayali Denetim Usuli’nin detaylarina bakmak

zorundasiniz:

http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/Pages/Treaty-
Bodies.aspx. Ayrica bu bilgiyi, EK 2'de gdsterilen
belirli organlar hakkinda béliminde de bulabilirsi-
niz. Ornegin, raporunuzu Insan Haklari Komitesi'ne
sunuyorsaniz komite sekreterligine e-posta atmak
ve raporun 25 kopyasini Cenevre'ye posta yoluyla
gondermek zorundasiniz.

ipucy

Cenevre merkezli uluslararasi STK’lar ciktilarin alin-
masi ve ulastirilmasinda size yardim edebilir, onlara

ulasin!

owe

2. Sorunlar Listesi’nin cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim
meselelerini icerip icermedigini kontrol edin!

Genellikle belirli bir organa odaklanan STK'larin in-
ternet sitelerinde ve her bir Antlasmaya Dayali Dene-
tim UsulG’'nUn internet sitesinde yayinlanan Sorunlar
Listesi’ni goérebilirsiniz. Bu liste genel olarak hikime-
te sorulan 10 ile 15 tane arasinda soruyu icermek-
tedir. STK'nizin raporunda Adim 3’te alti gizilen me-
selelere odaklanmalisiniz, bdylece hikimetinizden

tam olarak ne istendigini gérmis olacaksiniz.

Ornek

Madde 2, paragraf 2 — Ayrimcilik Karsithgi: Komiteyi,
cinsiyet kimligi ve cinsel yénelime dayali ayrimcilikla
savasma ve &nleme, farkindaligi arthirmaya yénelik
tedbirlerin alinmasi konusunda bilgilendirin. Lezbiyen,
gey, biseksiel ve translara karsi yapilan kag tane nef-
ret ve siddet sucu oldugu konusu ile alakali 2012 ve
2013 yilinda yapilan arastirmalara dayali raporlar-
dan ve bu raporlarin sonuglardan haberdar edin. [32]
Uganda Sorunlar Listesi, 2014, Sosyal, Ekonomik ve

Kiltirel Haklar Komitesi

3. Raporunuzu Sunun!

Translara karsi islenen en acil insan haklari ihlal-
lerini belirttiginiz raporlarinizi komiteye koalisyon
raporu olarak sunabileceginiz gibi tek basiniza da
sunabilirsiniz. Her komite raporun uzunlugu ve nere-
ye gonderilecegi ile alakali bilgiyi internet sayfasina

koymustur.

Ornek
Madde 3. Cocuklara ilgi: 2014 yilinda yirirlige giren
ve yeni cikarilan yasal olarak cinsiyetin taninmasi ka-
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nunu ile artik translar herhangi bir operasyon gecirme
ya da iremeden sirekli olarak yoksun olma zorunlulu-
gu ile karsi karsiya kalmayacaklar, Fakat yasi 16'nin
altinda kalan ¢ocuklar icin resmi evraklarda ¢cocugun
cinsiyet ifadesine dair herhangi bir degisiklik yapil-
masi hala imkénsiz durumdadir. Buna ek olarak bir
vzmandan, ¢cocugun bu beyanina yénelik destekleyici
bir fikir alinmis olmasi zorunludur. Bu birlesenler kendi
belirleyicilik konusunda cocugun haklarinin ihlali anla-
mina gelmektedir. Arastirma sonuglarimiza gére; trans
cocuklarin %80°i resmi evraklarinda gereken degisik-

ligin on alti yas éncesinde yapilmasini istemektedir.

Oneri: Ebeveynin rizasi ile 12 yasindan itibaren trans
cocuklar icin nifus cizdanlarinda gereken degisikligin
yapilabilir olmasi gerekmektedir. Bu, yasal mekaniz-
malardan, her tirli medikal tedaviden ya da yeni ya-
sada hala gerekli gérilen ‘vzman gérisi’ gibi Uginci
parti midahalelerden tamamen bagimsiz bir sekilde
mimkin olmalidir.(33) Hollanda Cocuk Haklari iizerine
komiteye sunulan ortak STK bildirisi, 2014.

4. Komitede lobicilik calismalar yapin ve inceleme otu-
rumunu gozlemleyin!

Hikimetiniz Cenevre'deki komite tarafindan incele-
necektir. Siz de inceleme oturumuna katilabilir, sun-
mak istediginiz meseleler konusunda komite Uyeleri
ile lobicilik galismalarinizi yapabilirsiniz. Tki dakika
ile dért dakika arasinda degisen konusma sireni-
zin olabilecegi resmi brifing oturumlarinda onlarla
tanisabilirsiniz. Bazen resmi olmayan 8gle brifing
toplantilari siresince de onlarla tanisabilir, konusa-
bilirsiniz. Hikimetiniz komite tarafindan sorulan so-
rulara orada s6zIU olarak ya da bu sireyi takip eden
iki hafta icerisinde yazili cevap verebilir. Savunucu-
lugunuzun devaminda hikimetinizin cevaplarini da
kullandiginizdan, onlari referans gosterdiginizden

emin olun.

5. Savunuculugunuz siiresince tavsiyelerden
faydalanin!

Komite final raporunu ve tavsiyeleri kendi internet
sayfasinda yayinlayacaktir. Bu bulgular, hikimeti-
nizin bir sonraki incelemesine kadar gelecek birkag
yildaki savunuculugunuz icin en temel araclardan
olacaktir. Bu tavsiyeleri olabildigince yayin, kamuda

reklamini yapin ve duyurun.

Ornek

Kadina karsi siddet

23. [...] Komite ayni zamanda devlet ya da devlet ha-
rici aktérler tarafindan lezbiyen, biseksiel ya da trans

kadinlara karsi islenmis suc eylemleri ile de ilgilenmek-

tedir. [...]

Komite muhatap olan devleti sunv yapmaya zorlar:
24. (f). lezbiyen, biseksiel ve trans kadinlar déhil ol-
mak Gzere bitin kadin gruplarina karsi siddet ve ay-
rimcihga karsi, 6zellikle ayrimeiligin pek cok seklinin
yasaklanmasini iceren ayrimcilikla micadele yasalari
ve emniyet gérevlilerinin uygun sekilde egitilmesinin
de saglanmasini icerecek sekilde kamuya yénelik konu
ile ilgili duyarlilastrmay hedefleyen kampanyalar ya-
pilarak etkili koruma saglansin. [34] Zimbabve Sonu¢
incelemesi, Kadina Karsi Ayrimahéin Ortadan Kaldiril-
masi Komitesi, 2012,

6. Takipte kalin!

Savunuculuk calismanizin en énemli kismi komitenin
translarla ilgili tavsiyelerini kullanmaniz ve hikimeti
bunlari yirirlige koymasi igin baski mekanizmala-
ri olusturmanizdir. Bu sireci iyi gdzlemlemelisiniz,
bdylece bir sonraki inceleme icin komiteye yeniden
rapor yazabilirsiniz. Hikimetle de yakinen ¢alismal

ve yirirlige koyma sirecinde onu desteklemelisiniz.

7. Yeniden baslayin!

Bu savunuculuk doéngisini yeniden baslathginiz-
da devletinizin énceki Antlasmaya Dayali Denetim
Usulleri inceleme sirecinde aldigi translarla ilgili
tavsiyeleri referans goésterdiginizden emin olun ve
hikimetin bunlari ne kadar iyi vyguladigina dair

bilgilendirmede bulunun.



Tavsiyeler acak olmahlidir.

Hikimet ayrimcilik karsiti yasada acik bir sekilde
cinsiyet kimligi, cinsel yénelim ve interseks ifadeleri-
nin de bulunmasini saglamalidir.

BM organindan ne istediginiz ack olmalidir.

Komitenin Ermenistan hikimetine farkl cinsiyet
kimligine sahip bireylerin cinsiyetinin yasal olarak
taninmasi i¢in kisirlastirmaya zorlamamasi igin ¢ag-
rida bulunmasini istiyoruz.

Organin yetkisi ile alakali olmalidir.

Hikimetin trans ve cesitli cinsiyet kimliklerine sa-
hip cocuklari siddetten korumasi icin Cocuk Haklari
Komitesi'nden hikimeti zorlamasini istiyoruz.

Anlasilmasi kolay ve anahtar meselelere odak-
lanmis olmalidir.

Varsayimlar yerine gerceklere dayandirilmis ol-
mahdir.

di-

TGEU'nun Trans Cinayetleri izleme Projesi’ne gére
2008-2015 yillari arasinda en az 1507 trans ve
cesitli cinsiyet kimliklerine sahip insanin Orta ve Gu-
ney Amerika’da katledildigi rapor edilmistir:
http://tgeu.org/tmm-idahot-update-2015/

Giincel bilgiyi icermelidir.

Temel meselenin yasal ve sosyal yonlerinin ana-
lizini icermelidir.

Uygun bir sekilde referans edilmis cesitli inanilir
ve giivenilir kaynaklar icermelidir.

Trans ve cesitli cinsiyet kimliklerine sahip insan-
larin yasanmishklarini icermelidir.

Toplulugun hangi kisminin etkilenece§i konusun-
da aak olmahidir.

Escinsel evlilik referandumu LGBTI'ler icin olumlu
bir gelismedir.

i ismedir.

Cesitli orgiitler tarafindan desteklenmesi gerek-

mektedir.

Anlasilmasi kolay olmalidir.

Verilen limitin Ustine ctkmamalidir.

Guzel yapilandiriimalidir.

Cok fazla sayida drgit bildiriye katkida bulunuyor
olsa bile bitinligi bozulmamalidir.

Sayfalar ve paragraflar numaralandinimalidir.

Kisaltmalarin ne anlama geldigi belirtilmis olma-

[idir.

Bilgi vermek i¢in herhangi bir STK'ya tye olmaniz
gerekmemektedir.

Kendi basiniza bir rapor sunabileceginiz gibi ko-
alisyon raporuna da katilabilirsiniz. UPR i¢in devlet
raporuna da katlabilirsiniz. Amaciniza en uygun
olani seciniz.

Raporunuzu sunduktan sonar OHCHR'nin internet
sayfasinda bu gérinir olacaktir. Eger yazar olarak
orada gérinir olmaniz sizi tehlikeye sokacak ise ve-
rinizi bilgi gonderen diger STK'lara veya NHRI ile
paylasabilir ve anonim kalabilirsiniz.

Hak temelli calisan drgitlere her zaman birer 6r-
nek verin béylece meseleleriniz onlarin da takibinde
olacaktir ve bu, savunuculugunuza destek olacaktir.

ILGA:- (UPR) ve

(Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri)

COC Netherlands:

GATE:

RFSL:

ARC:

TGEU:

Belgelerinizin ~ birer  kopyasint =~ OHCHR’nin
LGBTI’lerin haklari Gzerine calisan takimina génder-
meyi unutmayin; bdylece durumdan onlar da haber-
dar olmus olurlar ve kapasiteye bagli olarak durumu
takip edebilirler. E-posta adresi: Igbthumanrights@
ohchr.org
Devletiniz UPR dncesi bir sonraki inceleme icin veya
Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri icin geldiginde
bir dnceki oturumlarin sonuglarinin ve siirecinin ize-
rine ekleme yaparak gelistirmelisiniz.

Bir dnceki oturumda LGBTI veya translari ilgilendi-
ren tavsiyeler nelerdi? Yurirlige konuldu mu?

Alti gizilmesi gereken yeni veya eklenecek mesele-
ler mevcut mu? Bu meseleler raporlandi mi? Kanitlo-
riniz var mi? (Raporlar, makaleler vs.)

Son oturumda kendi raporunuzu sundunuz mu ya
da koalisyonun bir parcasi miydiniz? Bu sefer han-
gisi sizin isinize daha ¢ok yarayacak?

Eger koalisyona giriyorsaniz sézlesmeye imza
atan taraflar ayni mi?

Bu sefer raporu nasil yapilandiracaksiniz? Farkli
olarak yapmak istediginiz bir sey var mi?



Andres Rivera, Sili — Insan Haklari ve Cinsiyet Kim-
ligi Danismani. Sili Ulusal Insan Haklari ve Hukuku
Goézlem Danismani

“’Savunuculuk, birkag yil alan sireklilik ge-
rektiren bir istir.”’

Hikimetle trans meseleleri hakkinda iliski-
lendigimizde &nce bir toplanti talep ettik. Bir cevap
alamadigimizda izledigimiz strateji her Pazartesi sa-
bahi yeniden ve yeniden gérisme talebimizi ve iyi
bir hafta dileklerini iceren bir e-mail géndermek idi.
Bunu sekiz ay siresince devam ettirdik. Bakanin do-
gum gininde iyi dileklerimizi ileten bir e-mail gén-
derdik ve toplanti talebimizi yineledik. Sonunda bir
cevap aldik ve ilgili yetkililerle gérismeyi basardik.

Toplantinin amaci birbirimizi tanimak, birey-
sel iliski kurmak ve Sili’nin ilkede mevcut insan hak-
lari durumunu CESCR’den énce Sili‘nin incelemesi
icin paralel bir rapor hazirlayacagimizi agiklamak
idi. Onlara karsi seffaf olmak istedik.

Kullandigimiz bir diger strateji de asla yal-
niz calismadik, mittefiklerimizle sirekli olarak isbir-
ligi icerisindeydik. Kadin gruplari, etnik azinliklar,
milteciler ve engelliler gibi diger hareketlerle de is-
birligi icinde idik. Bu, trans ve cesitli cinsiyet kimlik-
lerine sahip insanlarin meselelerinde yalnizca bizim
olmadigimizi, bitin bir koalisyonun oldugu anlami-
na geliyordu. Digerlerinin sorunlarina da paydas ol-
duk ve onlarin sorunlari hakkinda da konustuk.

CESCR ile yaptigimiz savunuculukta iki tema-
yi énceledik: egitim ve istihdam. Bu alanlarda trans
haklari ile ilgili kamu politikasi olmaz ise translarin
egitimlerine devam edemeyeceklerini ve sonrasinda
da is bulamayacaklarini belirttik. Translar, durumlar
ve alacaklari disik maaslar yizinden daha zarar
gorebilecekleri islerde calismaya zorlandiklari bir
durum icerisindedirler. Egitim ve istihdam mahrumi-
yeti 6zellikle trans kadinlara yénelik artan siddete
sebebiyet vermektedir.

Sivil toplum politikasinin taslagini hazirla-
diktan sonra bakanliklarla gérismelere basladik.
Komiteye sunulacak bilginin iceriginin birer kopyasi-
ni onlarla da paylastik. Yaptigimiz temel tavsiyeleri
iceren ve sunulacaklarin ana hatlarinin yazili oldugu

birer é6zet hazirladik.

Cenevre’deki incelemenin sabahinda, komi-
te Uyeleri ile bir toplanti dizenledik ve bitin esas
meseleleri dile getirdik. Sonra detayli bir sekilde in-
celemeyi tartistigimiz bir baska toplanti daha orga-
nize ettik.

lliskilenmemizin sonucunda hiikimet, devlet
okullarinda trans c¢ocuklara yénelik bir kamu poli-
tikasi dizenlenmesi gerektigi konusunda mutabik
oldu. Sivil toplum, bu séz izerine delegelerle ince-
lemeyi miteakiben bir toplanti daha organize etti:
Bunun nasil yirirlige konacagini sorduk ve somut
tavsiyelerde bulunduk. Cenevre’de devletin bos s6z-
ler vermemesi 6nemliydi. Sonu¢ gézlemleri umdugu-
muz gibi derinlemesine ge¢mis olmasa da sonuca
vlasmistik. Inceleme siirecinde ve sonrasinda devlet-
le nasil iliskilendigimiz bu sonucu gizmisti.

Devlete baskiyi sirekli hale getirmenin ve bu-
nun takibini yapmanin ne kadar énemli oldugunu 6g-

rendik. Sonu¢ gézlemleri belirli olmasa da devletin

’

inceleme sirecinde verdigi sézleri kullanabilirsiniz.’

Andrés Rivera



Cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim meselelerine iliskin
su anda 6zel bir prosedir bulunmamaktadir ama bir
tane olmasinin gerekliligine dair aktivistler arasinda
siregelen bir tartisma vardir. Trans, LGBI ve cinsel
haklara dair sistematik dikkatin cekilebilecegi BM
mekanizmalarinin olmasi gerektigine dair bir alg:
mevcuttur.

Cinsiyet kimligi ve cinsel yénelime 6zgi yetki ¢ag-
nsinin temeli, bunlarin korumaya dair boslugu dol-
duracak olmasidir ¢inki cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim meseleleri diger yetkiler tarafindan agik bir
sekilde kapsanmamaktadir. Her ne kadar bazi dev-
letler bazi mekanizma cesitlerinin yaratlmasina yé-
nelik gonilli olduklarinin sinyallerini vermis olsalar
da cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim sorunlarina dair
bir yetki uygulama sireci uzun ve zorlayici olabi-
lir. Ozellikle 2014 yilinda inter-Amerikan sistemin
kurdugu mekanizmaya (Ozel Raportér) benzer bir
mekanizma cesidinin yakin gelecekte var olmasi
mimkindir fakat su an 6zel bir antlasma kurmak
icin uluslararasi bir caba yoktur.

Cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim mekanizmasi yo-
ratilmasi tartismasina karsi yaygin karsi argiman

diger organlarin cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim

T
*

sorunlarinin bu birimlerde artik ele alinmasi zorunlu-
lugunun ortadan kalkacaginin disinilmesidir.

Hatta cinsiyet kimligi ve cinsel yénelime 6zgi yetki-
lerin eksikligine ragmen aktivistler son yillarda ¢esitli
organlarla etkilesim kurmada oldukga etkilidirler ve
bu birimlerde hak ihlallerinin dile getirilmesini sagla-
maktadirlar. Trans ve cesitli cinsiyet kimliklerine sa-
hip insanlarin meselelerinin bir organin yetkisi altina
ne kadar uyacag: size defalarca sorulabilecegi icin
bu kumbara metodu her zaman kolay degildir.

Her mekanizma kendi tematik odagi icinde trans,
diger kimlikler ve LGBI'lerle alakalidir. Yapmaniz
gereken sey; Ulkenizde bilgiyi toplayip sorunlarini-
za en uygun mekanizmayi bulmanizdir. Bu sekilde
cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim meselelerinin bitin

olarak BM’de yok sayilmasi zor olacaktir.

2015 Zagreb Onur Yiriyisi'nde Transgender Europe. Fotograf: Kristina josic



Bazi BM organlari detayl bir sekilde bir insan hak-
lari konusunu ele alacak raporlar yayimlarlar. Bun-
lar savunuculugunuz igin faydal olabilir ¢inki bu
tir raporlar trans ve diger cinsiyet kimliklerine karsi
yapilan hak ihlallerinin detayli analizini ve bunun-
la birlikte devletlere ya da BM organlarina yapilan
tavsiyeleri icerir. BM raporlari inanilir, givenilir ve
yetki gict yuksektir. Bunlar Glkenizdeki savunuculu-
gunuz icin cok dnemli referanslardir.

Bir BM organi tematik rapor hazirlarken sivil top-
luma daima danisilir: Ulkenizdeki ihlaller hakkinda
onlara sorularinizin oldugu bir dokiman génderebi-
lirsiniz ya da bir uzman konsiltasyonunda onlarla
tanisabilirsiniz. Eger BM'nin trans ve cesitli cinsiyet
kimliklerine sahip kisilerin haklarina yaklasimini ge-
listirmeye yardim etmek istiyorsaniz bu tir bir sirece
girmek igin zaman ayirmaniz gerekmektedir.Bdyle
tematik raporlar sunlar tarafindan uretilebilir:

- Ozel Usuller,

- OHCHR,

- ya da Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri

Ozel Usuller s

Bazi Ozel Usuller tematik yetkilere sahiptir. Bunlarin cogu
trans meselelerine iliskindir: Sunlar aklinizda tutabilirsiniz;
érmegin; Insan Haklan Savunuculugu Ozel Raportéri, Isken-
ce Ozel Raportéri veya Bagimsiz insan Haklari ve Yoksul-
luk Uzmani. Tematik olarak gérev yapan Ozel Usuller'in
tam listesine ulasmak icin su BM linkini kontrol edebilirsiniz:
http://spinternet.ohchr.org/_Layouts/SpecialProceduresln-
ternet/ViewAllCountryMandates.aspx?Type=TM

Kaynalkdar

Hangi Ozel Usul organinin trans savunuculugu icin daha
faydali oldugunu gérmek icin ARC International’in “CKCY
Savunuculugu BM'de Ne Kadar llerledi ve Nereye Dogru

Gidiyor?” raporuna géz atabilirsiniz:

http://arc-international.net/wp-content/
uploads/2013/09/How-far-has-SOGlIHor-web.pdf

Tematik bir rapor hazirlarken Ozel Usuller katkilar
icin belli periyotlarla STK’lara ve aktivistlere bildi-
rimde bulunmalari i¢in ya da bir uzman toplantisini
bildirmek icin cagrida bulunacaktir. Gincel bilgileri
burada bulabilirsiniz:  http://www.ohchr.org/EN/
HRBodies/SP/Pages/SeminarsConsultations.aspx

ipucw

[sinizle en alakali Ozel Usuller ile iletisimde kalin ve il-
kenizdeki trans meseleleri hakkinda onlara gincel bil-
giler saglayin. Onlarin alanina girdiginiz zaman kon-
stltasyon yaklastiginda sizinle iletisime gececeklerdir.
ipucw

OHCHR Sivil toplum birimine iye olabilir ve BM ta-
rafindan gelen veri ¢cagrisina erisebilirsiniz. Sivil top-
lum birimi sayfasindan ‘Abone Ol’ a tiklayabilirsiniz:
http://www.ohchr.org/EN/AboutUs/Pages/CivilSo-
ciety.aspx

Bazi Ozel Usuller diinya capinda trans haklari icin
olduk¢a faydali tematik raporlar olusturmaktadir.
Gelecek raporlamalarinizda bunlardan faydalana-
bilir; hUkUmetinizi, yerel veya uluslararasi organlar
trans haklarina yénelik kendi standartlarini gincelle-

meleri icin zorlayabilirsiniz.

Ornek

2013'te Iskence Ozel Raportéri, iskence ve hastalik te-
davileri hakkinda bir tematik rapor yayinlamistir. Ozel
Raportér, translara zorunlu olarak yaptirilan Gremeden
sirekli yoksun olma sartinin bir cesit iskence oldugu-
nun altini cizmistir ve hikimetlere bu uygulamalari yi-
rirlikten kaldirmalari konusunda ¢agrida bulunmustur.

78. Cogu ilkede translar, istedikleri cinsiyet kimligi-
nin yasal olarak taninmasi icin bir én gereklilik olan ve
kendilerinin istemedikleri kisirlastrma ameliyatlarina
maruz kalmaktadir. [...] Bazi yerel mahkemeler, zorun-
lu tuttuklari bu ameliyatin bedenin geri déndirilemez
sonuclarini ve kalici olarak Gremeden yoksunluk ile so-
nuglanacagini, bununla birlikte ireme ve aile hayatina
midahale oldugunu, hem de kisinin fiziki bitinligine
yénelik geri déndirilemez bir tecaviz olduguna karar
vermistir. [...]

88. Ozel Raportér yasada geri déndirilemez ve ih-
lale yol acan tedavilerin yirirlikten kaldirilmasina
yonelik bitin devletlere cagrida bulunur, buna kisinin
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rizasi ve hir iradesi olmadan karar verilen ve zorun-
lu olarak gérilen cinsel organin ““normallestirilmesi”’
operasyonu, rizasi disinda kisirlastirilma, etik olma-
yan deneyler, tibbi gérintileme, dizeltici terapiler ve
déniistirme terapileri de dahildir. Ozel raportér ayni
zamanda her durumda dezavantajli gruplara mensup
kisilere 6zel koruma saglamasi icin onlara ¢agrida bu-

lunabilir.;3¢] iskence Ozel Raportorii, 2013.

Ornek

2012de Insan Haklari’nin Ilgme Suyu ve Sanitasyon
Hakki Ozel Raportéri damgalama iizerine bir rapor
yayinlamistir ve bu raporda trans ve intersekslerin sis-
tematik bir sekilde umumf tuvaletlerde siddete ve taci-

ze maruz kaldiklarinin altini cizmistir.

"’40. [...] Ikili cinsiyet sistemine dayali umumi tuva-
letlerin dislama, kullanmadan men etme, sézli taciz,
fiziksel taciz ve hatta bazen interseks ve translarin
tutuklanmasina sebebiyet verdigi bilinmektedir. Daha
genis bir deyimle, bu kisiler su ve temizlik hizmetleri
gibi toplu alanlarda ya da mahremiyetin olmadigi ya
da garantisinin olmadigi yerlerde sunulan hizmetlere
erisimde siddet ya da tacize maruz kalma riski tasi-
maktadirlar.”’ [37) igme Suyu ve Sanitasyon Hakki Ozel
Raportori, 2012,

OHCHR::

Insan Haklari Konseyi OHCHR'den tematik rapor-
lar Gretmesini isteyebilir. 2011 ve 2015 yillarinda
OHCHR cinsiyet kimligi ve cinsel yénelime yénelik
ayrimcilik ve siddete karsi iki rapor yayinlamistir.
2011 raporu CKCY savunuculugu icin buyik bir
adim olmustur ¢inki konsey ilk defa dinya gene-
linde LGBTI'lerin durumuna odaklanan belge igin
cagrida bulunmustur. [39] Dért yil sonrasinda 2015
raporu trans sorunlarini daha derinlemesine irdele-

mistir.[40]

OHCHR 2015 raporu trans ve cesitli cinsiyet kimlik-
lerine karsi pek ¢ok ihlalin altini cizmektedir.Bunlar-
dan bazilari o kadar ciddidir ki Ulkelerinden kacan
trans ya da farkl cinsiyetler tarafindan yapilan sigin-

maci basvurusu halini almistir. Bu ihlaller sunlardir:

Transfobinin sebep oldugu ‘namus cinayetleri’ni de
iceren katliamlar,

Iskence, resmi ya da resmi olmayan ellerde gergek-
lesen tedaviler, iskenceler

Trans olmanin su¢ sayilmasi (sonucunda hapisha-
neye mahkim edilme) ve/ya seks isciligi, escinsel
evlilik sézlesmesi gibi iliskilenme bigimleri

Trans ve cesitli cinsiyet kimliklerine sahip genclerin
aileleri ile isbirligi icerisinde zorla hapsedildigi ve
cinsel tacizi de iceren rehabilitasyon klinikleri

Zorla yapilan cinsiyet tayini

Bu raporlar savunuculuk ¢calismaniz i¢in olduk¢a fay-
dali olabilir ¢cinki OHCHR bunlarda trans ve cesitli
cinsiyet kimliklerine karsi insan haklari ihlalleri konu-
sunda bilgilendirme yapmaktadir ve ayni zamanda
devletlere, ulusal insan haklari kuruluslarina (NHRls)
ve diger BM organlarina tavsiyelerde bulunmakta-
dir. Eger sorunlariniz OHCHR tarafindan énemli
gorilirse, hem Ulkenizde hem de BM’'de gelecek
savunuculuk calismanizda bunu somut bir referans

noktasi olarak kullanabilirsiniz.

Ornek

2015 yilinda OHCHR “’78(a)’yi da icerecek sekilde
trans ve cesitli cinsiyet kimlikleri hakkinda devletlere
cesitli tavsiyelerde bulunmustur.Cezalandirma ama-
ciyla, homofobiyi ve transfobiyi agirlastirici faktérler
olarak tesis eden nefret suclari yasalarini yirirlige
koymak;

(b) LGBTI'lere yénelik gerceklestirilen iskence ve nefret
odakli ihlal olaylarinin detayli ve hizli bir sekilde aras-
tirlmasina yénelik adim atmak, faillere hesap vermeyi
ve magdurlara sucun tazminatini saglayan mekaniz-

malari saglamak... [...]



79(c) Ayrimciliga karsi yasanin cinsiyet kimligi ve cin-
sel yénelim temelli ayrimciligi yasaklarken interseksleri
de ayrimciliga karsi korumasini; [...]

(i) Istege gore; tercih edilen cinsiyeti yansitan; kisirlas-
tirma, zorunlu tedavi veya bosanma gibi asagilayici
6n sartlari ortadan kaldiran yasal kimlik dokimanlari-
nin dizenlenmesi [42]Bireylerin cinsiyet kimligi ve cin-
sel yonelimlerine dayali ihlal eylemleri ve ayrimaliga
kars1 hukuk ve pratikleri OHCHR raporu, 2015.
OHCHR bu tir bir rapor hazirlamakta iken OHCHR'ye
detayli ihlal belgelerini sundugunuzdan emin olun. Birim,
STK'lardan gelecek bilgilere agik olacaktir.

OHCHR'nin ¢alismalarini kendi sitelerinden takip edebilir-
sinizz  http://www.ohchr.org/EN/Issues/Discrimination/
Pages/LGBT.aspx OHCHR’nin LGBT meselelerine dair bi-
rimi ile LGBTHumanRights@un.org adresi Gzerinden iletisim

kurabilirsiniz.

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri
[43]

Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri tematik rapor-
lar yayinlamaz ama Genel Tavsiyeler veya Genel
Yorumlar olarak adlandirilan belgeler dizenlerler.
Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri calismalari ile
iliskili konulari tartismak icin bunlari kullanir; 6r-
nedin antlasma icerisindeki bir kanun maddesinin
nasil yorumlanmasi gerektigine dair bilgiyi bunlari
kullanarak netlestirir. Genel Yorumlar, genellikle bir
komite standartlarini aciklamak ya da gincellemek
istediginde yazilir, sivil toplum bu sirecin bir parga-
si olarak mizakereye katilir veya bilgi sunmasi igin
davet edilir. Cogu Antlasmaya Dayali Denetim Usuli
trans meselelerine dair kendi pozisyonunu olusturma
sUrecinin icindedir ve bu sirecler BM standartlarini

gelistirmeye calisan aktivistler icin biyuk firsathir.

Her Antlasmaya Dayali Denetim Usuli’'nin genel yo-

rumlari kendi internet sitelerinde listelenmistir.

Ornek

’38. Taraf devletlerin, 1951 Sézlesmesi’nde esitlik ve
ayrim gézetmeme zorunluluklari dogrultusunda milte-
cilerin durumuna yénelik “milteci’”” tanimina agiklik
getirmeleri gerekmektedir. Taraf devletler, yasal olarak

taninan esaslari tanimlarken cinsiyete duyarli bir yak-

lasim ile entegre etmeli, cinsiyet ile ilgili iddialari belli
bir sosyal gruba mensup olmak adi altinda siniflandir-
mali, ve gerekli gérildigi taktirde kendi ulusal iltica
mevzuatinda milteci statisi icin esaslar listesine biyo-
lojik cinsiyet ve/ veya cinsiyet ibarelerinin eklenmesi
durumunu géz 8ninde bulundurmalidir. [44]" Genel
tavsiyeler madde 32: kadinlarin vyrvk ve vatansizhk,
siginma, miilteci durumunun cinsiyete dayali boyutlar,
CEDAW, 2014.


http://www.ohchr.org/EN/Issues/Discrimination/Pages/LGBT.aspx

Bazi BM organlari hikimetin insan haklarini géze-
tip gbzetmedigini anlamak icin Glke ziyaretlerinde
bulunur. Bu ziyaretler siresince bakanlik Gyeleri ile,
NHRI ile, STK'larla ve aktivistlerle bulusabilir. Ayni
zamanda gézalt merkezleri, milteci kamplari, has-
taneler gibi amaglarina hizmet eden yerleri de zi-
yaret edebilirler. Asagidaki organlar ilke gérevleri
yapabilirler:

- Ozel Usuller

- Antlasmaya Dayali Denetim Usulleri

Ayrica asagidaki organlar cogu Glkede bulunmak-
tadir:

- OHCHR

- Diger BM temsilcilikleri (6rn; UNICEF, UHCHR)

Ozel Usuller s

Ozel Usuller genellikle yetkili olduklari sirece bir
dizi Glkeye ziyarette bulunur — bu belki de bu biri-
min sadece belli bir konuda gérismeler yapacagi
ya da belli bir sebepten gidecegi icindir. [46] Kay-
naklarin ya da ekipteki kisilerin sayica yetersizligi
sebebi ile ihlalin oldugu her Glkeye gitme durum-
larinin olmamasi sebebi ile her zaman 6nceliklen-
dirmeye gitmek zorunda kaldiklari unutulmamalidir.
Bir Glkeye géreve gitmek istediklerinde resmf bir da-
vet talep etmek durumundadirlar. Bazi ilkeler Ozel
Usuller’i belli amaglar icin davet eder ama digerleri
tum bunlar icin acik davete sahiptir; yani teoride bu
uzmanlar bir Glkeyi dilediklerinde ziyaret edebilirler
ama yine de Ulke ziyareti icin tarih belirlemek adina
hikimet ile irtibata gegerler.

Kaynaklar

Ulkenizin acik davetinin olup olmadigini bu internet
sayfasindan gérintileyebilirsiniz:
http://spinternet.ohchr.org/_Layouts/SpecialProce-
duresinternet/Standinglnvitations.aspx

Ornek

Ozel raportsr bir ilkeye birden fazla ziyaret talebin-
de bulunabilir ama bir cevap alamayabilir. Bu gibi
érnek durumlari konseye verdikleri yillik raporlarinda
belirtirler. Ozel durumlarda raportér bir ilke raporu-
nu, o Ulkeyi ziyaret etmeden dizenler. Bu durumda
bilgi almak icin gerekli gérilirse Skype ile gérisme
saglayabilirler.

Bir ziyaret siresince Ulkenin dnde gelen isimleri ile
bulusurlar, hukuk ve politika endiselerini dile geti-
rebilirler. Ulusal Insan Haklari Kuruluslar ve sivil
toplum ile bulusmaya oldukea ilgilidirler ¢cinki diger
torl bir dizende tek bilgi kaynagi hikimettir. Ozel
Usuller’in Glkenizi ziyaret edecegini 6grendiginiz
zaman yerel sivil toplum birimleri ile bulusmalarinda
onlara yardimci olabilirsiniz. Konusulacak konularin
ana bashklarmin taslagini ¢ikarmaniz gerektigini
aklinizdan ¢ikarmayin. Ziyaretler genellikle birkac
ay 6ncesinden programlanir béylece hazirliklar icin
vaktiniz vardir. Yine de onlarla bulusmak; yerel sa-
vunuculugunuza en ¢ok uyan acil kararlar almanizi
gerektirebilir.

ipucw

Bazi ilkelerde sivil toplum bulusmalarina trans ya da
LGBTI aktivistlerinin katilmasi givenli degildir. Ozel
Usuller ile ayri olarak irtibat kurabilir ve ayri bir top-
lanti talep edebilirsiniz.

Ozel Usuller, bir ziyaretin sonunda basin toplantisi
dizenlerler ya da basin agiklamasi yaparlar, bunu
ziyaret Uzerine yazilan ayrintili bir rapor takip eder.
Bu raporlar daima tavsiyeleri icerir. Bu tavsiyeleri
savunuculugunuz igin kullanmalisiniz.

Kaynaldar

Ozel Usuller’in planlanmis ziyaretlerinin listesini bu-
radan gérintileyebilirsiniz:
http://spinternet.ohchr.org/_Layouts/
SpecialProceduresinternet/Forthcomingcountryvisits.
aspx

Ornek

LGBT'ler fiziksel ve ruhsal saglik haklarindan yarar-
lanmakta genellikle toplumda bitiniyle kemiklesmis
ayrimci tutumlar yizinden ¢ok fazla engelle karsilas-
maktadirlar. Bu durum da damgalamayi, siddeti ve
tacizi beraberinde getirmektedir. Biyuik sehirlerden
vzakta yasayanlarin durumu, onlarin ana destek agin-
dan vzak olmalari, yasamalari ve ¢cok zor ortamlarda
calismalari sebebi ile titizlikle ele alinmasi gereken me-
seledir.

LGBT'ler kendi ihtiyaglarina yénelik bitinlesmis saglik
hizmetlerine yeterince ulasamamakta ve saglik bakim
vzmanlari tarafindan ayrimciliga vgramaktadirlar. Da-
hasi saglik hizmetlerinde gizlilik her zaman garanti
degildir. [47] Saghk Ozel Usulleri tarafindan Paraguay
ilke ziyareti, 2015.
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Cogu BM birimi trans haklari Gzerine de ¢alismak-
tadir ve Ulkenizde ofisleri olabilir ya da ilkenizde
yoksa, Ulkenizi de iceren bdlgesel ofisleri vardir.

2015 yilinda BM birimleri bir araya gelip trans hak-
larinin savunuculuguna faydali olabilecek ¢esitli tav-
siyelerin ve trans haklarina yénelik belirli énerilerin
de bulundugu; LGBTI’lere karsi ayrimciligin ve sidde-

tin sonlandiriimasi konusunda ortak bildiri yaptilar:

LGBTI’ler saghk durumlari, gég, yoksulluk, din, yas,
etnisite, ik, cinsiyet gibi diger faktérlere de dayao-
I cesitli ayrimcilik tirlerini de iceren her baglam-
da dislanma ve yogun ayrimciliga ugramaktadir.
Cocuklar zorbalikla, ayrimcilikla, gercek ya da var
sayilan cinsiyet kimlikleri veya cinsel yénelimleri ba-
hane edilerek okullardan atilmayla karsi karsiyadir.
Aileleri tarafindan reddedilen LGBTI gengligi cok
fazla intihar, barinma sorunu ve beslenme hakkinin
givende olmamasi sorunu yasamaktadir. Ayrimcilik
ve ihlaller LGBTI'lerin marjinallestiriimesine daya-
nak olmakta ve onlarin HIV de dé&hil olmak izere
saglk konusunda kirilganliklarini arttirmaktadir. Bu
durumda olan LGBTI'ler tedavi reddi, ayrimci tutum
ve patolojik olarak kabul edilme durumu ile karsilas-
maktadirlar. Translarin istedikleri cinsiyet yasal ola-
rak cogu yerde taninmamakta veya Gremeden sirekli
bicimde yoksun olma, tedavi veya bosanmay: kabul
etme gibi kosullar ile karsi karsiya birakilmaktadir.
Bunlar olmadig: takdirde ise bu gruplar marjinalles-

tirilmekte ve dislanmaya maruz birakilmaktadir. [...]

Orgiitlerimiz; bitin iye devletlere ve LGBTi’lerin
insan haklarinin saglanmasi, tesvik edilmesi, ko-
runmasi, ulusal kurvluslarin giiclendirilmesi icin
egitim verilmesine, anayasa, yasa ve politika de-
gisikliklerinin yapilmasina ve vygulanmasina yé-
nelik ¢alisan diger paydaslara yardim etmeye ve
onlari desteklemeye hazirdir. [54]

Farkli BM birimlerinin cinsiyet kimligi ve cinsel yéne-

lime dair calismalarinin birime has odak nokta

larini iceren &zetleri de vardir. Diger BM &rgitleri
ile iliskilenme dUsincesindeyseniz gézden gecirme-
nizin yararl olacagi bu ézetlere www.ohchr.org/
EN/Issues/Discrimination/Pages/LGBTUNSystem.

aspx adresinden ulasabilirsiniz.


www.ohchr.org/EN/Issues/Discrimination/Pages/LGBTUNSystem.aspx

Bazi STK'lar trans ve cesitli cinsiyet kimliklerine sa-
hip kisilere karsi ayrimcilik yapan yasa ve pratikler-
le micadele icin bireysel vakalari mahkemeye tasir.
Bunlardan bazilari, ¢ogu trans ve cesitli cinsiyet
kimliklerine sahip insanlarin hayatlarini olumlu et-
kilemektedir ¢inki bu davalar yasada degisikliklere

sebep olmaktadir.

Bu konuda g6z o6ninde bulundurmaniz gereken
bazi durumlar olabilir. Ulkenizdeki yasalar yizin-
den vakayr mahkemeye tasiyamayabilirsiniz. Ulke-
nizdeki yasanin bagimsizligi konusunda da ciddi
supheleriniz olabilir. Diger durumlarda mahkemede
verilen karar, trans haklarini ihlal ediyor olabilir. Ul-
kenizdeki butin yasal yollari tikettikten sonra dava-
y1, yasal goris sunacak antlasmaya dayali denetim

usullerine tasiyabilirsiniz.

BM Dili: Antlasmaya dayali denetim usullerinin ka-

rarlari géris olarak tanimlanir.

Antlasmalar ya bir sézlesme maddesine ya da bir
vakanin kabul edilmesini saglayan ihtiyari veya ek
protokole sahiptirler. Protokoller ayri antlasmalar-
dir: Hikumetiniz onlari ayri ayri tasdik etmek zorun-
dadir. Asagidaki antlasmaya dayali denetim usulle-
ri bireysel sikayetler ile ilgilenir:

- Insan Haklari Komitesi (sivil ve siyasi haklar ze-
rine)

- Ekonomik, Sosyal ve Kiltirel Haklar Komitesi

- Irk Ayrimimin Kaldirilmasi Komitesi

- Kadina Karsi Ayrimecihgin Kaldirilmasi Komitesi

- iskence Karsiti Komite

- Cocuk Haklari Komitesi

- Engelli Haklari Komitesi

Antlasmaya dayali denetim usullerine su zamana
dek spesifik olarak trans vakalari getirilmemistir
ama insan Haklari Komitesi ve iskence Karsiti Ko-
mite, cinsel yonelim meseleleri ile ilgili az sayida

karar vermistir.

Antlasmaya dayali denetim usullerine vakalari ne
zaman getirebilirsiniz?

- Devletin antlasmayi ve onun ihtiyari veya ek proto-
koliny tasdik ettiyse,

- Eger olay, antlasmada yer alan bir hakk: ihlal edi-
yorsa,

- Magduru temsil eden bir STK'da iseniz ya da mag-

dur sizseniz,

Anlasma organlarina vaka getirmekle alakali daha
fazla bilgi icin BM'nin bu internet sayfasini kontrol
edebilirsiniz:  http://www.ohchr.org/EN/HRBodi-
es/TBPetitions/Pages/IndividualCommunications.

aspx

Kaynalkdar

ICJ: Uluslararasi insan haklari hukukunda cinsel yo6-
nelim ve cinsiyet kimligi- IC] BM Derlemesi:
http://icj.wpengine.netdna-cdn.com/wp-content/
uploads/2013/06/SOGI-UN-Compil_electronic-
version.pdf

ICj: BM SOGI Kaynaklari Veritaban:
http://www.icj.org/ advanced-search-for-sogi-un-
database/

OHCHR vaka veritabani: http://juris.ohchr.org/


http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/TBPetitions/Pages/IndividualCommunications.aspx
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/TBPetitions/Pages/IndividualCommunications.aspx
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/TBPetitions/Pages/IndividualCommunications.aspx
http://icj.wpengine.netdna-cdn.com/wp-content/uploads/2013/06/SOGI-UN-Compil_electronic-version.pdf
http://www.icj.org/ advanced-search-for-sogi-un-database/
http://juris.ohchr.org/

Siz ve bagl oldugunuz érgit BM siregleri ile uzun
vadeli olarak ilgileniyor olabilirsiniz ya da asagida-
ki birimlerle iliskilenmek isteyebilirsiniz:

- insan Haklar Konseyi

- Genel Kurul

Bu organlara dahil olan devletler LGBTI haklarina
destek vermek icin ortak bildiri sunabilirler. Bu bildi-
riler, cinsiyet kimligi, cinsel yonelim ve interseks me-
selelerine dair belirli bir konuya odaklanmis ve bu
organlar tarafindan Konsey veya Genel Kurul éner-

gelerinin zeminini hazirlayan resmt bir bildiridir.

Aktivistler cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim sorunla-
rina destek vermek ve bu sorunlarin gérinirligini
arttirmak igin her iki organi da kullanabilirler. Cesitli
araglar arasindan asagidakilerden istediginizi sece-
bilirsiniz:

- Konsey oturumlari siresince trans haklari hakkinda
s6zl0 midahalelerde bulunabilirsiniz

- Trans meseleleri hakkinda yan etkinlikler olustura-
bilirsiniz

- OHCHR veya SPs ile konsey oturumlarina trans me-
selelerini tasiyabilirsiniz

- Translara 6zgi hak ihlallerini dile getirmeleri icin

devletlere lobi faaliyetlerinde bulunabilirsiniz

ipucw

Konsey ve Genel Kurul’da cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim meselelerini desteklemeleri konusunda
dlkenizin elciligini zorlayin.

insan Haklari Konseyi Nedir?

Insan Haklari Konseyi, devletlerarasinda insan hak-
lari meselelerinin konusuldugu, tartisildigi bir forum-
dur. Bélgesel dengeyi saglamak icin secilmis 47 BM
Uye devleti vardir. Konsey Cenevre’de Eylil, Mart ve
Haziran olmak tzere yilda G¢ defa toplanir, fakat
bunlarin haricinde acil oturumlara da ev sahipligi

yapabilir.

Genel Kurul Nedir?

Genel Kurul bitin BM Gyelerinden olusmaktadir. BM
adina karar vermekle gérevlidir ve tematik komiteleri
vardir: Ugiinci Komite sosyal, insani meselelere ve
insan haklari konularina odaklanir. Trans meseleleri
ile en ilgili olan birimdir. Genel Kurul New York'ta
yilda bir kez toplanir fakat 6zel oturumlar da dizen-

leyebilir.

Ortak Bildiriler

Hem Konsey hem de Kurul'da devletler dnemli bir
konuda gérislerini paylasmak icin ortak bildiri ya-
zabilirler. 2005 yilindan beri cinsiyet kimligi, cin-
sel yénelim ve interseks meselelerinin desteklenmesi
icin yazilan bu ortak bildiriler LGBTI savunuculugu
icin olduk¢a dnemlidir. Konseyde bu bildirilere ge-
len destek son zamanlarda biyik élcide artmistir.
Onceleri sadece cinsel yénelimi kapsayan bu bildi-
rilerin faaliyet alani ve kapsami cinsiyet kimligini de

dahil edecek sekilde genisletilmistir.

Kaynak

ARC’nin Insan Haklari Konseyi Rehberi:
http://arc-international.net/wp-content/
uploads/2011/08/arc-guide-hrc.pdf

Ornek

9. Biz, marjinallestirilmis bitin gruplara karsi gerceklestiri-
len hak ihlallerini sonlandirmak icin sorumluluklarimizin far-
kindayiz ve bu vesileyle ayrimciligin bitin bicimlerini isaret

etmeye dair var olan bagliligimizi yenileyecegimizi bildiririz.

10. Kisilerin cinsel yonelim veya cinsiyet kimliginden otiri
yapilan her tirli siddeti, cezat yaptinimlari ve ilgili insan hak-
lari ihlallerini sonlandirmalari, Ozel Usuller ile isbirligi, ant-
lasmaya dayali denetim usullerinin ve diger paydaslarin bu
sorunlari ilgili yaptinmlar icerisinde bitinlestirmeye devam
etmeleri ve Konsey'in bu énemli insan haklari meselelerine
deginmeleri icin tesvik etmeleri konusunda adim atmalari igin
devletlere cagrida bulunuyoruz. [ss1” 85 Devletin Ortak Bil-
dirisi, insan Haklar: Konseyi, 2011.


http://arc-international.net/wp-content/uploads/2011/08/arc-guide-hrc.pdf
http://arc-international.net/wp-content/uploads/2011/08/arc-guide-hrc.pdf

Konsey ve Uciincii Komite istek ya da disincelerini
resmi bir aciklama seklinde ifade eden kararlar ci-
kartabilir. Bir kararin gecmesi sireci; alanlarin poli-
tiklestirilmesi ve devletlerin belli insan haklari mese-
lelerindeki duruslarina bagl oldugu icin uzun sire
gerektirmekle birlikte uzun ve zordur. Bu genellikle,
bir metnin dilinin yumusatilmasi ile gergeklesir, ki
bu o metne karsi olabilecek oylarin &nlenmesi igin
alinmis bir tedbirdir fakat yine de eger bir karar ge-
cerse, o devlet karsi oy kullansa bile, o karar bitin
Uye devletlere uygulanabilir. Bu, BM Antlasmasi’nda

imzasi olan bitin devletler icin gecerlidir.

Ornek

2011 ve 2014 yillarinda Konsey, cinsiyet kimligi ve cinsel
yénelim konularina dair aldigi kararlarda OHCHR 'den diin-
ya genelinde LGBTI'lerin karsilastigi siddete ve ayrimciliga

yénelik raporlamalar yapmasini istemistir.[57]

Insan Haklari Konseyi |[...]

1. Insan Haklari Konseyi'nin 19. Oturumunda gerceklestiri-
len panel tartismasini ve Birlesmis Milletler Insan Haklari Yiik-
sek Komiseri'nin “cinsiyet kimligi ve cinsel yonelimi sebebiyle
kisilere karsi ayrimei yasalar, uygulamalar ve siddet eylemle-
ri” baslikl raporunu (A/HRC/19/41) takdirle not alir.

2. Vaar olan insan haklari hukukunun ve standartlarinin uygu-
lanmasi esnasinda, siddetin ve ayrimciligin istesinden gelin-
mesi icin yeni yollar ve iyi &rnekler paylasilmasi fikri 1siginda
Yiksek Komiser'den A/HRC/19/41 raporunu giincel tutma-
sini ve bu raporu Insan Haklari Konseyi 29. Oturumunda
sunmasini ister.[58] insan Haklars Konseyi Cinsel Yonelim

ove

ve Cinsiyet Kimligi lizerine insan Haklar Kararlari, 2014.
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ICD, hastalik durumlari icin saglk vuzmanlari tarafin-
dan dinya ¢apinda yaygin olarak kullanilan tanilari
icerir. ICD on farkh gincellenmis sirime sahiptir:
devletler hangisini kullanacaklarini kendileri seger.
Ornegin; Ukrayna ICD-2'yi kullanirken, ABD ICD-
9'v kullanmaktadir. Bazi ilkeler ICD'yi kendilerince
adapte etmislerdir ve kendi versiyonlarini yazmislar-

dir.
En son versiyon olan ICD-10'un 2016 Versiyonu

1990 yilinda kabul edilmistir. Trans-
larla ilgili kategorileri ruhsal bozukluk kategorisinde
ele alir ve trans ve cesitli cinsiyet
kimliklerini damgalayan ve patolojik bir bozukluk
olarak kabul eden “Cinsel Kimlik Bozukluklari’’ ifa-

desini kullanir. [60]

Bunu degistirmek icin aktivistler, hala devam etmekte
olan ve 2018 yilinda son bulmasi beklenen revizyon
sireci Uzerinde aktif olarak etki olusturmaktadir. Si-
rec, Dinya Saglk Orgiti (WHO) Uye Devletleri’nin
Saglik Bakanliklarinin olusturdugu Dinya Saglk Ku-
rulu tarafindan yiritilmektedir. Teknik is, WHO nun
atadigr uzman Konu Danisma Gruplari, uluslararasi
profesyonel kurumlar, bilimsel topluluklar, hastalik
temelli gruplar ve buna ek olarak STK'lar tarafindan
yapilmaktadir.

Aktivistler gincellenmis dil, daha daraltilmis kriter-
ler ve iyi tanimlar icin cabalamaktadirlar. Bu 6nem-
li 6lcide trans ve cesitli cinsiyet kimliklerine sahip
insanlarin bakima ve tedavilere erisiminde gelisme
saglayacaktir.

Aktivistlerin devam etmekte olan savunuculuklari sa-
yesinde translara 6zgi bdlimler, ICD'nin gincellen-
mis 11. versiyon taslaginin altinci bélimindeki (ICD-
10’un ise besinci bdliminde yer alan) “zihinsel ve
davranissal hastaliklar” kategorisinden cikarilarak;
ICD’nin 11. versiyon taslaginda “cinsel saglikla ala-
kali durumlar” adi altinda on yedinci bélimde ele
alinmis ve “hastalik” yerine daha trans dostu bir ter-
minoloji olan ‘cinsiyet uyumsuzlugu’ ifadesi kullanil-
mistir:

Cinsiyet uyumsuzlugu, bir kisinin atanmis cinsiyeti ve
tecribe ettigi cinsiyeti arasinda sirekli devam eden
ve bariz gérilen uyumsuzluk olarak karakterize edil-
mistir. [61]

Cinsiyet uyumsuzlugu, saglik uzmanlari tarafindan
gorilen trans ve cesitli cinsiyet kimliklerine sahip ki-
silerin nasil ele alinacagini konusunda biyik bir iler-
lemeye isaret etmistir. Ilk olarak bu kavram daha az
damgalayicidir ¢cinki hastalik kavrami artik kullanil-
miyordur. Ikinci olarak cinsel kimlik bozuklugu, kim-
lige odaklidir ki bu da kisinin farkli bir kimlige sahip
olmasi, farkli bir insan olmasi anlamina gelmektedir.
Bu tanimla birlikte bu da ortadan kaldirilmistir.

Eger inceleme sirecine dahil olmak istiyorsaniz, ICD
revizyonunu ve reform sirecini; Dinya Saghk Orgi-
ti’‘ndeki ters tepkileri &nlemek icin BM’deki LGBTI
aktivizminin diger sekillerinden ayri tuttugunuzdan
emin olun.

Ayni zamanda;
Halihazirda ¢aba gésterenlerle iletisimde kalin!
Trans Patolojizasyonunu  Durdur  Kampanyasi:

GATE:

TGEU:

ICD-11'in online beta versiyonuna teknik veri giri-
si yapin!

24 Ekim Trans Depatolojizasyonu igin Uluslararasi
Eylem Gini’'nde gérinirlik yaratin.

Hareketler arasi ittifaklar kurun!

Saglk hizmetlerinde gérevli olan profesyonellerle
ve arastirmacilarla ittifak kurun!

Diger Ulkeler tarafindan da goérilecek saghk dergi-
lerinde uzman yazilari yazin!

ICD’nin Glkenizde nasil kullanildigina dair arastir-
ma yapin!

WPATH ve EPATH konferanslari gibi bdlgesel ve

uluslararasi toplantilara katilin!

Sirecin gézlemcisi olun!



ACHPR | Afrika Insan Haklari Komisyonu

CAT | iskence Karsiti Komite

CEDAW | Kadina Karsi Her Turlg Ayrimciligin

Yok Edilmesi Sozlesmesi

CERD | Irk Ayrimcihiginin Ortadan Kaldirilmasi
Komitesi

CESCR | Ekonomik, Sosyal ve Kiltirel Haklar
Komitesi

CRC | Cocuk Haklari Komitesi

CRPD | Engelli Haklari Komitesi

ECHR | Avrupa Insan Haklari Mahkemesi

HRC | Insan Haklari Konseyi

HRCtte | insan Haklari Komitesi

IACHR | insan Haklari Inter-Amerikan Komisyonu
ICD | Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasi

NHRI | Ulusal Insan Haklari Kurumu

OHCHR | Insan Haklari Yiksek Komiserligi Ofisi
OPCAT | Iskenceye Karsi Sozlesmenin Ihtiyari
Protokoli

$OGII | Cinsel Yonelim, Cinsiyet Kimligi ve Interseks
SP | Ozel Usuller

SPT | Iskenceyi ve Diger Zalimane, Insanlik Disi
veya Asagilayici Muameleyi veya Cezalandirmayi
Onleme Alt Komitesi

UNHCR | BM Milteciler Yiksek Komiserligi

UPR | Evrensel Periyodik inceleme

WHO | Dinya Saglik Orgiti

UPR ile ilgil Kaynaklar

«Evrensel Periyodik Inceleme: Cinsel Yonelim ve Cin-
siyet Kimligi Savunuculari igin bir kilavuz:
http://arc-international.net/global-advocacy/uni-

versal-periodic-review/upr-guide_en/

oInsan Haklari Konseyi: Evrensel Periyodik Inceleme
- Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligi ile ilgili tavsi-
yeler ve sonuclar. OutRight Action International.
2013: https://www.outrightinternational.org/sites/
default/files/UPR_RefSOGI.pdf

«Sivil Toplum icin pratik bir rehber: Evrensel Periyo-
dik Inceleme. Insan Haklari Yiksek Komiserligi Ofisi,
2014: http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/UPR/
Documents/PracticalGuideCivilSociety.pdf

Vaatlerin Otesinde: UPR’in Sahada Etkisi. UPR-Info.
2014: http://www.upr-info.org/sites/default/files/
general-document/pdf/2014_beyond_promises.pdf

Ozel Usuller Hakkinda Kaynaklar

«BM Ozel Prosedirleri: Cinsel Yénelim ve Cinsiyet
Kimligi'ne Iliskin Insan Haklari Savunuculuk Calisma-
lari icin bir kilavuz. ARC International. 2011:
http://arc-international.net/wp-content/
uploads/2011/08/ARC-Special-Procedures-
Guide-2015.pdf

«Uluslararasi Insan Haklari Hukuku’nda Cinsel Yo-
nelim ve Cinsiyet Kimligi: UAD'nin BM Derlemesi.
Uluslararasi Hukukgular Komisyonu. 2013:

http://icj.wpengine.netdna-cdn.com/wp-content/
uploads/2013/06/SOGI-UN-Compil_electronic-

version.pdf

«Ozel Prosedirler Cinsel Yénelim ve Cinsiyet Kim-
ligi Kaynaklari (Ozel Raportérler, Ozel Temsilciler,
Calisma Gruplari). OutRight Action International.
2013:
https://www.outrightinternational.org/sites/defa-
ult/files/UN%20Special%20Procedures_RefSOGI.
pdf
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Antlasmaya Dayali Denetim Usullerine Yonelik
Kaynaklar

«Cocuk Haklari Komitesi'nin Raporlama Déngisi:
STK'lar ve NHRI'ler igin bir kilavuz. Child Rights
Connect. 2014:  hitp://www.childrightsconnect.
org/wp-content/uploads/2013/10/CRC_
Reporting_Guide_WebVersion.pdf

«ICERD ve CERD: Sivil Toplum Aktérleri igin bir ki-
lavuz. Her Turld Ayrimcilik ve Irkgiliga karsi Ulusla-
rarasi Hareket (IMADR). 2011: http://www.ohchr.
org/Documents/HRBodies/CERD/ICERDManual.pdf

+CEDAW Komitesi'ne Golge Raporlar Uretme: Bir
Usul Kilavuzu. Uluslararasi Kadin Haklari Eylem Izle-
me. 2008: http://hrlibrary.umn.edu/iwraw/proce-
duralguide-08.html

«EHS Komitesi. Uluslararasi Engelliler Birligi:
http://www.internationaldisabilityalliance.org/con-
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bat 2015: http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/
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org/Documents/HRBodies/HRCouncil/
RegularSession/Session21/A-HRC-21-42_en.pdf
38. Yukarida belirtildigi gibi.
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41. Bu bslim ICj'nin ‘Trans Miltecilerin Uluslararasi
Korumasi’ sunumu Uzerine temellendirilmistir. Sura-
dan erisebilirsiniz:
http://tgeu.org/wp-content/uploads/2016/02/
Transgender-refugees-training-PP-LZ-23-Sept-2015.
ppIx

42.a.g.e. 78 (a,b), 79 (c, i).

43. Yukarida belirtildigi gibi.

44. Kadinlarin uyruk ve vatansizlik, siginma ve mil-
tecilik durumlarinin cinsiyet temelli boyutlari Gzeri-
ne genel tavsiye no. 32 Kadina Karsi Ayrimciligin
Kaldirilmasi Komitesi. CEDAW/C/GC/32. 14 Ko-
sim 2014: https://documents-dds-ny.un.org/doc/
UNDOC/GEN/N14/627/90/PDF/N1462790.pdf
45. Yukarida belirtildigi gibi.

46. Ulke ziyaretleri dizenleyen Ozel Hususlar hak-
kinda daha fazla bilgi almak igin:
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/SP/Pages/
CountryandothervisitsSP.aspx

47. Paraguay Ulke ziyareti, 23 Eylul- 6 Ekim 2015,
herkes icin fiziksel ve ruh sagligr standartlarina
yiksek katihm tasarrufu hakki BM Ozel Raports-
ri Mr. Dainius Piras. On gézlemler: http://www.
ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.
aspx?News|D=16566&Lan gID=E - sthash.8IxQCLfl.
dpuf

48.19 Kasim- 2 Aralik 2014 Malezya ilke ziyareti,
Herkes icin fiziksel ve ruh sagligi standartlarina yik-
sek katihm tasarrufu hakki BM Ozel Raportéri Mr.
Dainius Piras. On gézlemler:
http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/
DisplayNews.aspx?News|D=15370&LangID=E

49. Yukarida belirtildigi gibi.

50. CEDAW Filipinler, Meksika ve Kanada'ya ilke
ziyaretlerinde bulunmustur. Detayli bilgi icin:
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CEDAW /Pa-
ges/InquiryProcedure.aspx

51. Paragraf 214, Iskencenin Onlenmesi Alt Komite-
si Paraguay Cumbhuriyeti ziyareti raporu. CAT/OP/
PRY. 7 Haziran 2010:
http://www2.ohchr.org/english/bodies/cat/op-
cat/docs/Paraguay_followup_en.doc

52. Yukarida belirtildigi gibi.

53. Yukarida belirtildigi gibi.

54. lezbiyen, gay, biseksuel, trans ve intersekslere
karsi ayrimciligi ve siddeti durdurma. ILO, OHCHR,
UNAIDS Sekreterligi, UNDP, UNESCO, UNFPA,
UNHCR, UNICEF, UNODC, UN Women, WFP ve

WHO. 29 Eylil 2015: http://www.ohchr.org/EN/
Issues/Discrimination/Pages/JjointLGBTIstatement.
aspx

55. Bu bélim ARC International’in UPR’a Genel
Bakis’ adli sunum ve John Fisher'in ‘BM’yi Savu-
nuculugun Igin Kullan!” adli oturumuna dayandiril-
mistir. Su adresten erisebilirsiniz: http://tgeu.org/
wp-content/uploads/2016/02/Trans-UPR-and-
UN-Training.ppt ve ek olarak http://tgeu.org/wp-
content/uploads/2016/03 /TGEU-presentation-ma-
king_un_work_JF-3.ppt

56. 85 devlet adina Kolombiya tarafindan iletilen
cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine dayali Insan
Haklari ihlallerini Sonlandirmak Uzere Ortak Bildiri,
BM Insan Haklari Konseyi, Mart 2011
http://www.ishr.ch/sites/default/files/article/
files/Joint statement_FINAL. pdf

57. Insan Haklari Konseyi'nin cinsiyet kimligi, cin-
sel yonelim ve insan haklari Gzerine alinan Karar
17/19 ve Karar 27/32. Karar 17/19, A/HRC/
RES/17/19, 14 Temmuz 2011: https://documents-
dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G11/148/76/
PDF/G1114876.pdf?OpenElement Karar 27/32,
A/HRC/RES/27/32, 2 Ekim 2014: https://
documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/
G14/177/32/PDF/G1417732.pdf?OpenElement
58. Karar 27/32.

59. Bu bélim GATE’in ICD'nin reformu ve inceleme-
si sirecinde Trans* meseleleri sunumuna dayandiril-
mistir. Bu adresten erisebilirsiniz: http://tgeu.org/
wp-content/uploads/2016/02/TGEU-ICD-Training-
Mauro-Cabral.pptx

60. Bolim 5’e bakiniz, F60-69. Uluslararasi Hasta-
lik Siniflandirmasi 10. 1990: http://apps.who.int/
classifications/icd10/browse/2016/en

61. Bélim 5'e bakiniz, 5A30-5A3Z. ICD 11 Beta
Taslagi: http://apps.who.int/classifications/icd 11/
browse/l-m/en
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Bu brosiir TGEU ve ARC International tarafindan 22-24 Eyliil 2015 tarihleri arasinda Cenevre'de gergeklestirilen Trans Aktivistler icin BM

* Egitimi’nin bir ciktisi olarak ortaklasa hazirlanmistir ve Pembe Hayat ile Kaos GL Dernekleri tarafindan yiiriitiilen Ayrimciliga Karsi Gokku-
x : sagi Koalisyonu Projesi kapsaminda Tiirkce'ye cevrilerek Avrupa Birligi Sivil Diisiin Programi’'nin finansal destegiyle basiimistir. Avrupa
* x Kk Birligi kitapcigin icerigi ile ilgili olarak herhangi bir sorumluluk veya yiikiimliiliik kabul etmez.

Mevcut metin maksimum 6zenle hazirlandi fakat yine de brosiiriin tam oldugunu iddia etmek miimkiin degildir. Brosiirde verilen bilgilerin sorumlulugu tamamen
Transgender Europe’a ve ARC International’a aittir. Brosiirii gelistirmek adina geri bildirimlerinizi, yorumlarinizi, sorularinizi veya dnerilerinizi tgeu@tgeu.org adre-

sine e-mail atmanizdan memnuniyet duyariz.

Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi iletisim Bilgileri:

Adres: Atag 1 Sokak No: 3/8 Yenisehir Ankara
Telefon: 03124338517

Faks: 03124338518

E-Posta: pembehayat@pembehayat.org
Web: www.pembehayat.org

Kaos GL Dernegi iletisim Bilgileri:

Telefon: 031223003 58

Faks: 03122306277

E-Posta: bilgi@kaosgldernegi.org
Web: www.kaosgl.org
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